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. ༡ 
ཌུ ༡༡ ༤༤༤ ཁྱ ` ༤༽ 
ངཿ ཤ་ཆེ།༡༢༨༠༡༦9༦ན༦༨༦༠༡༨༨༠༡༤༣༠༦༥༣༠ེ་༥༨༠༥ཉོགཏ)༦༥༢༨)༥༨༥༡༠༦༥ེ༥༦༡༦༥༢༨༤༦༡༩༨༡༦༠༨༨༨ག༥༣ 


; | !ཤཿཏ༥༦ཨོན༨༤ི༥༥༠ལོའ༣༦ཞ༩༥༣༡༥༥༥འེ༠༩༢༠ལོ༥༨༨༡༨༠༡༨༡༢༠༥༥༥༧༥༠༢ོ༥༤ལ༥. 

༡༥ ཝའི ིཞི ༥༣:༤༤ །༥འ༣༦༥༧༥༣ །༥༡༥མ༦ན༧༥༥ ༨༢༨༤ ༠ོན༠༡༥༥ ༠༦༥༥ ༡༩༧༥ ༤༠༥༥༠(ཞ༨ ༤༥༨༠༨༠༤ 
༡༤:༥༤ ཤེཞ༦༨ན༨ ེ༤༠༤༦༤༨༢༠ ༤༨: ༢ ཞུ ཡུ ༡༩༤ཿ༣ ༨༥༥༥ འོ ༡༣༣:༣༨༨ ༡༥༥ ༡༢༧༥ 
ཐ¡ ༢༠༥ ཨོབ ༧༨༩༨ པ | | 2༦༥༣ ནྣ ༥༥ ༡༣༥ ༣༨ ཏིའི ཧེལ 
༢༤༨ ཐི ས་ ༥ ༤༥༨ ༢༠༠༤ ༡༢༢༤༡ - ཤེཿཤོ།༦༥༥ལ ཏོ@ོ།ག།༦༥༣ ༡༥༢:༤ “༦༠༡༦ 
༢༠:༩༡ ་ ༢༥༢༥ 


ཛེ༠༠༦ 


ཞི་་ཚི ༨༤༤ ༡༢༦༥ ཧལང ༡༢༢༡ ༧9༨༥ ལེ ༡༨༣: ༣ ༠༡༦༦ ༤2༥ 


༡༥༤:༢༨ ཤྭ༨འ ཤྭེ༣༢༣ 


༡༣༩འ༢༣༨༡ ཤ༽།ཞ༨༠༨ ༣༣༢༨༨༠༥༨ 
༡ ` ༠༤ 
བེ ༩༣༤༥༣༧༣ ༽ླེ 


༦༧༨༨ ༣༣ ཅའ 


༢༩ 
༡༩༧༥༨༥༨ ༢༨༥༥ ༢༨༣༥ 


༢༠༥༥ ༢༠༠༥ ༤༥༢༦ 
༡༢༣༣ འཿ ཏུ 
༢༣༩༢༣༨༡ ༡༡༥ ལ༢ན༠།ཞ༨༠༥། 
ཅི ནཱ ༢ 
༢༢༠༨༢ ཁཿ ༄༅༣ 


༢༢༥༤ ༠༨༥༥ ཤེ། ༠༨༥༡ཤེ་ག༥༣ 
༢༢༩༣ ༠9༣ #༡^༥༠ཞེ་ 


` ༥༣ མ~ ༨ སི་ 
༡༨༠: པཔ ༢༥༥༣ ཐ༽༨༨ང ༢༤༨༤:༣ ༣ན༥༥༨\ ༢༥༨ 
༢༠༡༣ )༡༨༥༠ཤཕ།ཡ༨ །ཀ༨༥༠༠ཀར༥ཡ(| ༢༦༨༨ ཤའབཔཔཔ། ཤགཞམ༥༥པ༥ 


དར 


བུབ་གདས 
༢༥༨༢:༢ ཅུ ང༤༦ངར༥༤༣ང༠༨༨ 


༢༥༥ ༠༠༨༥ 
༣༨༢ ༡༤) 
རཅང་ 
༢༡༤༦ན)༡༢ ༥༡་༥༥༨༠༥ 
༢ |༨:༤ ཟན༠༤ེ 
༢༦༦༨:༡༢ ༥༦༥༠) 


༣༢/༡- ༢ ༡༦༩༥ ` 


༢༩༧༡: ཤ༠༡༠༥ཐ༠༨ 


༢. ༡༡༤༤ ༡༧ { པས 
༢༨༥༤༥༤༤༤༦༤༤༤༢༨ེ༠༥༥།།༢༧༤༣༣ ༤ ལོ་ལ་འ 
ཙཿ འའའ ༧༩; ང ༥༨ 
ཐོང ༢༧༧༢ ཉི ༤༡༧༨ 
༤༨ ཐཾ ༤` ༤༨ 
ཨ༣༥༦༢༨།༠ཞེ ༢༡༣༡ ༠༩ཤ༡༨ཏེ༠༥༥ ༡༠༥༨ 
ཉིན་ལ བཞེ ༢༩༧༤ ༤ེ༥༥༠༦༠༣༡༡༥༽ེ ཞེ༣༠༧༦༠༣ན༠ཟེ༦ 
` ¬ ༨ ་ཐ༡༡༥༽༦ 
༥༥༨༠ ༢༩༨༢ ༤༨༦༥༥༥༥༨ ཡ༥༦༡༥༩༢)༤༥༦ 
ད ༩༨ ༥༢ 
༠༥༥༠ ༣༠༤༤ ༡༥ འའ 


_ ༧༣༠ ༥༥༢༥ 


༣:༢༦:༤ ༤ཤ༥༦༣༥༦ ༤ེཤ༡༥༦༥༦༥༠ཟ༥ 


༡༨༢༩:༥༤ 
༣༣༡༢ 
༢༣༢༤ 
༢༠༣༩ 
༣༣༧༨ 


༣༤༡༣ 
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\༥༠༡༦༥ཞ༥༣ ` 


༤༨ 
†*༠ང་ཿ 
ཅེ་༥༥ས༥ 


༦༠༧༨ 
༨༥༦༦ 


༣་- 


ས་འ _ | ༣༥༢:༣ *༥༣༥༣༣ན༠༠༥། ༥༥༥།༥)༠༢༥༥༦༦༡༠༡༥། 
ཀྲ ༡༤ ཅི ` རས 

༨༠༡༨ ༣༥༣༢ ༥༢༦༥༠༡༨ ༢༣༦༨ 

†)༥༠༨༥༨༠༽།ཞ༣ ༣༥༧༤ ༥༨༦ ˆ ༥༨ 

༦༥ཤེ‹ ༣༦༡༢༨༢ ༢༥༥༥ ཐ༥༣༦༠༥༢༦ 

ཨེཕ༡༥༥ ༣༥༥༡ ༡༥༦༨ ༥ ༢༥༥༡ 

༢༥༠༣ ༣༦༨༨ ༤༠༣༨ ༥༦༦༠༣༡༡།༥༥༨༥།༡༦༥༨༦༡. 


༨༥༥༦༠༥༥| ༢༨༧༥ ༥ ཡ༨༡༠༣༣ེ༦༧།༣ེས། ༥༨༥༡༥ི།༡༦༥༨ 


༣༩༥༣ ཤཁིརིན གརི་༠རི། 
༤༧༡༩༨ ༡༦༥ ཤུག 
༨༠༥༤ ༢༥༠༥༦ོཞཤ༥ ཞོན 
༤༠༦༤ ཤཞན༥༥༠ཞ༥༥ ཤཀཞ༥༥༨ཀ༣༥༥ 
༤༠༧༡ ༡༦༥༥༥༦ ཤ༥༦༥༥ཆེ་༥༥༥\ 


༤༠༧ -ཟཟ༨༥༡༥༥༥༥༅༥༥)༢༦༠ེཉ༩༨ཞེ༥༥༥༥༠༡༥ 


ཀད 










སས 


༄༅། །ན་ཁ་ཁ་ཁོར་ཡ་ཐོམ་མའྲི་གུ་ཡེ་གནས་གངས་རི་ཏི་སེ་དང་གསུང་གིེ་་ 
གནས་ཡྲ་ཕི་གངས་ར་གཉིས་ཀི་གནས་ཡིག་བཞུགས་ས།། །། 


(༨༡༩༤༨༤༢༨པ༨༠༧༤༢༠༨༨༨༧༢༧༤༢༠༢༦༢༧༧༧༥༢ཆ༢༦༣༢ཅ༧༧༢མཆརར་༢འར 











་༽  ༨༽ 


ང་ཅ༨རང་༠འག་བྲས་་་་ 






ཕེབས་ཏེ་དཀང་སྦངད་ཁོན་མཇད་ནས་དུས་འངའ་ བངེ་ ཞར་དུ་ཁ ་བཅས་།ཁ་ཡར་མཆད་པའྲི་གས་གངས་རེའི་ 
འཀར་ཆག་བདི་བ་ཞིན་རབྱ་བུང་བཅོ་ཝ་ པའི་མེ་ཕ་མཱེལ་ ༡༨༩༦ ལར་ཡ་དགསྤ་ཁུང་ཁང་ཞུལ་འཀག་གཞུང་ནོ་རར་མཛད། དུས་ 
ཆོང་དེ་ཅཾམ་ཁ་ཨར་ཡུ་ལ་ལ་ཀསྲ་ཀི་ཛངསྦ་སུ་ཞབསྲ་ཀྱིས་བཅགས་ནས་བརུག་བྲགོརྩ་སན་བའི་མཛད་བྱ་ཆ་ གྲུབ་པས་མ་ཚད་ ་` 
'ྷ་ཡ་ དགསུཡ་ངུ་ བའེ་གུང་བའི་ བུག་དགོག་ནམས་མ་ ཉས་པ་ཇྲེ་ཆུ་སྔ་ང་ བ་ཞུ་གང་པ་ཡངྡ་ཇེ་ཡའེའི་བཀིན་ །བོ་ན་ཡིན་པ་ངང་ 
ཡ་དྭ་གསྲ་སུ་ ཞབས་སོར་ཡ།ཡོད་ནར་དང་མཛད་ཚུལ་བཟང་བོའི་རིམ་པ་དྭྭ་ཆུ་ཡང་ལ་དགས་པ་ནད་པོ་དག་གི་ངག་བཟར་མོརྱརུ་ཡོད། 















༄༅། །གངས་རིའི་དཀར་ཆག་བ ཅི་ནང་བོདྲ་ཀེ་ ཁློ་ཆུས་ད་ 
ཤྱ ་ཁེ་འྤི་ཆྱ་སྭ་དེ་ཅ།ང་ལྭ་གགས་དྲྭ་ང་ངའཀེ་བ་ཡོངང་ལ་ཅ།ཡོ་། 
འཇིག་རྟེ ག་སུམ་མགོན་ ༡༩༡༤༣་་་-་ ཅཅ ི་ པིམ འུ ཐུགས་སང་དགེ་བ་ཡོངས་ལ་མ།ཁོ་ཁ་བདྲི་གུང་སྱོང་པ་ 
གཏིག གན་མ་མགོན་ ༡༩༨༣ ༡༡༩༧ སྱི་སུ་དུསནས་དས་ར་ཁས་བྱང་བདུན་པའྱི་མད་ཙམ་ཁར་མངང་རེ་སྐ་གོར་གྲསམ་ན་ 
ཀ་གི་མཚན་ དངུ་ན་མ་དཀརྡ་བ་གཞག་ི་ལྱོ་ུས་ས་བོན་ཙ་མ་ར་དང་། ལག་ ཚེས་ཟ་ཁྲིས 
གིགའསར་ང་ངསསཔ་མམབ་ང་་ གབན་ཅམ་དདང་། ལྟག ཡར་ཡྲ་ཆ་འྔ་ཛམ་ཡང་གེ་ཆོས་རངབས་གླི་ག་ 
རུ་དང་། དཀར་ ག་ཡའེ་ ངས་ག ང་ཧྭ་དམར་བཞི་པ་ཆོསྲ་གགས་ཡེཤེས་ ༡༥༠༤ སེར་མལིར་པའི་ཅག དས བསའ 
། ར་མཁིད་པའེ་ཆགངས་བའྱེ་རྲྭ་ཆོན་ངང་། འཇི 


༤༢༡ ༦ ༦ ༦ 










གྱི་ི་མོ་ནི་རའྱ་བུང་བཅོ་ཝ་བའྲི་ཆུ་སག་ ༡༩༠༢ ཡར་ཡྲའི་གུང་གི་ཆོས་ ཅེཅན་བྲོ་བུབ་བྷསན་ཡང་རིི་སང་དུ་བཏཏ་བ་པ་ངང་། ཡང་ཡཨྭ་ཕིའེ་་༤་ 
གནས་བཤད་བདི་ནི་གངས་རིའི་གནས་བཤད་མཛད་ནས་ལྟོ་ལ་སང་བའི་ཇེས་རང་བུང་ བཅོ་ཝ་པའི་ལྔ་གསྭ་གང་ ༡༩༠༡ ཡོར་ཡྭ་ཕི་གངས་ 





སྭ་སུ་མྔངཇག་ཇོ་གས་པར་མཛད་ ང་གཞར་བཤད་ངེའི་ཁུངས་བཅོལ་ས་ཡང་དབ་དབང་ཀྲམ་བྭ་གུ་པེང་གྲ་སུམ་པ་་ 

་རང་འབབུང་རྡོ་ཇེ་ ༡༡༨༤་་ ༡༣ཌྟ༩ ཞབས་གིས་མཛད་བབི་ཆེ་བྷཿན་མི་ཡ་རས་པའི་མགུརྒ་ནམ་མཛོད་ནག་མ་དང་། ཞྲི་ངེད་རི་ 
¡བས་བྱ་ཅམས་པའི་མི་ཡའི་ན་མ་ཐར་དང་ཡྲ་པིའི་གནས་ཡིགདྲུ་བ་བཏང་གིས་བླསགས་པའི་ཇེ་བཛུན་མི་ཡའི་ནམ་ཟར། ཞུ་དམར་ 
་; དུག་པ་ཇེ་གར་ བཅ་ཆོསྲ་བི་དབངྱ་ཕུག་ ༡༥༨༤་--༡༦༣༨ ཞབས་ལེས་ཆཛད་བའི་ཡྔ་ཡིའི་ལམ་ཡིག་བཅས་ཡ་མཁད་བདུ་གཅིང་བྲྭ་ཅིའེ་་༽ 
།ཿ ནས་ཡིག་ཡདིའི་ན་ང་དམིགས་བས་ཡ་ལྩོ་ཆུས་ལ་ཆོས་པ་ན་མས་ཡ་རགབ་བྱསེང་ཡོས་པ་དཔེར་ན་བྲའི་གུང་ཞེས་པའི་མིང་གི་འབུང་ ཡམ ྒ 


༄༅། ད ་་ 

















ངས། ལསོདྱ་ཐཱོ་བའེ་ནང་གི་དགོན་ཇྡེ་ཁགངཤཤས་འི་ཁྱོ་གུས་བཅ་འདུག་པ་ཚོང་མཇྦ་ཐུགས་ ང་ཡོང་འཞུ། གནས་ཡིག་འདི་སྔ་མེ་ ༡༩༡༨ 
ལོ་ཟྱ་ཡུང་དགའ་ཞན་ཀུན་བཟང་རེར་སར་དུ་བཏོས་གཞང་འཇུག གཉིར ་ེབཛུག་རས པ་ཟེ།པ་མ་བྷ་པའྲི་ག་མཁྲིན་ལ་བྱར་ཚགས་་ 
ཆོད་དང་བཅས་པ་ཡེའཔཤས་རཔས་བབར་ ཞེས་པ་ འདིནི་ཀོང་བབལ་ཀྷ་མ་ངག་དབང་ ཡོན་ཏནྲ་ཆ་མཚོ་ཡཿ་ཨྲོ་གེས་མཁངའ་ཡས་ ༡༨༡༣་་༡ 
ཁསྭ་ཀིསཆ།ཛིང་བཡོ།། གོང་གི་གནས་བཤད་གཉིང་པོ་། མཆོད་སྦིན་རྒྱུ་སློར་མཇང་མ།ཁན་ནེ་རྣམ་དཀར་ཁི་ཡས་ལ་ལག་བསམས་ངང་་་་ 
གཏོང་ཇང་ཆེ་བླརུ་བྱ་གིངྲ་སཱད་སེའི་གཞིས་།ཡོངས་མངཊ་རེས་པ་ཧོར་གུངྒ་གུང་ཡང་མ་བླབུ་གྫ་ཆང་དང་བཟང་ཆ་དམན་བསོངན་ཆས་ཞང་་ 







` །མི་ཟུང་དང་མངཡརེས་པ་ཧོར་མངས་རེ་རྡོ་ཇེ་དང་འཟའྱ་ཟུ་དམན་རིགས་ཡཛིན་ཆ།ཁའ་བྲྲགོ་ནང་མི་ཟུང་གིས་གནང་བར་བཀྲིན་ 
¿ ཆེ་ཨྱུརུ་དང་། དཔར་བདེཁས་དང་འགྲེམས་མེལ་དོ་ཁུར་བེད་པོ་མངལ་རིས་པ་གཞུང་པྱ་ཁུང་ལྷ་ཚ་རིང་ཆོང་འཛེཡཡ་ནས་གྔོན་བཛོད་དང་ང 
རྨ ཅག་ཁྭད་ བད་ཞིག་ བྔྲབི་དགོས་གསུང་ བླཱགུམ་ ཨ་ར་མང་གི། གངཤེས་མདོང་བྷ་བུས་ཤིག་གངས་དཀརྦ་གྱི་ཆུ་ཡ་བོ་ཏི་སི་ཞེསྲ་བ་བྱརུ་སེ གས་རེག་ གྱ 
བ་ལེ ཡ་ཧིན་ ་དང་། བོན་དང་སང་སྦྱ་ཆས་པའི་ཆོས་ཡུགས་གྲསུམ་ཀརྦ་བེས་ཡེང་བཆས་དང་ ཊ་མོཾསྦ་དྲ་ཡཱསྦྱ་གི་གནསྤ་བང་འབྲག་ 
ཚ་འདས ཡྱོགས་ ྲྣ་ེར་ཡུསཀེལ་བ་་འག་འོམདཔཀ་གྱ་དམདལས་ོད་ཆལ་ཁོ་ ཡེ་ལོ ཝི ཟུ་ཆས་ལ་དེས། 


༡༠༧ ༢༩༨༤ ༢༣ ༡༧༩ 


ཟོ །གངས་རེ་ཆན་པོ་ི་སེ་དང་མཚོ་ཆེན་མདོས་ཁ་བཅས། ཅི་ཆེས 


མདོར་བྱམུས་སུ་བྫངོད་པའི་རཁྲ་བེདགེཡ་དཀར་ཆེ་ལོང་བཞུགས་ས།། །། 





=¬ 


ཤཌ6 ༼༄ས > ༣ 


ས་མགོ དང་བཅམསཔ་ཆག་སྤ་ཚོལ་ ཤོགྲོ་གངས་ ༧ 
ནང་བརྟེན་པ་ལཱའི་དྲ་ཁིས་ལོར་དུ་སངསྦྱ་ཆས་ཁིས་བིན་གིས་བྱ་དབསྤ་རུལ་ ཚྷཧར་ 

གས་པའདི་ཅིད་ཏེ་སེར་ངོས་བྲ་ཟུངྒ་ཚུ་ལ་ ༡༩8 ཁུ ཀྲ 
མཉམ་ཆེད་དགས་མོ་བཀའ་བྱ་རུད་བྱི་གྲུབ་གནས་སུ་ཇི་གར་བུརྦ་ཚུལ་ ༢༩ ྦ 
མཉམ་མེད་འྲའི་གུང་ཁས་བདག་གེར་མཛངྲ་ཅིང་རི་པ་ཁྫར་ཁསྣ་བུལ་ ༤ཀྷ 





༩@ˆ 


ཐུབ་མྱཆུ་གཉེར་མུ་ 
རྒྱང་གྲགས་ཌྫ་ཀི 


སྩཱ་ལཞས་ གཅང ་དངས་ཚུལ་ གང 
རྒྱུས་ ༦ ཤད 


གནས ི་མ་ཨཆ བ་ཆེ་ ཁ་ བརྗོད་པ་ ༧ འན 
ཀ ཧན་པོ་རིི་ཛོང་ ༧༥ 
།ཁ བབྲི་རྭ་ཡུག་གི་མྱ་ཆུས་ རད 
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ཁ། སློ་ཨ་མ་ཡ་ཡི་འེ་རྒྱུས་ ༨༢༢ 
= _མྫུ་འབུ དྲ པུ་ལྲ་ཡུག་གི་ལྱོ་རུ་ ས་ ༢༤ 


ཐག་མཆོད་ཞོ་ ་བ་བྱཧེས་ རོ ཡན་ ཡོན་ ༢༧ རྲི 
ཀ། ཏི་སེ མདུན བྱེ ཅས་ཧྲཱ།་གྣ་ཡས་ ་ཞེ་སྲ་བའེ་མ ལྟགར་ ད༨ངཾ་ ཆོཾ 
ཁཁ ེ་ཧྭ་ཡཱརའྷི་ཀོར་ ༡ 








7 


རད 
༣ 
ཀ༽ 








མཚཆོ་ཨ་ཡཅཿ་གླི་བློ་ཧ་ནར་ ད༩ 


སུ ནར 1 ` ÷. ཁོ ` = -༽ - -ྷ ༣ ༠ 
མཚོ་ལདི་ཇོག་མར་ཇི་སྟརྱ་བུངྷ་རཱ་ལ་ཆྲེ་ཆུང་གི་ཚད་དང་བཀོད་པ ༩༠ དཱ 
མཚོ་ཡདེ་སངསྦྱ་ཆུས་དངྦ་བང་སེམས་ིས་བིན་གིས་བྱརབྲ་རུཡ་ ༩༥རཱ 
མཚོ་ཡའི་ཡྲ་བུས་དངྲ་ཕག་ནོར་བྲགས་པའི་ཕ ་ཡོན་ ༩༩ 
ཞར་བུང་མཚོ་དང་འདྲེ་ཡ་བའི་དགོན་པ་ན་མས་ ཿྤ་ཆུས་ ༡༠༠ 


སི ༢ ` €< 
སེ་བྲ་འུ་ང་ངམ་སེ་རྔ་ལུང་ ༡༧༧བ 


མྱཅེས་མགོ་དགོན་ང་ ༡༠རུན 


ཅུསྣ་ན་དགེན་ང ༩༠8 
མགྲོ བུ་གངན་ ར་མ་གྲྭ་ཟུལ་ དགོན་ ཡ་ ༡༠༤ཌ 
བྱིཧུ་དགོན་ ངཏད་ ༡༠༥༣ 








༢ 


ཁྱ་སྙིབ་ང་གོན་པ་ ༡༠༦རྷ 
ཨྱང་ཧཱ་ད་གོན་པ་ ༡༠༦ 
བོན་རི་འགོན་ བ་ ༡༠༧ 
གཞས་ ཆེན་ ཏི་ མ་ཡམ། 
གནས་གངས་རེའི་ ཨིགས འདེབས པེ་པུར་གྲསམ་ཧི གྱེ་གསེ་ངས་ ་འཞེངས་ བྷུམས་ པ་ ༡༠ཟླ་ 


3༡9 4 ༽32 
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༣ 


གཡསང་ ཡམ་སྫུབ་པའི་གནས་ཆེན་ཉེར་བཞིའེ་ཡྲ་བུས་གྲོ་ད་པ་ཞིའམ། འྔ་ཐོག་ཡྲ་ཕི་གངས་ཀྱི་ར་བའི་ 
ཛོན་བུང་གྱི་ཆཱ་ཡ་ཡས་ཙམ་པའི་གཏ་མྲ་བི་ར་འཏྭུ་པེད་པྱ་པུང་ངྲུ་ནམ་གས་པ། 

7༡ ་ བེམ་པོའི་རི་བོ་བདི་ཉིད་ཐོག་མརྡ་རྭུ་ཏཱ་དེགས་བྲ་དནྲ་རིས་བདག་ཏུ་བ་ཟུངྱ་བུ་ཡ་ ཤྭ 
༢ བདེ་མཆོག་སྦུལ་པས་བཏུཡ་ནས་མ་ཁངྱ་སོདྲ་ལི་ཞིང་དུ་བྷྱམུ་རྩ་རུལ་ ༣ 

༣ ་གནས་བདྲི་གུབ་པ ཡྭི་སོང་དཁོན་ངག་གིས་གནས་་སྡོ་ཅྲེ་ཆུལ་ ༦ 

















3 གག ཤབ 


8 


་གནས་གྲོ་ཡི་ན་སྦྲ་ཆུ་ལ་ཁ་བྔའི་གུང་ཁས་སྦུབ་གནས་རཱ་བདག་ གིཾར་མ་ཛདྷ་ཚཱ་ཡ་ 


ནས་རང་གི་ཇོ་མཚརྦ་གི་བཀོད་བྲ་བྱེ་བག་ཏུ་བཤང་པ་ ཤབ 
ཇོ 





ལི་གུང་ཞེས་ཡཛོད་བའི་མིང་གི་བྱབང་ཁུངས་ ༡༤༣ ྭ 

འཟི་གུང་པའི་བླནུན་པའི་བངག་པོ་ཇི་ལར་ ˆཇ༽` ༡39 

བབྲིགུང་སཱོཁ་པ་རིན་པོ་ཆེས་གནས་གུམ་བཏག་གིཿམཛད་ཅིང་རི་ཡ་བྟཏ་ངྱ་ཚཱལ་ ༢༧༩ 
ད 2 





*་ =© 


× „ -¢ ¬ ° 


གནས་འན་ནམསྲ་ཀི་ངོས་ལཛིན་རགས་པ་རེ་ག་ཡསྟ་སེརྦ་ཧིས་བྗངོད་ན་ ༡༧ན 


ཆུ་དབར་དགང་ཛཱནཱ་བྲགོ་ཡྭ་གིང་གི་ནོར་ ཞད 

ལྔ་ཕི་གནས་མཁིཔ་བླི་མུ་ཁ་ཡུག་སོགསྲ་ཟུར་ཙམྭ་སོས་པ་ ༤ 
ཡ་ཕིའི་སྲུབ་ ཡི་མྩོ་ཆླུ་ས་ (ཆོས་ར་དགེ་འཛེཡ་གླི་ང་) ༥༣ 
།ཨ་རིག་ནབས་དཀར་དམ མཛན་དངས་ཆེ་བཅུ་འཆརས་ཡ་ཆོས་བྱོར་གི་ཀོང་ ༥༤ 















ངཿ གཉའ་ནང་སོང་པ་ཡུག་ 
དེ་ ཡཿ ཧགཀ་བྷ་ནར་ཨཆོད་འབུང བྱ་གིམས་ང འེ ང་ཡན་ པློ 
མཆན་ ༥ཆབ ཤོག་ སངས་ ༥༣ རཆུབ་ གི་ཡིགྲ་ཕེང་བཞི་པ པ་དང་། 
ྦ ༤ ཤོགྲ་གངས་ ༤༦ མདུན་གྱི་ཁེདྲ་པེང་བ་ཞི་པར་གོ་ངགོས་སོ། 


༤༦ 


༤ 
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གངས་རི་ཆེཤ་ མ་ཉི་སེ་ ངང་། 

༩ ་ མཚོ་ཆེན་མ་ཡས་ གྲང 
1 མཚོ་ནམ་གཉིས་ལེ་ཡོངས 
གགས་ཁ་བབབ་ཀྱི་ཆུ་ཁོ ། 
སེང་ག་།བ་ འཁབ། རྟ་མཆོག 


་ཁ་འབབ། རླ་བ་།ང་འཁབ་ 
དང་། གླང་ཆེན་ཁ་འཡབ་ 
ཁྱིཆུ་བོ་བངས་བགིའི་འྲང་ 
.༤ དད 
རེས་བཞུགས་གོ། 





དགོན་པ་།ཁག་གི་ 
ཡྲང་རེས་བཞུགས 
ས། 


གཟམཆི་ཆེཤ་ལོ་ཉི་སི་དང་ཆཆོ་ཆིན་མ་དོངོཔ བཅ མོྱོདུང་གོམྱོ་རུམ་མདོ་བླདས་ུཁཇོད 


པའི་རྭབྱ་བ་དཀཡ་དཀར་མེ་ ཡོང་ཞེསྤ་བབ་བཞུགས་སོ།། 





རྩིར ར་རི ར་རོ རོར 
གཡགས་པ་བཞིའ། བ་མཛེངས་འཚ པཔ ཆོགཞུན་དགའི་བདུད་ 
རུདགའི་བཞུད་ 


| རྩི དང་། རང་ བས་དེག་ཐན་བདུང་ལི་སིང་གི་དུས་འའྱི་སུན་པ་བཅིལ་བེང་པ། རབ་འཛིགས་།ད། 
















། ང་ རོ པ་འ ཀྱི་རྒྱལ་ མཡོར་ ཆོགས་ གཉཅིར་ རབ་ 
ཇོཁོཡ་པ་ ཅེའདང་ག། མ།ཁངི་ རི ི་ོ ཐོ སེེཡ་མ།ཁས་ ཐུབ་`་ 
དཔང་སྨ ིཡི་བཅུ་ས་ཞུགས་འཛིན། ། །ཧཱིང་གྱི་ཆུ་ ཛི ཟེདུ་བབར་ཅུ་ག་འཞུགས་ པ་གསོ། །ཟ༽ེན་ 
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པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ གཏེང་མཐའ་མི་ མངོན་ཅི ཞིང་། །བྷ་ཙེ་ ཚེ་བའྱི་རབས་ཐེང་ཡོལ་བ་མེ། 


རྔ་བའི་བོང་ཁིང་དུགས་ བ འཛེག དབང་ཚོ་གསྣ་ནམས་ཁུག 
དྱ བང་གས་ཁེས ཙོང ཡས ནམ མབསྲགོ་བའི བོ་རའ་འབང་ བ འའ 


ཞབ །ཤུང་རྟོགས་ 


པོ ཡ་སོར། ། 

















།ཞབས་མེན་ཧིན་བེད་གཅོན་ཆུ་ཆུག་འགོད་པའི། །བཇིག་རྟན་གསུམ་མགོན་སླྱོང་པ་ཇ་ལ་འདུད། །ཡུང་བ་སྟན་ཆུང་ 
ག་གས་ན་མྱ་ཆུལ་།ཁང་བཟང་ད། །མཿའེག་བའྱི་མཱན་སྙོང་མྭ་རིང་རབ་བག་བ། །སྒུ་ཡ་སྒང་ཞབས་ཏིམ་གུང་པ་སོགས། །ྡོ་ 
 རྗེ་འཛིན་པའི་་བོན་དཱང་བས་ཁྗམགས། །ཨོ་ཆུའ་མཅས་ཧི་གཙོ་མོའི་མུལ་བེ་གར། །ཆོས་ཆུག་བྲི་ཡི་ཚོངས་སུ་ཆོས་ཅི་ 

སྒོལ། _།ཏི་སིརྱ་ཧང་གགས་ུམ་ཡཛན་དཀར་མོ་ཞེས། །བ གོ སྤགས ད། །་མ་ཁམས་ཅད་ 
ཟྲི ཞབས་ཐུབ་དབང་དེས། མམ རྱ་མཚོ ཡས ། བཛམྨཾ་ནིང་ཉེར་འཚོ་མ་ དསྦྱ་ཆ་མཚོ་དང་། ཏོ 













།དི་ཨེང་མདོ་དངྱ་ཆུད་གཞུ་ 





༄༅། །བརྙུན་ པ་བཞིན། །འམས་ གསུམ་ཆོས་ཡྱི་ཆུལ་ བློ་ཆ་ཡ་བ་བྲའི་གུང་བཅན་པོ་ བོ་ཡབྲ་སས་དང་། དཔལ་ ཝུག་བབུག་ 
„ ཁ་བཀྱ་རཱད་ཧིས་བང་ གིར་མཛད་པའི་གནས་གསུམ་ཁྱི་ག ཙོ་ཐོ། དཔལ་བསོར་ ང་སོ་ཛྔོམ་པའི་ གྲོ་བང་ཨུ་ལ་ི་ ་ཅུ་བཞིའེ་ཡྲ་བུལ་ 
@ཾཿ་ཧེ་ཨ་ ཡ་ཡེ་ཞེས་སམ། „ གས་རི་ཆེ་པོ་གི་སི་ལམ་ ་ཏེ་སེ་ངེ སེང་གཏོང་ངཀར་མོོ་མུའི་གནས་ ཞེསྲ་གགས་ བ་འདིའི་ ུ་སྐྱ་ནས་ པར་འཆད་ 
པ་ཡ་བདུན་ཏེ། ངང་པྱོ་ཕྱི་སྣོང་ས་ གཅི་རི་དང་བཅས་པ་ཆགསྣ་ཚུལ། གཉིས་མ་ནང་དཙུད་བརག་ངྭ་ཝའི་དྲའི་ལ་གཏོར་དུ་སངས་ཆས་ 
ཀྱིས་བྱིན་€ུ ་བླརབས་ཚུལ། གྲསམ་པ་བགཞས་ འདི ཉིད་མདོ་མེ་ནས་གྱགངས་ ་པའི་ ་ི ་སེར་ངོད་ བཟུངྱ་ཆུཡ། བཞི་ པ་མཉམ་ ཆེད་དྲག། 
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༄༅། ཡེ་ཇོག་ཨ་ བོ སྤེ་མཐུ་ གྱི་ཡས་ཡ་བརྟན་ནས་ ཅ་པར་ངངས་པ་ཞེས་བ་བ་ནམ་མ།བའ་ 
„ ཀ། ད་འ ཕག་པ་ཟེཞུངལ། གི་ཚ གོ་གོ རི ་བའེ པཇིབ་ ི་ོ དླི་པར་ལ མས ས་པ ཇ༽་ ཡིག་སགས། 
ཿ བོ། ཆུང་གི་དའིལ་། །ོར་ཆགས་ ཡང་ན་མ་ བརྡ་གུབ་བེང་ ི་ ིམུང་ཞེསྣ་བ་ བ ལྒན ོ་ུ ཞིག་ཡངས 
ྒ མཡུན་ཏུ སི སེ བགིསྤ་ཆོབ ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་གད། དལ་བསནམ་ དེ གྱཆུང་ཡམ་ཞེས་བ་བའ 
རང་ ཟ་ དང་བཅས ཅི ར་མཁ་ཡམྦདན་ བ་ཞིན་ གཏོར། དེ་དག ནྣམ་ ྣུར་འིགས། དེ རུུང་གིས་ བས་པ པས་རྒྱ་ཆ བླ་ེ་ཞིང་དཔང་ ྒ 







ཤྱ མཐུག་པརྦ་བས། དྷེ་སྤྲིན་བད་མེའྲི་མུང་དམར་སེར་ཡས་ཆེ་མཆེ་དནུས་བགེགས་པསྡ་རུང་གི་ངཅེལ་གཡོར་བཅམ་ཞིང་།ཁོད་ཐྩོས་ 
༼ཐར་ཆགས། དེ་བབྱེད་ཁྱེདྱ་དུང་གི་ ང་ཞེས་བ་བ་ཁ་མདོག་སྣ་ཚོགས་པ་འུ་རྒ་གིས་སངས་པ་ཡས་དེ་དག་ས་སར་གཏོར། དེ་སུབ་བྱད་ 
རླ རིག མུང གླག དག དེ་སུབ་བིད 
༧ བླི་རུང་གིསྨ་མུབ་བས་ཡེགས་པར་ཆགས་སོ། །རྨུང་ངེའི་ཁ་དོག་ནི་ཞོར་བུ་ཨིན་དགི་ལའྲི་ན་མ་པ་ལ། ད་བིངས་ནི་ཇོ་རྲེ་ཅྲ་གས་ཡུ་། 34 
_ [ལུད་མུམརས་བརཁྭ་ཞུབ། ཚངགི་ཇམས་དུ་དཔག་ཚང་ས་བུག་བབམ་དངྱ་རྲ་གང་ཆེད་པཡོད་ལ། ཅེད་ཁསར། 

ཞང་མ གས་པ་ངེས་ཆུ་ལསགས་ མ་བརུན་པའྱི་བབ་བྱེད་དོ། །དའི་སྟེང་དྲུ ཇུའི་དྲིལ་ལཁོར་ཆགས་ཏེ། དེ་ཡངྱ་རུང་གི་ 









་བང་ གཞིལ་པ་ལས་ཞི ཞི་ང་གསཡ་ ག་གྤྱིཆཱ སྭ་བ་བ་ 
༧ འེ ཚད་ནི ཇམསྲས་ ུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ ངི ་ ལང 
ཡོག་གི་དྱའིལ་ ཁོར་ཡས་སུབ་ ཡི ང་ སྦྱ་བབྱབུངྒན 


ཆགས་པ་ལྟར་མུབ་སྟེ་ངྩབིབསྔ་བུ་བཞི་ཁ་ དོགསང་ོ་གསང་རར་ཐ བ་ 










་གསེ་རྦ་ཡིའི སིང་པོ་ཅན་པ་ དུས་བ་ལས། ཆརྨ་བི ཤིང་ཇཱ ་དག་ཤིང་ 
རློ་མྦྱསཔྭ་ལུངུ ཅུ་ཡུར་ཆགས་ པའི་དཀྱིས་ འོར་ 
འདེད་དདུ་གསེར་མར་ ་གཞི་ཚུགས་ཏ། ད་ཡངྷ་ཇུའི་ ་ 
བ་པའི་ སྒིས་མ་ཡས་ ཅུ ཞི་མཚོ་ཡ་ 
1 གསེརྒ་གི་ས་གཞི་ དང་ 








ཛམས་སུནི་ད་པག་ཚད་བབུམ་ཕག་བྱང་གཉིས་ ་ 






ཤདཉིའྲི་རརནྲི་གངས་མེད་རོ། །འདང་དུང་མཐོ་མིང་ནམས་ཆགས་དེ། དེ་ཡང་གསེར་ཁིས་གཞིང་དང་དུགམ་མ།ཁང་ལ་ཁམས་ 
དུ གཆགས་མཆུགེ་སྲིན་གསཅིང་། མེད ་ཆཆོིངནམས་ཆགས་ ངསས་ྲགྲག 
ཤཱུ མས་རཔབབེརྨ་མ་བི་ནང་ཡསིརསསྒན་མོ་ཅ་བ་ུགབྱར་གུབ། ཁཁམས་འབྲིངའྦེང་ཕྲི་དུང་སས་གསེརསིརི བཞུགབ་བག་ཁྱུ 
སུབ། ཁམས་ཐ་ོ་བྱེད་་མུད་ལྱི་མུང་ཁས་ཡིརོཁྲ་གི།ཁརྦ་ཡུགྱཱ་ཝགས་རེ་དངུ་མིང་བཞྱི་མིང་ཐན་བེཁ་ཐག་བྱརྨ་བུབ་བཡི་མུལན་མས་ 
མདྡ་ད་ན་ བྲ་སུངས་ ཁས། དྷྭ་ཁུ་།བམས་ཟ་ ཅསསྤ་གིང་བཞྱི་གིང་ཕནྷ་གུབྷ་སབས། ལྷོ་འཇཾམ་བུ་གླིང་གི་ལྟེ་བཆུ་ངོ་བཞི་འངུས་གི་་ 


་ 
















དུ་སངས་ ཆུས་ཀྱིས་བིན་གིས་ །བླད་བས་ བའྲེ་རུལ་ཡ་གཉེས་ 


། བར་དུ་བྷས་ཡ་ པ་གངས་ 





མངྱ་ཆུད་བའི་ུལ་ བན་ཞས་དབཅིག་གཡེ་གས་པྭ་གྱ་འཐུལ་པའེ ག་ངོ གས་པའི་ 
ཆེང་པ་གྲསུམ་དུ་བསོང་ནམས་དང་ཡེ་ སེེསྒི་ཚོགས། སི 


།མགོ་ཇོ་རི་བོ་ཆེ ཆེན་པོ་ཉེ བོ་ཏི་སེ་ཡདེ་ཡང་མུང་ པ་ཡི་པར་ཤེས་ བརྡ་བགོ།། ༧ །། གཉིས་པ་ནང་བཏེན་ པ་ ཡཱའི་དཀྱིལ་ ངའོར་ 
། ཡོངས་ རུའི་ སངས ཧྱི་་ བྱིན་ གྱིས་བ་རངས་ མི་ཚུ དང་ 
ཡ་མུའེ་སངས་ རྒྱས ཊསྲ་བིན་ གྱིས་བརཱ་བཚུལ་ཡོ། །དང་པོ་ནི་བདག་ཅག་གྲེ་སོད་ 1 ་ དང་ 


་བསགས། ས། 
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བ་མནར་ཨེདྲ་འེ་བར་ 


ཤཱ ཁྱའི་སླིབ་ བྲ་པ་མོ་ཐམས་ཅད་ཇོ་ཞུ་བུའི་ཏིང་ད་ཡཛིན གྲིས་བཅམནས་བོག་ཨིན་ བ།པོ་ བོ་བཀོད་པའི མི་ཞིང་དུ་ངས་པ་ ཇྔ་ཝྔན་བི་གྙུཾོ་ 
རྣམ་པར ང་མཛང་ཅེསྤ་བ་ 

རྡོ་རིང དུའི ་བོ་ པོ་ཨེསྲ་ཅང་གགས་གིང་ཡོངས་སྫོང སྤྱོད་རྗོགས་ ྲིསུང་བྟབ་ ན་བུན བྱང་སེམས་བཅུ་པ་རྣ་མས་ཡ་ ཡོད་གས་པ་ ག་ ཐས 

་བའདེ་ཆོས་ རུན་ཅིང་ གས་སོ། །ངདྡེ་རེས་སུ་བ ཡ་པ་བདི་ཅིད་ལི་བྱརད་ ཧྱེ་སེམས་ཅག་ ནཾམསྤ་ཁང་ཚངས་པའི་ ་ 


སངཿྤྱ་ཧུས་ཤིང་། དེ་ཨ་གསང་སབ་ཁ་ཆོ་ རྔརསིག་བའི ་པའི་ཡུགསསུ་ཡན་ཡག་བདུན་ཝ་གྲི་ཧུ 


་ནས་ངྱསཡ་ 
རིམ་པར་ཆགས་པའྡི་རབ་བུ་ཇོགས་ཞ བི་དུས་དང། གིས་ལན་གི་དུས་དང་། གསུམ་ཝྔནྲ་གི་དུས་་ ད 
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- ཞེསྤ་བ་བ་བཟུང་། ལྷ་མཆེ་བྷ་ཚམ་གཅེགས་ཀིསྤྱ་ཆུ་གརྦ་གཱ་ཡོགས་བིརི་དབས་མཆོ་ཡ་མའ་མང་བ་བྲབངྒ་ཆུས་ འྔང་ཞིང་མཐབ་་ 
ླྭ གུགས་ཚབ་སུག་བོས་བྷན་ཁ་ཨན་ཏཱ སྤ་བ་བ་བཟུང་ དི་ཟ་ཆང་དྲགས་བཡ་པོའི་མུས་དང་ཉ་བ་ཡྭ་ཕི་གངས་རཔམ་གྡོ་ད་ལ་རི་ 
2 ཞེས་བུ་བ་བཟུང་། ཇྲི་ཟ་ཡོང་ངཔག་མེངྦ་ཀིསྦྲ་ཆུ་གང་ ཐོགས་མཐའྱི་ཆུ་མཚོའི་བྲགས་ཨྱི་ཨུཁ་ར་ཨ་ཤཱ་ར་ཨེསྦ་བབ་བཅུང་། དྲི་ 
རཾ ཇ་རྡོ་ཇེའི་འོད་ཀིས་རགཏཿཀརྡ་ཕོགས་ཁ་རེན་དའི་ཡུཡྲ་ཧི་གནས་དེ་ཅིའ་ཀོ་ཐ་ཞེས་བབ་བཟུང་། དི་ཆངོ་ཇའི་ཨུསྦ་ཆ་གརུ་ ཁྱོགས་ 
བྱཱར་ཁ་ཚའི་གི་ྲ་པན་མ་ཡ་བང་ཞེསྤ་བ་བ་བ་ཆུངབ་སྣ་དེ་བྱརངྱ་འི་ཨིང་ཡ་མ།ཁབ་སྤྱོང་ཁྱི་གནས་བྱརང་ཅེསྲ་གགས་ས། །མང་བ་ཞོང་སྦིན་ 
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གསས ཅེ ངས་ཏེ དྡེ ཅུ 
ེང་ནས་བཛ་ ི་ོ ཀེ པཿ དྲི 
ཤེསྤ་བུ་བ་བྱཟུང་ གི་ད ཆུ 








༼།ཅུང་ཟད་ཤར་དྲུ་བིན་པའི་གནས་ཡམ་བླ་ཀུ་གེས་བབ་བཟུང་། སིན་མ་འཇིགས་བེད་ཆེན་བོསྤྱ་ཆབ་རྭ་ཞོ་ཡོགས་སོབ་ངབོན་ཆོས་གགས 

རཾ འྔ་བུངས་པའི་ཡུཡ་ཀླང་ཞས་བ་བ་བྱ་ཟུངས། གིན་པོ་ཆིབ་ཨི་བ་ཟང་གིས་བངྱ་ཡོགས་་བཅན་གྲི་བྲེ་དྲས་ཧི་ཨ་ཡ་ཡངམ་མིང་་་ 

-#།གཞན་གངས་རེ་ཆེན་པ་ཏི་སེ་ཞེས་གགས་པ་ ཡདི་བཟུང་བ་བཅས་དེ་བྱྱཧངྱ་འི་མིང་ཡ་སྭ་སྤྱོངྲ་ཀི་གནས་བྱྱ་ཆང་ཅེས་གགས་ས། ད 
ཡངྱ་ཀུ་བཞི་ངང་ཝཱ་ཨིན་བཞིས་ས་འོག་ནས་འཇིམ་བུ་གླིང་དུ་ཡོངས་ཏ། དེ་ཡངྱ་ཆཱཱ་སངས་པོ་ཆེསྤ་བང་ཕོགས་ཁ་བཅན་གྱི་བེ་ 






















༄༅། །ྲ་བག་གིས་མཆོད་པ་དང་། རང་ཡང་ཞྭེ་མང་ཤས་ཆ་བསྡ་སོག་ཆ་གས་ ¡ གོས་བའྲི་ཐོུག་གཅོང། ༥དོད་ཆགས་ 
ཤུས་ཆེ་བས་རང་གྱི་ཚུང་མ་ལུ་དུས་བཞི་ཡྭ་སོམ་བནི་འཇུག །གཏི་མུག་ཤུས་ཆེ་བས་རང་ཡང་ཆོམ་ཁིན་གྱི་སློང་པ་ཡ་གན་ས་ཤིང་ 
ྲ སེམས་ཅན་ གཞུན་དཔགཤུ་ཨེདཔ་ཡང་ཡག་པའི་ཡམ་ཁོན་ཡ་འགོད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་མདུང་གུར་ དྷེ་ཝཱ་ ས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་་ 

བརྡ་དུ་གཞས་ས། །ནས་དུསནམ་ཞིག་ཡོག་མི ཅི་ཞི་དདུ་བཞུགས་པའྲི་སུན ཇོོ་ཇེ་བཆང་ ཅེ ས་གྲངུག་བཅན ཱུ མས་ 
འདུ་ལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མ།ན་ན་ས། ཤུགས་དང གས་མེད་སྙིངྡ་ཇེ་ཆེན་ ་ཡས་མ་གཡོས་བཞིད་དྲུ་སུ་རབཏུ་ཁྲོས་པའི་ཁོ་ 


རླུ 








ྲ བོ་ཆེན་པོ་ཞལ་ བཞྲིཡུག་བྱང་གཉིས་བྱ་ཐག་དང་པོ་གིས་ཅིས་དོར་དིལ། གིས་པ་བ་ཉིས་ཡིསྤྱ་བང་ཐཱགས་བྱསངས་ཏེ་འཛིན་་ 
ཌཱ ལྷག་ས་བ་ཡས་བཞིས་ཌ་མདུ། དྲམཱ་ཧཱ། ཟི་གུག །མདུང་ཅེ་གླ་མང་པ་གཡོན་བཞིས་ཁྲབ་མ། ཐོད།ག དོར་ 
རུ ཟས ཅ་ངས་ ་པའི་ཨགོ་བཅས་པ་ ན་བ །བ་བ་ ནང་ གསསྦུ་རུང་བའེ་བླགུརབ ངསནས་རི་རང་བེ ་ངོན་པའྱིེ་ཆ་་ˆ་ 46 
:ཿ མི་བླསང་པས་གཞས་ཡས་ །འང་གངན་དང་བཅས་པ་ཡུཡ། རེ ་བྱབུང་གེས་ངེ་ ་པ་འདུལ་མཛདྡ་ལི་སེམས་ དཔུའ་ཉིནའྲུ་ར་བཞི 
པབ ངང་སེམས་མ་ཏྲི་བླཱ་ཆུ་བཞིརྱ་མཱ་ལ་ནས་ཡུལ། སྣང་མཐས་བངེ་ ན་འཁོར་ ཡཾ་མ།བང་བྲགོ་བཞི དངྒ་ནོ་མ མས་མ་བྱ་རང་ 









༧ ཡུངས རི 
- 


༣༡ 





ཧེང་ས་ཡོག་ཏུ་ སངས་ཆུསསོ། 





༥ 








ནས་ཕུཡ་ བས་གཁོར་ཡོ་སྡཆ ་བ་ཨཱ་ུ་གྱརཱ 
ཾླ འི གངམི་བཅུ་ གཅིས་ངཿ དང་གརྦ་གི་སུངས་ སྭབསྲ་དག་ པོས་ཡཛིགས་བེང་དང་ངུ་ བ་མཚ ན་གཉིས་ཞ། བས་ངོ་ 
།ད་ཞི་ནདུ་སེ་མས ངཔའ་ཤུད་ཧུ་ བ་ཟང་པོ་ པོ་དངསེམས་ ཇོ་མོ 


བུ༽་ 


༄༅། དྲེ་ལ་ཨོ་བྷཿ ཅི ལ་ ུས་ཤུལ། སཱར་ཡང་ཆཱལ་བཱ་རེགས་བཞིས་ 
རབས་པའི་ལྔ་བྱད་ ཡ པ་རྦ་རཆས་བ་ བ 
བཛར་མ་དོས་པྭ་ག་ཆུ་་ིས་ཡིདའ་ལ་འཛོརདྲསར་ཏོ། ི་ོ 


ས་ཡུཡ། བླ་ཀྲེས་གྷོ་ཚའེ་ངཔས་བོ་ངང་ང་པར་མྱོ་དགྲ་མཱ་ཡ་ནས་ཡུབ། རྩམ 
ཡ་ནས་ཡུལ། བོན་གུ དམལབོ་དང་ད། ླ་གན་མུལ། ཟོས་གེང་ 











``` 
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༡ མོདྷཾ་སར་བཞེངས་ནས་ྔ་ཟོང་པའི་དམ་བ་དང་དང་མ་རབ་ ཨ་གཅིས་བཏུལ་ སེམས་ང་པས་འཇམས་ངཔས་ངང་སསམས་མ་ 
ཌཱ བ རྩིར བས་ནས ན་ལ་ར་བ་བམ་མིགང་གཉིསས་འཞུལ། ཟི ་ བགཟིགས་དཔསེམསམ་ 


༡༤ འའ རབ 1 ` ྦ སེམས་མ 
2 =ཤ་ཆནྷ་མ་ཡམས་་ཀངརུ་སཅན་ ངྱཆཅུང་མ་པོང་ཝན་མ་གཉེས་བཅུ་པ། སེམས་ང་བང་སསི་སྩིང་ངོ་ བང་སེམསས་མ་རོ་རེ་ཉི་མ་མས་ 
༼ ྷམཆ་པ་དམསདྲ་ཆབ་པདཔྱཅང་མ་ཆབ བགིས་དདུལ། དམའྱ་འགག་རོ་་ དང་སེམས མངོ ཡང་མསྲ་དིམ་ཆང་དྲ་དང་་ 


ཆུང་མ་དཔའ་བའྱི་དྲོ་མོས་མ་གཉིས་བཏུཡ། སེམས་དཔའ་བཟངས་པ་དང་སེམས་མ་རྡོ་ཇེ་ གཞོན་ནུ་མསྲ་དེ་ཟ་ཡོད་དཔག་མེད་དང་ཆུང་ 





༄ །མ་མིའུ་ཐུང་མ་ གཉིས་ པལ སེ སམས་ དཔ་འནམ་ སང་ཁ 


4 ཏུངཆུང་མུ་ཡང་ཀའི་དབང་ཕུག་ཁ་གཉིས་བཏུ 


དྲི་ཟ བརྡོཛའིགུ་དངྡ་ཆུང་ ཿཤིང་སླིབ་མ་ ཀཁིས་ འདུལ་བ སེས ཡི་ལྷ་ བྱརངངོ། །སེ་ཡཡས་ ས་དཔདྱ་སིབ་ 


སེས་ ངང་ སེམས་མ་ པ་ཞེས་སོ བ་སང་ 
༼ ཕྲ་ནས་ མེ་གིས གཅོང་སྦྱིན 


སམས་ དབང ནམ་མ།བའམ 


ཡོ་དང་སེ་མུས་ ཅས་ཀཨ་ ངོོ་ཆི་ས་འི ངི་ཟ་རྔོ ཡི་ཡོད་ 


སེམས་མ་སངས་ ཆས་བང་རབ་ཅངས་ 


ངྱ་ཆུང་མ་སྤྲ་བུང་མ་བཅྭ ུ་ཡ། ཟི དཔའྨ་མོས་བྱི་གང་པོ་ 


བ། 
རི ་ ་པཅན་ བོ ཛིད བཅིས་ བཅུལ། སེཡས་ དཔའྱའོ་ 
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ཡ། སེཅམས་དཔའ་ 


། བེམས་དབབྱ་སོབས 








སེ 
པི 
ཡུ 
ིནོ་ེདང་ཅ་མདུམ་བ 
དུར ཅ་གཙུལ། པི 


༧ཏེའོད་ 
ཾ ༥༨ 

སེམས་ 

པོ 


དང་སེ 









ཙཾ །གཞན་གིས་མི་ཇུབ་པ མ་པརྒྱ་ཧཱམ་བྷ་སེ་བླརུང་དང་ ཁྲོ་མོ་གོརི་ ཙིརི། བྲ་མོ་ཧ། བེ་ཏ་ཡི 
སོ། ཙགཌ་ནི། གྷ་སཱརེ། ཌམྷ་དིནི་སྟེ་བྱངྱ་འིས་ ཞིས ཡ་དམསས་གདོང་ན་བྲི་ུདུ་བལ། མཚ་ཨས་མ་བཞིའི་་ 
ཨ་ན་ཡདགྱགགས་ཁི་ལདྲ་ཐས་ཤིངམཚོའི་ུང་བྱགགས་དར་ཡོད་ཁྱར་དུ་གནས་པའི་ཨིབཆཅེ་བགི་དང། ཕུམཞ་ཨ་་ 
བཞི་གཏུ་པཀེབདུ་ལྱ་ཚུལ་ཡང་། དཁང་བེང་པ་དང་། ཡོངས་མྱོད་པ་དང་། ཐས་པའྱ་ཚུ་གསམ་ཅིས་བདུ་་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུས 
མ་དཔའྱ་ཆ་པའི། ༽དུྦ་བེདྱའི་དཔལ་ཇོངཔྱལྡ་ཨསྦ་སང་དགར་ཅནངེ་དག་དང་ཆ་ཡུགས་བྲང་བདང་ཡེང་བྲད་བར་བྱ་མུ་་ 



















ཌཱ 
72 











ཀཱ ནས་དྲེ་ཚམས་ཞབས་ཤུ ནོ དཱག་པཅུན་དེ་དག་གི ག་ས་ས ཅག ངས 
| ༡།ནས་ ས་གཟངང་མུགས་ཨྲུ་བིན་གིས་ བླར་བས། བེ སེམས་ཡ་ དབ ཡི ངག་པ་ཅ དག་གི སྡེསསྐ་ན་ད། ཨ་ཆོས་སྲུ་དུ་ཟ 
ཧཾ པ་མེ་ཆོུག་པའི་ རྒྱལ་བར་ཐས་སོ། ། །ཡོངས་སྦྱོང་པ་ནི སྦྱོང་པ་ནི། ངྲེག་བ་ཅ དྲྲི རེ གཡང་བཞིའེ་ ` 
ལཛིན་ཧི་བངནས་ ས་ལེངས་སྦྱང། རུས་ ས་པའྤི་ཆུན་ཇུག་ དང་དཱག་ཤམ་ ཡ་སོགས་ པའི་ རྒུན་རྣ་མས་ འཕྲོག་སྙེ ྩུ་ཡ་ མནང ཤ་དང་ཆང་ 
ཡ་སོགས་ པའི་ ཡེངས་སྫྱོང་ནྣམས་ འཐོག་སྙེ་ ཆོགས་ བཀབོར་དྲུ་བེན་གྱིས་ བྱ་རབས། ། ར་གདན་ ཡ་སེགས་ པ་འྲ་ཕོག་ ་གཏཿ ནངུ་གཏིང་ 






ཐཱ་ངང་ཆང་ཧྱེའུ་གྲི་ཐོང་ལ་སོགས་པ་བྲ་པོག་སྡེ་པུག་ ན་མཛ ཛཾ་ཡན་ངྷ་ར་། ངཱ །སྨ་ཆུན་ངང་ ,ཧི་ 
ཀྐ མ་ ཡ་ས བོམ ང་ང ཞི་ལས ཁར་ལ་མ་བའ ལོ་བད་ད་མཛུད། ཁྲ ངོའ ཡག་གི 
༧ དའི ངོའི་ཡིང་གའེ་ འོང་པ་ཟུམས་ཅད་ལ་ འཁོར་ཡ་ཧེམ་ གྱ ཅ་ཅཱ་གིས་འི་ ལི་ཆུ་ རེ་རེ་རུག་ཧུ་ དུ་ན ནས་བདེ་་་ 
མཆོག་གི་དྱཅིལ་ གཏོངདྲུ་བིན་ཧི གྱིས་བླ་མབས་ པར་ཡཁོར་ལོ་ ྲ་ བཤདྲ་འིཆུངྒ་ན་མས་དས་ ནོས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ 
སྤྲུལ་ ུའི་སངསྤྱ་ཧུས་ཁིས་ གནངས་ ཡའྲི་བིནྲ་གེས་ཁྱརབས་ པའི་ཚུ་ལནི། དེ་ཡང་འོག་ཨིན་ ུང་།བོ་བཀོང་བའི་ཅི ཞིང ་པའེ་བོངས 





།གསེར་དྭངུ་ ཡ་དང་ཡི་ དཀར་ པོ མར་སོགས་བཅོམ་ 





ྒ  བོངས་པའི་ངསྲ་ སྲ་ཏྲི་བྲགོ་བ་བཅོམ་ཝཱན་ཡདས་ཀྱི་བསན་པ་ཡ་ ང་ 
ཟླ གྱུ་ཟུགསས་ ག་མ གས་མ ་གསུམ་ འསིངསཔར་སོད བར་ཆ ། ི 


མི་གསུང་བའི་ཛུལ ་ཨམཨསམས་ 


བ་བསུཡ་བས། དེས་ ངི འི་ད ངས་མུགས་སུ་ཆུད་ནས། 





ཅསས་བ 











དསས ོ་ོ་ོ 


ད་ནམསི་ཚོགས་གསོག་ 





ཉད་༤་་ 


། ་ཞེས་ གསོམ་བ་བཏུབ་པས། ཙུན་པས་ཁཀངྱ་ཅང་ 


དའ སག 


དླེ་རྱ་ཡ་ སས ་ཚོགས་པ་ཞེས་བ་ 
ནྣ་ཨག་ བཞུ་བཅུངའ་ སྦྱཆན་ཡ་ པ 











རེ 
ཤྲ 










| ]- ༤༨ 6༨ 
ར་ཅི ༽་༽་ ུ ་༥༽་=རོ་་་བ་་ང་བརྡ་ར་ ེ རྱས་ཏཧ་་་ 
ཤཿ ཅུན་ཞིག་དགོས་བར་བདུག་བས་ཏེ་སེའི་གངས་རེ་བདྲི་བུ་ཡུ་ལ་དུ་གངུན་འཇེན་བརྡ་བངོ་མསང་བསམ་ནས། ཆུ་དྲབུལ་གིས་ཏེ་་ 
༡ ་གེས།ངདས་བར་གཅུག་པས་ ག་ས སྱ དམརནགྱེབ་གར་བཇིགས བའི ཨུན ཅཆེག་གིའ་ . 60 
= ར་འ བ་པ་བོར་ ་བཅོས་པ་ཝ་ངྱྱར་ ང་བཅས་པ་ངང་པའྱེ་རལ་པོ་བཞིན་ནམ་མ།བའ་ཡ ༦ ནས བཅག དད །ི་ 
ཧཾ ། ཧོཾ ཆུར་ལོགསས་རྫ་་བོརེ་མརཞཔཔའབག་སེང་ུ་གམང་དྲབ་བཅསྲཝ་བཅ་དང་འཇས་པ་ཁངས་ནས་ཞབསྡ་རེས་ར་ ( 
ཐབ བཞག་པས་བོང ལསདོ་ནམཔསུ ང་བའི་དབང་གིས་སྦརུང་ ཟད་ཞོམ་པར་གགས། དེ་ལ་སོགས་བ་ཏི་སེའྲེ་བོགས་བཞི་ལ་ཞབས་ཇེས 








བཞུགས་ས 
ནསྤ་བང་ དརནས་པ་དུ། 
གོའི རམབུའྲིའ ཁླིང་ ཡེ 








ར་ 





བཅོས་པ་ ཧྭང་དང་གསུམ་ཁྱར་དང་ 


ཁང་ག །ཞེས་སགས་ གྱསུངས་བའི་ 
ནག་པོ་ དྭུ་ཡདས་ པའི་ངས་རོབ་ ན་གང 





མཛོ ྲལ་ལས། 


སར་ཡོང་ངོ། ། །གངས་རི་རེའི་ ་ཡ་རོམ་རི་སློང་ངད་ 









དང་སས་་ སོདས་ཆེ་བརོང བ་ོ་ི་ོ དང་། དཡགས་པ་ དགཔ་བའི་ བཤེས་ གཉེན་ གྱི་རྐུགས་ ` -༨-- ` 


བན་ཅིག་ཏུ་ གཏངས་རི་ཏི་སེ་ན འེ 


་ཆེན་པོ་ལུན ་བྲབ 
གས རྙ བུའི གག ཆ་གར་ྱ་ོས་གངན་ དྭྭ་ཐཱམནཱ། ཆེས་ མངོན་པ ར་ང་ འདི 


བཛཿཿབུའི་ ངའ ཛིའི 















༧ ཡིར་ལྭ་ིའི་ཞུལ་ 
` །ུ་ ཨམ་སས ཊེ གངས་ཅན་མ།ང་པའི་ ཅི་བྱཅ་ སབ་དཔུནཡེ གསེན་མོབེག་པ 
ཧཿ ཧས མངོན་པ་ ཡས་ དི་ནསྤ་བང་དུ་རི་ ལི གངས་རིཧོ། ཅི ར་ས སེའི ཞུན ཙི ཡབ་ 
%(ཁུང་། །མཚོ་མ་ཇོས་ཁ་ཡངམ་ཡམ་ཧི ཡ་འཆང་ངགང་པཡིན་ ། གཞུན་བདངུ། དང་ད ཟའ ས་ཡ 
' རེ་ས་ཚཿ ཉིད་བསྔ་བུབ་པ་དང་། འང་ག་ཡངམ་ཡམ་ཡུས་འབང་ པར་དདྦ་བིན་ འེ པ་ བ་བའི་ཇྱིར་རྫུ་ 
ན་པའེ་ལེས་ གངས་ཅན་ངུ་འགོད་དཀའ་བ་མཛོ་ ད་བྲག་ཡ་དུ་གསུངས་པ༢ཡང་བྲགོང་དཀའ་འར་ རད པར་ལྙོན་པ་ པཿ 








ས་ན་བཇམ ཅ་ཆིང ཨེ པར་ཐ་བའི་ཕིར་ ང་། མྱིང་ཕྲན་བསྲ་ཀང་དང་བྲསོངན་འཛམ་བུ་གླིང་བ་ ་ 
ཿ ངི ཡིན། བདེ པ ང་གནས ཨ་ལོ་དང ཨུ གོང་བྲ་དོ་བཅ་ དད ་ 
ུ ཡགས་ལམ་ོར པ་པ་ཡི དངེན་ སཾ པཔ གྲིམ་མཚོའི་མཐར རུག་པ ཡེ 
།གན་ཡམང་ལེལ་པོ་ ཆདང་གདག་ ངཔ་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ ཅ་ཆན་ཉིད་ངང་མི་ བི བའ གྲ་གངབ་ ཡབ 
བད་ཡུང་པོའི་རེ་དང་། ཁསེས་བ་ཚཔ་ དང་། ་ཡང་པཅན་ངང་། གཉན་ ་ཡོད་ཡ་སགས་པའི་གོང་ ཅར་ཆེག་བདོམསང་ ཡང་་` 








༤ཞ། །ཞས་དང་ 








ཡིན་ཏེ མཚ གཉིདམདོ་ནས་ བཤད་པྭ་ར་མས་ འདི་ཅཨེང་མའི་ཡིར་རོ། ། ཇས་དང་། འདི་ཏེ་སེ་ཡང་མ་ཡི ནཱ་ཉེ་མངོཊ དོནས་་་་ 


27 
9 










།ཅཆོཾ་ཆ་ ཇའ༠་ ཡ་ཨིན། ཞེས་ ཏྱོང་བཀའ་ ༢བྱཆུང་པསརི་ངོང བགངས་ཅ་ པེ བཅུང་བའ་ ཡི་གངས་རི་བདི་ དེ་གངས་ཆེན་མ་་ 


གྲ་སངས་ ར་མིེ་སེ ངེ་ཡ་ ང་པག་ཚད་ ངྲ་ཝ་བྱྱར་ཡོང་པར་ག གྲ་སུངས་པ་ གསའི་མཚན་ཉི ནམས་རོངྦརི་ཁད་ཡ་མེང་པའྲི་འང་ར། ༈ ། །ཞེས་ 
ངང་། མཚོ་མ་ཡ་མ་ཧང་མདོས་པ་མ་ཡིན་ེ རེར སོགསི་མཚན་ བཤུད 
པ་རྣམས་ ཡདི་ཡ་ མེང་པའྱི་པིརརོ། །ཞེས་ ངང་། །ྱོང་བཀའ་འཆྒུང་པས་ འདོང་པའི གརསཆ ཚིྲ་མོམ་ཛང 








བྲུ ས་མདྩོ་འུ་ངནས་བཤང་པ་དང་བག་ བའྱེ་ཕིར་རོ། །ཞེས་ རྨ་ས་མའེ་ ས་བྲ་དངས་འི་མཚན་ཉི པ་ཁརིེ རེ་ ། 

ཌུ སར ཞ༣་ ཨཔ བབ་པང་ འི་ྷང་འི་མངཿན་ད་ཆས་ཅད། ཁ་ཞན་པ ས་བ ངོས་མ་ཡེ་ ཉིད་བ ། ་པའེ་ 

7 ཆུ་མཆོ་གཅིག་ནས་འབབ་པའྱི་རུ་ གཞན་གསུམ་མ་ངམིགས་པའི་པིར། དུསྤའི་དང དཔངལས་གཞན་དུབྱའར། :གུར་ནས་ཆུ་བོ་གཞན་གསུམ་ ༩༧ 

-ྲ མ་ཁམ་ཡས་མི་བབབ་ན་གླང་ཡང་ ས་འདེར་ད་ཡས་མི་འཔབ་པར་མལ་བརའ། སྔོན་གྱི ཅེདུས་སུ་ཆུ་ ག་མ་འབའ་གུ་་ 
བའེ་ཤུསཙམ་ཡང་མི་ སྣང་བས་གཅོང་ངོ། ། །ཞེས་ནན་གིས་འགོག་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ ཡེ ུ་བཀའ་བརུདྲ་ཀྱི་བ་མྲ་ན་མས་ན 


༅༅། །བྱོ་དུ་བཅིག་བུ་ཡ་ ཡང་གང་ཟག་ རྣ་མས་སྡི སྒྲིབ་པ་ངག་ དང་མ་ ངག་གི་མཆོང རན་པ གསུམ་ བྱུང་སེ བདི་ལ་ 1 

., རྣམས་ཀྲིས་ བཟེགས་པའི་ཚ་ གདུང་ི་ཡྱིཆུ་བང་ཞེས་རྡོ་སང་རི ཨྷར་མངར་ཞེང་ནུས་བཡངན་ སྐནུས་པ། ལཆིངྷ་སློའི་ཞུས་པ་ །ི 
ཆག་ པ་སོ ཅུསང་ གགསྦྲ་གི་ནུ་ས་པ་ ངང་ན པ་ཨིག་ བང ཆེི་ ནམས་ཨི་བྟགས་པའི་ཚ ་ིེ ནི་སྙི་མ་པ་ ཟེ ཡ་བུ་དངྡ་དེ་མ་ བྱཀུ་བའྲིབ་ 75 
བྱངེང་པའྱི་ཇུ་ཙ་ ཅ་ངུ་མཐོང་། པིའེ་ དགས་ཆ ཛེ བགས་ པྤ དི་ང་བ་དང་ངྲསེགས་ པའྲི་བ་བྱ་བེང་པའི་ཨེ་ ཅྤ་མུར་དང་སྣག་ ` 
ཁྲག་བཤང་བཅེ་ བདེསམུ་མཐོང་ཁྲར་གྲསུངས་ལས བྲ དེ་བཞིན་ུ་ག་ངས་རེཏི་ ེ་སེ་ཨའེ་ཡ་ཡང་། སྒིབ པ་ངག་པའེ་ སི་ར ་པ་ 


རྣ་མངྲི ཡི་གཟིགས་སང་ཡ་རིན་བོ་ཆ ཡནས་དུབ་པ་ ངང་། ཆུ་ཨིང་དཔག་ཚདྡ་ཝ་བྱར་ཡོང་པ་། བ་དང ནང་ལའི གཞང ཡས་ །ཁང་སེགས་ མདོ་ 
ཧཾ ༼ པཾ བཞིན་ དྲ་དཱུ་མངོན སུམ་དུ་ཡོད། སྐཡ་ འསང་ཡག ལེ ་ ཇིདཅིངལ སྐུརང་ ངྱ་དྒན་ལ་སོགས་པར་་ 
རཾ ཅམཆོང་བ་ངང་། འཇའ ཚོན་གིས་གཡངས་མ་ཡ་སོགས་པ་ཡོང། མནན ༦ བཾ ུ་བངྱ་བོན་ལ་སགས་ཡར་ 
ཧཾ -# མཐོང་བ་ཞི་ ཆོསཅུ་ོ། ཁམས། ། རེས་ན་རང་གི་མ་ཆཛོང་བ ཙམ་ཞིག་བ ནཔ་སང 

བ་བོ པ་ནི། འགེག་པ་ པོ་རང་གི་ནངཆ་ གསས་ པར་སྟོན བའུ །བོན་ཅ༣་ གཏོགས་ངགོས་ འི་གཙ ཿ༽ངྲ་ཨ་ 


སསལ་མ 


76 








མུ་རང་གི་ཨུ་རྲེ་རྲ་བཁ་བུཅ་ཆོག་གི་ཁ་བནས་ཇོནུ་ཏེ་བ བཡ་ཡཱ་ཡྱ་གྲི་ཡེ་བག་འགའ་ཞིག་ངང་། རད བ་པོགས་ཀི་གཞུང་་ 
བཤནགས་ན་སིནྷ་དུ་ ངྒངི་ ཅི་ཡཱཡ་དུ་འབང་པ་ཡརུ་ངོ་སྙེནྷ་ཇུ་ ཅིམྨྷ་རྨ་བྲ་།ཁ་ བས་ཞསྲ་གཡཆས་པངང་ བྱའི་།ཁ་བངས་ཆུ་བོ་དུཔ་ 
ནེ ཅཚོ་ཉིརྱ་འིཞུ་བཅས་ཤར་དུ་ཡངངས། ལས་ཏེ །ུང་ཆུང་ཀེརྟ་ཚུའ་ །ཁ་བྲང་ཁནས་ཐོན་ ༈ མདག་ཅང་ཁྱབས་དང་ཀོང - 
ན་ནས ཕས ཌཏྣས་ཀཅརུ་པ་ ཡུལ་ངུ་འབབ་ ལྟཏ་ཅཆོམ།ལཔ་ བབསྱརུ་བོ་ལོ་ཧི་ ་ཞེ་་རཅ། ། 
ཡར་ཆབ་གཙང་བོདཅ། ཆུའོ་བླུཆ་ཞེས་གགས་པ་དང་། བང་གི་།ཁ་བངར་ཆུ་བོ་སི་ཏ་ནི་མཚོ་ཅི ཧིའི ནུསྔ་བུང་དུ་བབ་ཏ་ 



























ི་སེའྱི་བབྱ་ཀིརི་སེང་གེའི་་ཡྲུང་བནས་ཛོན་ཏེ་ལ་དྭགས། ཐྷཡ་ཏཱི་བཅས་ནས་བང་ཧོར་གྱི་ཡུ་ཡ་བྱརུང་དྱེབ་ 
ི་ོ ང་སི་དབམ་སེང་གེ་ དབ་འབང་ག་གཅང་པ་ཡེས ས་ད ན་ཀུན ཤྭ གཱ ་མངོན་ སུམྦ་སི་༅ང། ྱུབ་དྱེ་བཅ་ོ ི་ 
¦ ཧཱ་དུ་ཡོང་བཞིན་ ནེན དཱ་མོད་བབས་ ས་བཅགས ང་ཞེས་ཁོང་ངཱགྷ་སོང་ གམ་ཨི་བཏལ ས་རུང་བམ།་ 





རང་གི།ཁ་ནས་བངབང་ པར་མ་ གསུངས་ལ བེ མཚོ་རང་གི་ །བཞས་ཡབངན་ ཨགུང་པོ་ང དང་ཧཱ་ ཅ་ཆོག་སགས་སག་ཆ་གསྲ་ཀི་མཚན་མ་ 


པྲ བབད་ཞེས་པའི བང་ངན་ ཡམང་ཆ་ཚོའི་གརྒ་ཞིའུ་ བ་ བྱརགིརྡེ་རིག། བིག ཆགས་རཞིའིན་བྲང་བནང་ ནས་བབུབ་པར་གུངས་པ་ཡིནྲ་གིས་ བྲི ད 





།གོག་ཁར་མདྱ་ཡུང་། ངྭ་ས་ཁ་བཅན་ 
གཏོགས་སོ་ཅོག་ཕལྦ་རེ་བ་ཞིག་ནས་གངས་རེ་ཏི་ 


` 


༡ ངའྲི་་ཟོང་ 
པྨདའེ་མཚོ་ཨ་ངང་པ་བཞི 

















ལྟོས་དང་ཡོག་ དས་ གཨད་ང་ངག་པར་བྱརུཌ བཞི་པ་མཉས་ཇང་དགས་པོ་བཀང་ བ་གཅཞདསདྲ་ས་ཁ་` 
།ལྟར་ཁུར་ཚུ་ དང་ཡང ཏོས ད་ཡངང་བཀའ་བཅུ། དཔིས ཏེ ི་ོ ་གགོ་ གོ་ནྤི་ཆུལ་ ་ དུངཆཀི 
སློང་བ ཇིས སྐངདྲུ་ཇེ་བླད་ སྲི །སོག་ཨིན་པའི་སྟོན ་པའི་གཅས་ཕུག ཕུག་བ། །ཆུ་གར་བ་མཆོག་བཟིད 82 
དུ་ཧྱིའི་ཙུ་ར་མོ། །པརྨ་རུའ་ རསན རོན། ཇེ ཆོག་གཟིགས་ག་ཉེསྱ་ཡིས་ཅིན་་ 

གེ ོ་ཐབ་ག་མ མང་པ་སྭོརཱ་ཡི ཡིན། །ཕ་ རགྲི་རེས་ སཇུགྱ་གུང་། འི་ཁུམ། མཁལ་ློེསང་ཁམས་དོགསང་ 









ཤཿ བཀབ་བབར་་འཊསངྲ་ཀི་བྒྱནུང་ཁྲ་ནམ་པ་བ ཅེ་གངསས་པ་གསན་པ། །དེ་ནས་བཅུང་བཀང་ ་པ་ཞེས་པའི་ གགས་ 

ྒ ཌོ ྲྲ་ ་ ཟེ་ བབ་ གས རི སྣསུ་གང་རས་པའི ་པའི་སློང་ བྱ་བ ་ 
ཉཱ ལས་འངས་པའི་དཀང་བ་ ་པོ་བྷཅ་ གཅིསྤའི་ ནསྔ་ར་མ།་ ཡོ་པ་མཉེས་པ པར་མ བད་ཁས་ཅྭབེན་པས་ཏེན་ཡ ས་ དཅིགགིས་ 
ཐུགས་སྲུ་རུང་པ་ཡ་བརེན་ ནཱསྤྱ་ཧུ་གང་ཡཕགས་ཡུ་བ ཅཿརྲ་ཀི་སྦྲ་ཧངྡརེ་མཆོག་གཟིག།སྲ་དམ་ དཏིས་ཞསྣ་ཇོགཁང་པ ཨི་སངས་ 

ཆུང་ ངང་མ་ཚུངས་པ་ཙམཿ དྲུ་བེང། ོ་་ཁཆསཁསཇུ་ི་ོངམ སབུཿྲ་པག་ཝག་ མ་ཨདྦ་པང་བོད་ཡུཌ་ འདུམ་ བའི་ རྒྱལཿˆ`་ 





༄༅། །ཅབཅུ་མངང་གསོལ་བཞི སཡར་པ་ ཡཱ་བྲག་པ་ཡིན་ཏེ། ཆེནཱ་རོའི་ ཨནས། ངམས་ སྔ་སུང་བགན་ བངག་ གི་ཊུ། ། 

, སྣོད་ྫྫན་ཐཔར་པ་ རུགས ཡིས། །ཁབ་ཅན་བྲགངས་བར་ཡོག་སནས། ས། ཆུ་ཡ་ཆང་ང། ཉི རྨནབ་པ་ཡེ གསྲ། །ཞེས་ གྲ་སངས་་ 

¿པ་ཡིན་ལ ེ་ཨར་པ་ཡྭ་སོང་མཆ་ངང་ ང་ཡོད པངཆ་ཆག་ཏྲབུརང ་བཙུན ཆི་ཡ་རས་པ་ཡིན་ཏ། ཨི་ཡས་མངཔ་ཡ་ 
དུ་ན ཧ་གངངས་ ༥ ྲ་ནོ་མསྦ་ཇོ་གསི་ནབ་ ཞས་རང་ཡཡངུ་ ཁབས་ཀར་མར་པའི་ ཨ་ནས་ བྲུ ས་ན་ཆི་ཆེ་རེང་བོ 

པངས་ བེན ནས བ་ཡས་ཨེད་ ཅི་ཆི་ཆེང་པའེ་གནས་ ཀམས་་བོད་དང་བརས་ །ཏོང་ན་མས་ སུ་བླང བའྲི་ཆུས་ མཆད་ཆུགས་ཤིག། 



















༡ཅེང་ དང་། གངས་ཏི་སེ་སངསྦ་ཆུས་ཀིས་ཨཱང་ བསན་པི་རི་བོ་ སེར ཐིབ པས་ད མས་གིག ས་སྣསངས་པཅ 


སེལ ཨི ཡསྦ་འངྡ་བབ་པ་ཁོབ་ཟན་ནབ། ཆ་མའི་བཀལ་འཞིན་ཧི་སེར་ལས་པ་ཇོག་ཆར་བུ་མངནས་ཏི་ ྦ 
ཇོ དང་་ 
གཞན་མངྫ་རེ་བྱརནྲ་ཧིཆོསྦྱ་ཧུད་ཡཛན་པའི་གང་ 

དང་ལ རིན ནྲ ཛསྦྱུ། 





ཤཉཾཆོོམ་ཕང་ ༥བྱུན་ཨི་ཡྭ་སོང་བྱྱརཱ། ཏྲང བྱརུང་ངང་བཅང་པའྱི་མྱུབ་ 


ཏེ ་ཏེ་སེ་ ངང་མ་ལམ་ རྔ་བི་གཞི་ གཞི་བངཊ་ ོར་ཁང་བཅས་ པས་ བྱས་ཁ་བུས། རྱག་ དང་ཆཆོང་ཁྲ་བུ ང་གངས་ཏེ་ ་ཏེ་སེ་ངང་ 
ཟགྲན་ཆས་སོང་བར་།ཁས་བངསནས་རང་གནས་སུ་སོང་། དཔན་སང སེང་མཆོ་མ་ཕམ་གིེ་འྲ་ངས་ དུ་ཕེབས་ པ་ན 


བབ -༅ 
















`༤ྲྲའ 


ལདི་སངས་ ཆུས་ ཀྱི བྭ་གུད་ འཛིན་སཱི ཅྦཱཾ་ཡཾ་ཇུང་པས་ཁུ་ང་བསན་པའར་ཡན། སང ང་ཆེ་པ་རས་པ་ས་སར་པས་ ཅུངང་བྷགན་པའི་ -„--` 











།གནང་ངད་ཡས། ཁད་པར ནམ ང་ྱ་ མོདག་ངང་ཁིཿཅུག་སྔ་འི་ཆོར་ེངྡའ ་རུང་། ཅྲི་བེང་ན 
གཞན་དུ ཞག གྲས་བས་ཁང་། ོ ྱིི་ུསཞང་ ལ་བ་གང བརབ པབ་ཡིན་ 
-ཤཱཾནས། པེལ གར©ཁབ་ བམྲ་ངེ་ བགམ་ཡད་ གདུ་ཀང་འ་ ང་གུ་།གས། ག་ལ་འ ཞེབ ་ གཡོགས་པ 
བཾ །ཨ་ཕམ་གྱའ་མཚྫོ་ཆེ་ཡང་། །ུ་ཉིང་ཇུ་ ཡིག་མཤགསཔ་པཅིག། །ཨི་ སརླེད་ པང །ཨི་ནན་གཅར་ཉལ་ 




















༄༅། ཁྱེང་པ་གཅིག །ད་ཡ་ ོོ་ ་མེད། །ཅེརས་རྒཱ་ཞཱངཿ བ་བཅས རྩུ་ཆར་ཨ་སོངམ་ ཁཿཿཅུང་ཏཱ་ 

„ རས བཀའ་སྙེ་ ཨངས ང ཆིང་ཡངསྦ་སྭུ་གགས་ པའི་མི་ ཅ་ཨ་ངས། | འེ ཐོ་བྲག་ཝ ཅོསར་པའེ་ བམ་བྱི། པི 

རོ གངམས་ཡྭ་ད སྣ་མངུ་ཡངས། ཐེས གཉིསྨ་སྒུང་པ བའི་ཚ། །ཅོངཾ་ངུ་ ཡོགཅནྲ་ཧི་ངོན་ ་ཡ། ། །བཀབ་མཆིརེག གཏམ་ཡན་ ``“ 
2 ཏེས་འཇ་མ། །གངས་ དཀརཏི་སླེས་ །ངེ་མགོ་ ག་ཁུ་ བས་ གཡོགས་པ་ཊེ ང། །སང་སྤྱ་རས་ ས་བྷགན་པ་ ངཀར་བ་ཡིན་ ཅུ 
ཅུ་ཡིབ་བགགས་ པའེ། སྐན་རེས་ སད་པ་ཀྱོམ བ་ཡིན། །ང་ཅ་ སི་ཨས་པ་སྒྲ་ཆེ བ། །ཅ་ 












མི་ནད གཅར་ཉམ་བེར་་ང། 





ཟོན་པ་ ངྭ་སང་སེམས་གྭ་ཅེབ་ལ་ངང བས། །སྣྭ་ཚོ་གསྔ་ང་དྲཔུ་ལ་སོན་པ་ལ། །འཇིག་ 
3 ག་གས ཞས ཟོན་  ་ ཡེད སྦྱིངའངསྦནསམམ་སཅད་བ་ང་། ་ སས། ར་དི 
ཁུ མོ འགནཁེ་རོ་ོན་མས། ། དམ་ོར་རནཱ་འ་པངཁན། །ཡི་བརྫ་བ་བ་ཡ་ང་ཆ་བས། །ཅུ་ཡྲ་བོགས་སམ་གཞན་དུ་ ༠༡ 
ས་གྲསངསནས། སླར་ཡངམ་ཁམ་ངག་ སྔོརྦ་བྷི་ངེ་ བྭ་བུངས་ནསས་རུ་ཡཿ་ 


ཤཾརོཿ སོང་། །ར་ངྷ་ཛཱ་བ་དུབ་ང 
པའི་ ཡྲི་གྲོག་ཆ་གསྒ་ད་མམས་ཡ་ གོད་པསེར་པསཛང་པས།་ལ་རོ༔ ངོ་མཚར་དྲུ་བུར་ཅིངྣ་ཇུ་བྷབུཡ་ཇེ་ བཙུནྲ་ཆཱཨ། ངེ་ནསྲ་ལང་བོན་ ངོས་` 





བད ླ་་སྲགཞགོ ཟེར་ནས།ོ་ཏི་སེ་ཡ་ོན་སོརདུ་སོང་། ཇེ་བཙུནཨིས་ཆོས་ཞོར་ཁྲ་འྲོད་པས། ཏི་སེའི་ 
ཐུངགར་ཟོ་ཡཨ་ཡུྱི་ཛུབའི་ཡ་ཁོང་ཆེན་ང་ཞིང་གི་ཁར་མཇལ་བ་ང། བོན་ཕོན་རེ། ཁྩོངྷར་མས་སོར་ཁྲ་ངང་ང་ཡེ་གས། ད་ཡན་ ་ 
རུ ངའེ་ཨུགས་སཱ་འོ་ཟེར་ཇེ་བནྲ་ཧྲི་ཡག་ནང་འཇེན་དྲུ་བུངབ་ཡ། ཇི་བཅུན་གི་ཞ་ཡ་ནས། ང་ཡཅ་ཡག་པ་ཡ་ཞུགས་ནས་ ཧྣོར་ |91 
།ཡོག་ཡ་མི་འྔོ་ཆརན་བཡོག་མྲི་བེང་། ངེབས་ཁྱོང་པང་ངའྱ་ཕྱི་བ་ཞིན་ཆོམ་རང་བྷང་ཁ་བཤོག་གསུངས། བོན་པའི་ལག་པ་ནས་ 
བཟུང་སེ་ལར་འཐེན་ཚུར་བཟེན་མཇང་པའི་བར་ཡ་ཕ་བོང་གི་སེངན་གཉིས་ཀའེ་ཞབས་ཇེས་བུང་སེ། དསེསེ་ཇེ་བཙུན་ནུས་པ་ཆེ་ ་ 







༄༦ 


ཟླ 


.2ཾ 


ཤྲ 


- 













༄༅ །འགན་རུང་ཁྱོང་ཁིསང་མི་དོབས་ཏེ་སེང་ཡི་དབང་ཡི ཅོནྲ་ཀངྱ་འོངྲ་འལ་ཉམསས་དག་བཙམ་དང་། ཁེད་རང་ཆོས 
ྒ འྱི་སྤྲུང་བརླུ། ཀི་ཆབདུ་ས་མཐང་ིརཛུ་བཕུལ་བྲགག་པས་ཆོ་ བསུངས རྗེ་བཙུན་ཏེ་སེའི་ནུབ་ཡོགས་ཝཱ་ཡུང་གྲི་དག་སེད་ 
པྱད་པུད་དུ་བཞུགས། བནོ་སྲོ་རྦུཚུང་།ཁངི་རེ་ ཝེངྱ་སནྷ་རཱང་སེཡྲ་ཧི་བྲམ་གཱི་ཡུག་པར་བམང་བ་ལ། རེ་བཅུན་གི་ཞབས་ནུང་་ 
རིནས་ཁོན་པོའི་ཡུག་པའི་བག་གི་ངོས་ཡ་བྱ་རངྒསེ་གབས་ཇེས་བཞགནས་།ངྱ་འིསྲ་ཁུང་འདེ་བཞིན་ཡིས་ཤིག་གྲསངང་པས། ངོན 
ངོ་སྲ་ཀང་ནུང་པོགས་ སུ་དང་པ་བྱ་ཏང་པས་ཆུ་ཁ་ཡས་མ་སེཁ་པ་ཡ། དམམ །ཁབ་ཡས་མི་མ་ཡིནྲ་ར མདྦ་ཧེས་བཞད་གང་ཐེག་བྲ་ཅིག་ ་ 













2 
ྤླ་ 






༼ཐུང་གིང་ཇེ་བྱཙུནྱ་ཆཱ་ཡ། དེ་ནས་བོན་པོ་ངོནྷ་ནོར་དང་། ཇེ་བཙུན་ཆོར་ནོར་ 
༼ཆར་པ་ཞིག་བབས་པ་བ། ཇྗེ་བཙུན་ ་ 








་ 


ནས་བཞུགས་པས། བུ་སོང་ནམས་ཀྱིས་ཇེ་བཙུན་ཡགས་ན་རོ་བོན་ཆུང་ནི་སྔ་ཅ ི་ོ ར་ལ་བ ེ་ི་སང་ 


གཅེད ར་ཇོང་ ཡུབ་ཅིང་དྲ་མརར་ འངུག་ བསུང་ཡོམ་ ང་དང ངྲངས་བྟཏེ གས་ མཅས་ངོ་བ་ ངངུའི་ ཅྲི་ཇངེས་དང་། ངང་། ༦ཡང་ཅ་ཛོརའ་ 


རེང དམ་གཟུནས་འུས་ཁྔ་རིབས་པམས་གསས་ཇ་ རུ་བུང་ཞི 
པ་ 


ཆེ་བྱཙཱནྲཾ་ཧཱཁཊ། 


་ཟེའེ་ ཅེ་ཆོར་སྔོན་ཡ་སེ ཁ་པ་ ངེསས་ཏི་སེ ེ་ཟང་བརྡ་བང་ཅང་མག་གཅང ངོ་ཟེར་བས། ཛེ་བཙུན་ 
` ༧ གཡྱ་ཆིས་རཞས་པོ། །བཅོ་ངའེ་ཟོ་རངས་བྲོན 'བོནྱ་ཆུང་གཤང་བྲའོ་ཡ་ཞི ང་ཇ་ཡ་བཞོན 


ནས་ཏེ་སེ་ལ་ གས་ས། །རྗེ་འཙུན་ནི་ག 


ར་བོནྱ་རཱ་ངན་རེ། ཇ་ངང་རེ་ར་ཅེས་ 
མབགྱིཆུ་ངནཱ་ར། ང བྲུ 


ཟིསས 
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ནོ་ཡརྦ་མཱབང་སོང་། ངྲ་དུང་ཡང་བཞུགསནས་ངོན་པོ་ཡ་ གནས་སྒྱེཡ་བ་ པབ་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ། རེ་བར ཅྱིས་ བའ 
རླ ༼།སྒུངས་གི། ་ཅཇིང་ན་ས། ཐེ ངང་གྲས་ངས། ང ་ཡམ་།ྲོ་ཆེན་ཁང་ བཛོཅམགུང་པརགང་ཁཡ་སོང་དྲང་། བི 
- ཆམ་བཅར་ངུ་ བ་ངང་། གྒྲུག་བཟབརས་དགའ་ གྱ་ང་ཆབདན བཛུརྦ་ཧོན་བསྭ། པས་ པ། སྒནང་ཅི་ག་་ ཡ་ཏི ་སེའི་ 

_ £ ཡཕེབང་པ་ངང་། ཉི་མགར་བ་ས་ མཧཿ་དཱུ་བུང་ང། ། བཙུན་གྱིས ངྲ་མྒ་ན་མས་ངང་གསོར་ས་ཝ། ཨ་པའི་ ཨཱ་ཆོགས་ ཅྲ 
4 ཡཌྲ་ཡམ་ ཅེར་བཞུགས་བའི་ཞ་ཅངོན་ སུ་མངུ་གཟིགས། བ་ང ར་ིརངའ་ཅ་ུ་ལན་ ཡར་སེའུང་བསྡ་ར་ བཙུན་ཧི་ཟིཡ་ 
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ཅ་་ཆོང་ཁར་ནམ་ཆ།།ཁ་ཡནས་ལངས་ ོགགི་ ཇ་ཏི་སེའེ་ཛཱ་ཧོགས་ན་མར་ཡ་ཇབ་ཞུ་ཤོར་ཁས་།ོའི་ངྲ་ཆུས་དང་དེག་པ 
ཧཱ ཉེ་དམན་ས་ བཅང་པསི་པང་ནས་ང་ ཁོ དུས ་ཆར་འང སོང་པ སྡ ཁང་ཅིང་ཁོང་རི | དང་ག 


ཅ་མོང་ང་ ཞིག་ཧུ་ཝོ་ མ་དགོ བྱགྲ་སཞལ་ནས། ཧི་སེ་འྱེ་ཆ་ མཾིར་པ་ཡག་ཡེ་ཤེས་མི་ལ་ ངདཔམ་གཁོར་ཡོ་། 


ང་པའི ཞུགས་གནལ ིན་མསསྦ་བོརཅས་བྲག། ལཱ འི ངྱ་རུང་། ང་ལ བས་མད་མང་ཅོ་མའི་ཆ་བ་ ཕྱིར་རྒྱལ་་ 
ང་ ང་ལས སྒ་དམས་ཡ་བཀང་པ་ ཞུ་སནས་ ྐབས་ཡེབ་ ཡིན། » ན་མ་ མོགས བཟུང་བ ངང་ཇཿ་བ་ཏུ་གོར་བ་ངེ་ཁོང་ཡ་ ང་ཆུས་ཆེན་པོ་ 
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འདུག་པས། རེ་བཅག་ཇཱི ཡིར་ངས་བས་པ་ཡི ཞེས་མགུར་གྲསུ་ངས་པ། ཇིང མ་གིང་རིི་ཆུལ་ ིསེ་འདེང། ཆིན འུ 
-།རས་པ་ངས། །བོན་པོ་ཆོྦ་ཧིས་ ཨ་བ ེ། ། མུབ་བན་སྒྲུབ་ ག་ིག་ཚོ་བུས། །ཇྫུ་འཕྲུཡ་ ཨང་ཨྱི་ཚུལ་ཡས་ 

༧ རྩས་ངས་ཆོང་ ཨག་ཚར་བཅང་ནས། གངས་ ཀུར་ཏི་སེ་ གསབ ། གྐགས་མཅང་དུམ་ ཆོང་བནུན་ མ་ཡ 
ཧཾ ཁོང་མེ བཀཿངཇིན་ཡི ཀན། །གངམ་ ་མཆོང་ངོ་ རཤེངས་དྷ། ། །ཞེས་ གྱངུངང་ པས །ཁན་ར། ཁོངས ཤི མས་པ་ལ 
ཡེང་ཆེས། ངོ་མཚར་ཆེ། མང་བར ཡདི་མཛོང་ས་ཞིད་དུ་ བསང་བ ཡཅོང་པ་གཅིག་ །དཤེས་ཟེར་བས། 
















5 ཅྱོང་ཕ་ཀིར་ཿ ངྱ་རིག་གྲསངས་ ཆུག་ཡང་ ག་ཅིག་གིངས་གངམཆ སར་ ཁཿ་ཤར་ཡོགས ཡེ པངས་་ 
སས། རི་ངེའྱེ་ཆེ་ གུ ཅིག་ཆགས་ང། གེ །དྡེ་ཇེསྡ་རེ་ ནམོ་་གས བག ཏི 
ག་པ་ག ས་མ ོལཔི་ུ་བ་་གཡོཔས ཆན་པོགིག་ བཅུངས་ཞས། སྙེངཁི་ 
བྱཨྲཱ་ནང་བྱའོ་པ། །ཨུ་་ཁོང་རངས་ཆེན་ཅ་ཇལ་བཞོད་པས། །བཞུས་ཅ་ཆོག་བདིརུ་ཡུན་འདིན་ཅི། །གཅེན་པའྡེར། 

ངང་ དུ་གསོཡ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏང་པས། སང་ཉིན་ཅཿ་བརྡ་ཇེ་བུད་ནམ་མ།ཁབ་ཡ་ པེག 


ཡིའེ་གེ་ཨང་བཀོང་པ་ཡལ་ཨ་ཡུག་ཅེས་ 


།དེའི་དུསྣ་ཇེ་བྱཅནྲ་ཧྲི་ཡུག་གིས་ཡུག་བྲ་བུར་ནང་ དགེས་ཀོདཔ་པས་ལ་ཨུང་ཆེར། 


བཤམས་ནས་ཏེ་སེའེ་ངོ་མཚོརྦ་ཧེ་བཀོང་པ་དང་ 
སྐེན་ཁམས་ཁི་ཆགས་འཇེག་དང་། །སོས་གངས་ཅ་ཁོང་ཅིལྱཆུསྣ་ནུམས། །ལེགས། 
བ ར་མར་པའི་ཞབས་ཡ་བདུད། །ྭ་དཱ་མ་དེ་ཡི་ཞལ་ཝནས། 
།གཇས་ཅན་ཏི་སེ་གཉིས་ཀ་གྲསུངས། 


གསུང་བའི་མྱཏེན་པ་ཅན། གླ 


རྨེ་རབ་བྲགང་བ རྣ་མ་གྲངས་ཡས། 










།གང་སྦྲ་ཧུས་བཀམ་ཡེ་ 










ྲ་ ས་པནི། །ངྷག་བཅོཆས་གཉིསྤ་ངསོ་སོང་ཡོད། །ངེ་ཁུར་གངས་རིའྱི་ར་བོར་ཆོག །།ཀར་གསུམ་མརྦ་བི་་ 
| །ཆུ་ངོ བཞི་ ུ་མགོ་རཡིན། ༈ ཨོབ ན་པ། རི་བོ་ཤུར། །ཅས་ རཡཅ༨་ གྱཡཧ་མཆོ་ མ་གྱའིཡ་བ་ངང་། གང 

་  །རི་ཨྱི་ཆུཿཔ་བིཆེ་བྱ་ནང་ཞུབ སངགསེརྦ་ྲི་མང་ཅཔ་ྒབང། ། །དྲན་གྲི་ཆུཔ་པོ་ནག་ཧཱ་ཡ་དང། 101 
ངྱག་ཝཱ འི་རྒྱཡ་ ངྷ་ས་ཧི་རོང་ ། ར་རམ །གཞན་ ཡཡང་རྲི་པྲན་ ནྭ་སང་གཤོངས་ཧིས། །ཇུགཾས་ ངང་ 
སཆགསྔ་དམས་ བོར་འའི་ ངྲ་ང་ས། ། ར་རུཌ། པོ་ཿ ༥གཏན་བཞུགས་ ཡ། །རྲི་པཱན་ཨོན་པོས་བྷནོར་བ་ཁྲང། །ལཇིག་རེན་བྱིས་་ 


ཧཱ པའི་སྣང་ངོ་ཡ། །ཅྱིརུ་ངེ་པྲངའི་ ཅའ་བ་ཡོང། །ཡཿ་ཡ་སཱཾག་པའི་གང་ཟག་ཡ། །ཏེ་སེས་གངས་ཀྱི་ཆུམ་བོ་དྲེ། །བདེ་མཆོག་ 
༩ གངོར་ཡོའི་གཞཡ་ཡས་།ཁང་། ཡྱིནང་ཨུཿསྲེ་ངྱཀིས་ལ།ངོང་བཞིན། མི་ཡིརྦེ་ཆུལ་ཐབས་མ་ཆོག་ཡ། །ཧྱེ་ ཧུང ཤེས་རང་ 
÷, མ་ཡིས་ནི། །ཡེགས་པར་བཅུང་བའྲེ་ཚུལ་ གནས །རྩོ་སུང་དྱབགསུམ་མཚོན་ཨེདངུ །ལྷདར་ཇོང་གྲསུམྱ་ཆ་གྲསཱམ་གྲི།། 102 
= ཆགསྔ་རུཔ༨ དྭག་ཧུ་ང སཔ ཡེན། །ཝཱ་མ་མངག་པའི་རེ། མའི། །བུ་ངུག་ཝཅང་འབུ། བརངུ་གནས། །།བ་གངོང་བ་སོགས་་་ 
སྣོ་མ་བཞི། །ཐཱ་བཞྲི་མུང་བའི་ལཱ་ཨ་ཡིན། །ནྣ་ས་བྱཧོར་ཝགས་པའི་རིགསྣ་ནམཇས་པག། །སྣང་བའི་ཚུལ་ནི་ངེ་ལང་ཡོང། ། 









༩7 











༅ཧ། །ཅཿཚན་ཉིང་ཁེག་པའི་ེ རྗེས་བཇངས་པའེ། །གངང་ཟགྲཱ་ནཱམ སིང བི 
ཡུག་སུམ་ ་ཆོ་གང་ པའི་ ནང་ཉིང་ན། འཕགས་པའི་ གནམས་བཏད་ ཡན་ཡག་ད ཇ་ཛརྡ་ཇ་ཡང་བཛིན་ ཡཛིན་ཅིང་བཞུ། 


ངྱག་བཅོཅ་ཛང སྩོང་དང་གསུམ་བྱངས་བ ། ངང སེམསས་ཉག་པང་དཔ་ཨེ ངོ གར༽། །དེ་དགྲ་ན་མ ཟང་བ་མཆོད་ 


་ཆངྱ་སེང་ཡར་འབུལ་ བར་གིས། བ་པར ག་བཅོོམ་ཝ་ཁྱར་ངང་། །བཅས་པའི་ ཡབས ངང་ གིའི 


།གངས་ཁྲི་ རྒྱ་ ངོ་གཞབའ་ ཡར དྲ །ྐ 


ཅི 


གངངས་ཀྱི་བངྲ་ཐོགས་ན། །རེགས་གསུམ་མགོན་པོའི་བཞུགས་གནས་དེ། །ཐྱིནྲ་རཱུབས་ཅན་ ཁིརི་གསུམ་ཡོང ་ཡོང། ༧ག་ 


ཤཀ རོ་ མང་བོན་ ༨ ཆོོ་ར་སཿས་རོ་རེེ་ ད་དང་ །ཡེཕཀེས་མགོན་ངྲོ་བག་བཞི་པའི། | །རང་ཁྱོན་གཏོར་ཨར་ཁཅས་པ་ཡོང། དེ 
ཌྷ སགརྦེ་བརབོས། ལྷོ ས་རྡེ་རླད དང ངྲ་བྭ་ཚོགས་ཁང་ བཡ་གས་པའི་གནས་བུན་བཀོར་བཅས་ ངང་། །བར 
[སུངཿ་གན་ཇ་བ།ོར་བཅས་ཡ། །སུ་མའི་པང་ ་ཅུག་བཟམས་ | ེས་གྲྭསས་ནརྡ་ེ་དནཁའར་འཕུར་ན་ཡཁས་ད 104 
: སར་ལོང་གངས་ཅན ཨི ཡིག་གྱཅེས དཔུང་བོ་མིའི་སེང་གེ་དཔར་ཡུག་ ་ཡ་རང་ ང་ཞེསྲ་བྲབ་ ས། སུ་ཡགན་རོ་བོན་ཁུང་་ 
༤ ཇྫུ་བཇུལ་གྱིས་ཚར་བཅད་ནས་གངས་དཀར་ཏི་སེ་ངང་། མཚོ་ཆེན་མ དོས་བའི་ཁངག་ོ་མཛང་ཅིང་། །ཇེས་བྱཇག་ནམས་ལ་་་ 


ཇ་འའིརྭ་སོཿས་ཤིག་ མརྡ་ཇེས་སཱ་གངས་མས་དེ་ ར་བཟུང་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་བཀང་ ང་པས་ཆཛ་ ཁ་ཡའི་ 
་ སཾི་ ཟ་ ་ཇོ་པས། ྲོ་མེགག་ཨཞུ་པ། ཙ་རི། ལྤི གངམའི་ གྲས ལྷས་ཆང་ཚམ་༽ ྦ 
རོ ་མརརི་པ་དགོང་རག བ་ད།སྔ་ུལ་གྱས་ཁས་ཨུང་ཞིན་ འཇེསྱཅུངམ་ བྲགིགས། ཡགྲ་བངྡང་ ཕགྲ་བུ་པ་ཉིཿ ཁྱི་སོབ་མ་བྲབི་་ 105 
ཟླ རེ ་གོན་པ གོ་ལོ་དེང་ །བ་ིངྱ་བི་ རས་པ་གཉེས་ལ་ གནས་ གྲྭའ་ངུ་རེ་པ་ གཉོང་ངགོས་ཚུལ་ངང་། ཧོནྤྱ་ཆུ་ བིད 
ཨུང་བསྙན་ རི རིའི འི ཞིས་ཡོངས་སྲུ་གགས། །ངང་ཡ་ པོར ཐམ་པ་བཞུགས་ ངའི་ གནས། །དུས་ངྭ་ལ་ ཡཇིག་ 





1 







. 


རཾ 











པབ གུཅག་གི་ནུན་པཤཱཧུཐུང་པྲ་མཱ་ཁུན་ ལས་བངས་ནས་བྲོ་གངས་ཉིས་སྙོང་བཅོ་ང ག་པ་ན གེ 
བྲངེ་སྭཏྲེ་བླདན་ ་བའི་བ ངག་ཇོ་ཇཿཡ་བའི་གུང་ང་སློང་པ་བཇིག་ཇྟེ དཾ ན་དཔལ ཞེས་བྱ་བ ངཿ 


དི་ག་ལ ་པ་ངཔཊ༽ ་མེང་ དག ངེནས་བྷད།བ་ ཆེག་གངས་མེ་ གྲས་སྲ་འི་ 


བར གསང ཀྱི་ཚོག་སྤ་དབ་པོ་ཆེ་བསུགས་ནང་། ངེ ངེ་བ སཿ རེག་སྫོན་མ་གེས་བུ་བར་སངས 


༤ ཆུས ཟེདྲ་ཀང་། མྐྟཞིགས་ཅརཐམབདབ བྲོ ཐོ་བམགོན་ཆེངྷ་རཱ་མསྭ་ཀི་ངྡོན་དུ་ ཁ་ཀྱཇུང་པའི་སྨན་ སྔར་ངག་བྷཱེན་ཡི་ཙཱ་ 








3? 3⁄4 








ུ རྭ །ཆུངཆོ་ཆོཡུག་ལོ་བཇུན་མུབ་རྱ་ཆེ་གཅིག་འུ་ཅམཛད་པས་མིབ་གཉིས་ཅི་བཅིང་ཁ་མཐའ་དདག་ྡ་ེ་ཞུབའ་ སམ 
ཧིང་ ཛན་ཁིན།བཅོམནངས་གེསྦ་བ་རིཞུ་ང ད་དོན་ན་མས་ཡབ་ མཇིང་ངུ་ནཱ་ཅུར་འགག་པ་གར་བུགས་མུ་ཆུ་དགས་ོ་ ད 
ཏཱ གེ་མཅང་སྱ་ནག་དང་།ིམསམ་་ཏུབ་ང་ དངྱུ་རུརྩཅང་། ངང་ས་དྭ་རུག་ཧོར་འྱངུང་དུ་དོན་པ་ གས་མཚ 111 
ཿཇེས་མཆུན་ངྲ་བོན། ངེ་ལརྦ་བུབ་པའེགོ་བཡང་བླངས་ཟིན་ཅང་། བསྣན་མངྲེ་ཆ་བནི་ས་སོར་ཁར་ང་ངགེ་སོང་གི་ཆོཅ་པ་ཡིན་ 
དགོངས་པས འང་མྲ་རུྱ་ཆ་ྲམཔ་བསཆག་ལ ་མམ་མོ་ པས་སད་མོའ་ ི་ 






- ཀྐ གི་ཤར་སོགས་ཚྭ་ུག་ཞེསྤ་བུ་པའི ཨུ་ངྷ་སོང་ཞིག་དུ་གསང་ཐབས་འེཅ་ཁཁས་ནས། སྦས་པའེ་ བཅུགཏིང་ཡཛན་བུགཅེརས་ང་བ་ཞིབ་ 

རཾ ཐུགས་ངམ་ཡ་བཞུགས་པའིནུ་བ་ བཅིག །སངསྦ་ཆུས་ཀི་བྷསུན་པ བའྲི་ཆུན་ཡ་ང་གོངས་ན་ས་ ་མང་དབང་ དྱ་ཁི་ཏེང་ངེ ་ཡཛིན་ 114 

༧ ཁྱ ཙམ་པ་ཞིག་ཡ་ཿ ་པར་བཞག་སྟེ། དྲེ་མ་ཐགཏེ་སེ། ྲ་འི། ཙ་ར་ཊུ་ གླསམྱི་གནས་་བད་ག། ངག་ཞེང་ ཇིགིས་ས་ངངས་པའི་ 

༧ བོང་ཁཿསས་འི་གྷཱ་ཀུ་བ །བདུག་ཐཁསས་ཅ་དཆརྫ་ཡིན་བཏིཁ་་ བཞིནའཇུས་ནས། དྭཾན་ཨས་ཟ༽ཟ ཡེ་གན་ སཨུ་ངེ་ ན་བྲངན་དྲུ་བུང་ 
_བ་སྭ་གུ་ཡུས་ཧི་མུ་པ་གསུམ་བཉནས་ངྡེ་ན་མས་སོ་སོའི་གནས་སུ་ཡ རིསནས་ཆས་དསུངས་གིང་པཡ་མ་ལཞག སག 





པྱ པས་ད ྲ་་ྲོ་་ ཿངའེ་ ཞལ་ཏ ངསོང་པས་ང་མི་ ་འྔབོ། །བོད་རངྒ་རཱ་མས་སོང་ཞིག་ གསུངས། ནན་གིས་་ ཁྱིབ་- 
 ངེད་རི་ལ་བྲགོ། ་མངན་ངེང་སཱོང ཁམསརལ་སངགསུས་པས། དག་བ ན་མས ་ 





༼ྒ་ཤེགས་ བར་ཡང པི རེ་ས བང་ངའ་ཏ་ང་ དྨ་མུབ་བཅའ་བསན་ ངུ་སའེ་ ཇེ ེཾ་ ཡིན་ འིས ཡངན་ ཁྱང་རྣམས་ སེད་ ` 


116 


© ར་ ་འེ་ ཅས་གཡེང་ཡ་མ་ཆགས་བར་རི་ཁོད། ` བ་པ་རེམ་ཡ་གིས་ཤིག །ཉ༅ཿས་རྟོ་དས་།ཁུང་ ཅཅ རེ 
 ྩཡུས་པརབ།།ཁག་དར་ཨྲ་ཅོ་ །ེ་ཚོམ་དང་མི་བདེ་བ་ ངི་མང་གསོམས་པ་མོང་ཅེག ྲུ་བསངཔ་དང་ཨ་བཅོས་ 
4 ཊ་ཐམསཅརྫ་མག་སནྭཱབིས་ཡམ་ངུ་ཁེར་ཅེག །ཆོར་ཟ་མར་ཅངྱ་་ན་གི་ཉེད་བཟེཡ་ཡསས་ཅུང་བསྡ་ནུ་བྲས་འི་རེན་བྔབེབས་བངབ་ཁོབ 
(ཅེག །ཞེས་ གས་གྲསུངས་ནས་བཏང་ངས། དེ་ངག བས་ཆེར་ཁྲིས་བུང་པ་ཐོང་ཅེ ང་ཡགང་ཞག་འཇང་ཡུསསུ་གཤེ རུང་བེད། ། 
མབར་པ་ཡ་ངགེ་བཤེས་གཉོས་ཆེན་པོ་ ངང་། གར་ངྲ་བང་ཇདོར་ཡ་སོགས་པ་ ེ་སེར་ངྲགུ་བྒྱཧ། ལ་ཡིར་ངསུ་ཁྱང། རྩརིར་ངྱད་ 
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།ྭ སོགས་ནས 





ི ཡཅཁན་པོ་རྙིན་ཛོཿ ངོ་རི ི་་ 


རྒ་མས་ལེ 


སྲ་ཡུག་བེན་ 
[དཔཟབ་ྩསབོེས་ཕ 





༩༥ ཁིས གངཿཨ་ དུ་བཅུབ། 
ལྟརངས་དོནྲཾ་ཡཱགྲ་ཆ་ཆེན་པོའི 


བི མངྲེན་ར་ཆོང་ཇེ 


རིན་པོ་ཆ་ཉིང་ལྕ་སལ། ངེ 





ཡ་འིརང་ 





ཆོང་སློ་བ་ 


འངང་ 
བ་མ ་ ` ང་བུཀ། 


ངེ 
རེ 
པ་འ 

ཅ་ཅོང་ 

མཿ པ་ ས་ 

ངསྡོང་ ངྣ་སོང་ དང་བྱཅ་ཆོས་ ཅུ 


སའི ང་པའི་་༠་ 
ང་ །འིང་ཌོང པབ 
ཡོ་དོན་གྲསུཿ་བཞེས་ ཁའི་ ་གཞི་ 
དྭ་ཀང་འ་ 
སྒྲ་དག ཧི 
























༢༡༩༤ 


་ཱ ག།མའི་གནས་ཤུན་ བབ་ཅྭྱའེན་བྷྱ་ཆུས་པའི་སང་༢ཆོས་ཇེ ཛེར གླགངས་གིང་ཞུ ༈བབཟྟ་ཏོཟས་པ ཡན མ་ད 
་པ་དེ་ཉེང་ཏེས་གཙང་ གཞན་ ཡངང་བུང་ཇོང་རི་བནཱག་ བོ་དུང་། རེ་པ་སྔོན་པོ་སཿ པོ་སོགས་ སམ་ཆེན་ངྔ་ཏི ི་ཝ་སྙོང་ཝཱ་བརུུ་ཧི་ 
ྦ ངྲོ་ཇེ་འཛིན་པ་གཡགྲ་རུ་ངང་ལྲ་བགས་ཧིས་གཙོ་བས་ཤིང་། གཞེན་ ཡང་གོམ་ཁ་གསས་ཁ་དཔང་ཡུག་ སགས་སོས་ 


།གཟང་བུ་ཡཡ་ཆེ་བརི་ལ་གཏོང་ང་ ང་སཱེ། ༧ ཡངྱ་ཆཱ་ཨ་ ཇྔོ་ཇེ་ལཛིན་པ་པ་ ་ཆེན་བླ་ང་ སྣང་པ་ཞེས་སམ་ 
འཛས་ཆོསྤ་རེབན་ཚོགས་ ཆུ་མཆོ་ཞེསྲ་གགས་པ་ སིི སད ཇིས་ ་ པའ པེ ཁོ ཁུ 



















ང་ཝ་བྱྱརྭ་ཉིང་ཝཱ་ལ་ཏིར། ཇྔོ་ཇེ་ལཛིན་ ཅག བོ་ཆེར་གཾ་བས་ཡི། 





= ཆ་ར ཟོ འི་དང ནྭ་ལཝ་ 
ཧོཿ རེ་བཅས་པར་ཅེཅ་གཅིག་ལ་ཇོང་བ་གནང་སྣེ། ངེ་ཡང་ཆོས ཤ་བ “ཟུབ ཞིང་ ཤེང ་ 
ཝངཧེང་ བྱྱར་ཉིར་ཨཱ་ཆཱ་རེ་བཅས་པར་ཧི། བ་པའི་ཞཡ་་ངུབུག་ངྱབུང་གངས་སྙོང་སགསྣ་ཐུག་ཁར་སཱ། 
༡ བྲ པར་སས་ལ་ིག་ངས དང་། ཇུ 
ྦ ཁྲ བྗངོང་ཀི་མེ་དོང་ འཛར་ན 


ངོ། །དེ་ལ་རྔ་ངོང་སཛིནྦཾ་དཱ་ཡྭ་སང་པ་སོདས་ཏེ་སེང་བཏང་བའི་ ` 
ཧར་ 


གངས་ཀེ་རེ་བོ་ཡང་ཡེབས་ནས་ཤེས་སྲང། ཧན་རི། དང་ 
ཁྲེ་ཡ་སྔོང་ཡ་ང་ དྔ པྷོ་རཾ་མསྦ་ཀང་རིམ་བིས་ཏི་སེ་ གངས་ཀིེ་རེ་ཁོ་ཡད་ེབས་ནས་ཤེ ༩ 
སོམ་ཆེན་ལ་ཁི ངྔ་སང་ཝ་ ྲ 





སྙོངགི 


༤༨ ༨༨ ༨ 


༦ 






འྲ་པཡབང་ 









༄༅།: 


འི 
ཁྱིཅཿ 
ཅི 
རྟུན་བྲས 
་ གསི 

ཛེ 

བའི ང་ལ 

པས ་ 

¦ྲ དི 















>»ྤར་བ 
བ་བཧང་ཁའེ 
བྱ 

ཇྡོ་ཇེ་ ཡཛིན་ ་ཁམ། 


མས 
ཧོ 
ཅེ གོ ོ 
རེ བཀམང་པ་ 
ཏུ ཧུ ཧུ 
པས་པ་ཞིག་མངོན་ རུ 
འགོ་འ ཡེ 
འེ ལེ ༢༢༨ 
སམ སྨེ 
ཏའ་བ འུང 
ཧཱ །ཅ༠༨ 

སི 
གནས་ན 
ཆས དག 


ར་ས 
སས འབད་ད 
ནྭ་བའི་ཡུང་ 
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གནཿསསོད་པོ་གངོར་ཨོོརི རིད ད་ཨ ཡཇང་བྱྱརུང་དྱཅིངས། །བགྱ་ཆུ་ཇང་ བཀཀ་ཤིས་ཇུ གས་བྗང་བའ ། 
ཇ་མཱང་སྲངས་ རུས་སིང་ ངརེག་ལག་ འཛུ ༄ཤས་དདུགསས་དཀར་ཡུང་ལ འྡ་མདུན། ། །སླུལ་ནུག་ 

༧ བའེ་སེང་། ཐཱ ཕྲ ཐོའི །ཆོང་ཐཿབཅང་སྣོང་ཉེང་། ང ཉིང་ཚོཿ ཐ་ སཾ ཀར་བ ` 126 
ཟླ ཿངངའ་ཁྱ་དུང། བླི ི་ིག ར་ས གཏམས་ སཱུ །ང་ རྒྱངདུ་གྲགས་པར་ ཁས་པར་བི རང། ང་།ཁམས་ཡོངས་ བང་` 

ཁག་པ་ ངང་། །ད །ངགོསྭ་སྒྲུང་བརྱུང་ཀྱི་བསྣུན་ལ་ཇ ཁངས ། །ཞེས་ཅུང་བྷདག་ནས་ཇི་ཟུ ༤ེ ་ ཟོ རྔོ་ཇེ་ ཡཛེན་ 
















ཀྭ ངབསྲ་ཀངྱ་ང་ཆང་ ཇི་ཨུར་ཡུང་བསྙན་ ཇང་བ་ཅི ངཱ ཧེ བ་གསལ་བ བུག་ན་ས། ཏི་ ཏི་སེའི་ན། ང་ 
དྲཡུངཆ་བའིཆངགི་རིགདོང་ད་མ འཇུརདུཆབཔབངཔའི་ལེཔའསང་། ཟེ ཅང་ཁམ་དཀར་རང་ བིངབར་ུར་པའི་ 
དྲ་རུག་ཡ་ག༽ངང་ ཁང་བྱཡགས་གིང་ཨིང་ཡིརྡ་བམང་བང་བ གནྱསང་གགས། འཛད ར་ བགས་མྱ་བུད་ནད། ཀཱ རྔོ་ཇེ་འཛིན་པ ; 
བདེས་ཏེ་སེར་ཡོ་ཉི ཧྲ་ཆུ་ བྲཿ་རི་པ་ བྱསངསནས་བ ་མའའླེ་ཆ་ བ་ཆུགས་། ཙུ སེ ( །༧ རྡརསཅམ་གཏའ གཉོས་ ལྷུནང་པ `` 
ཁེས་ཤིང་ཁ་ུངས་ཨུལ་ལགང་ངྫཛ་འལ་ཡུགཏུ་མཇང། ཚུསྱརསཔོ་ཆ་རས་པས་ ®@་ དུ་ང་ 









ཟོ གདདནཱ་དངས་ན ནས་ཆོང སུ ལ་ཁར ཡོད་ད ྒ་ཡམསཡམ་ཆེརཇོང་ཨུངྱ་སན་ བོར བི་ས་པསདྲ་ག ངང་ 
: མས་ལ །ཁང་ མྲ་གཀས། ༧ དའི་ཇེ་སྔ་སུ་ འི་ཡུང་ས། ་ང ཕགསས་རབ་བྱབུང་གནས་སང་ ཨུགང་པ་ཞས་བབ་ པ་ཡ 
ཤྭཾ པ་ཉིད་བ།ོར་ རང་ ི་ོ བཞུགས ཡུཿསྤ་བླ་མིབས་ངང་ ངང་ ཨཱངགི་མུའི་སྦུང་ཡུ རེབ སྔས་` 128 
@ བཟུགས་བསྟུ་ཅུགས་པའི་ཡོད་ཏང མས། ཇེ་ རྗེ དེདྡ་བརྱར་པོཇོ་ བོ་ཨ་ཏིགྱ་སན་ལཾ་ཁད་མཆོག་གི་ངབང་ 
དང་དེ དྲ ི་ོ ནདུ་བུ་རང་ཁོ་ཆརྒ་གཱ་ཁང་དང་། དམ་པ་ཇོང་། གྲོད 


༅ཧ །དཀར། ཨགྲོན་པ་རོ་ཊ། ཅུམ ཡོ་ིང་ཡུག _ །རི་བྱོ་ཅེ་ བྱ་ཅུང་། ཨི 
/ བདགྲ་གགས་ང་ ངྱབ་ ཞབས་ཡྱི་ ཆོན་ཁི་ཚོ་བ མག བཅརསཔ་མ་བོཆམཡམསདུ་མུམ་སི 


བཅངྒ་རུངྡ་གགས་ ཁསི་ལཱ་འབངས་ 


„ སུཿུཡ་ རོ ཅྲ་ངུ་རང་།ཁོ་ཆར་ ་བཞུགས་སངས་ ཤོང་སྦྱཆ་གངར་ལ་ པི ཅཐ ཿཛཱ་ཡངང་གི་ རྒྱབ་ཁོ་ཅའ་པའ་ 


དྲ སཱོནས་ལ་ ཅུས ངཿ བྲའི་ གསུང་ཆིང་ཤེའཧ ཅཿཛང་ངརྒྱ་ཧཱཿ་ཛོ ང་བུགས་ དབྱ་མིས སླེཉས་ག 
མོ ཆ་སོགས་ ང་ཆས་གམ་ཅངྲ་ཀང་རིན་ཐང་བས་ ངབརི་རེན་ངོ་ཆེ ངྲོ་ཆེ་སབ་འཞེག་ཡས་ 


བསྔསུ་ངྱོན ཁ་དང་མཇག། ཡ་ཙཱའི ངེའི 
གོ་ས ཁ་ཁའི་ ི་ 
མ་ཤིང་། ༽ རྡུལ་ ཚའི་བང་རེདོ་ཆེན འི 
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3 ཐེཿམ་ཡབ་ཞིག་དང་ ཟན་ཅྭ། ཧཧ ཁསཿ་སུ་བཇོརྡ་ཆུའི་ཆེ་ཏོག་ སྲ་ཁང་གསེར་དྭངུལ་ཁོན་ཡས་བ ངསནས་སྩ་གྲདན་ངང་་་་ ད 
¡ དཇམ་བ་ འེས ༽ེ གབྱ་ཉརཆེང་རསོདུང་ཡེང་། སྲ རར . 
༡ ཇོགསྱ་ཀེ་ཏོགས་པ་ཡྱིན་ ་་ཡོག་བྲ་གགས་བར་བྱ་གུངས་བསྡ་ཇེ་ ྲ་ཆུ་བའྲི་བ་མའི་མཆོད་ཧུ་བཟུངནསྔ་ཆུམ་ངོ་ ཀྱི་ཨུ་ཏིག་་ 
རྐ གི་གདུགས་ངང་། ཆུ་ཏིག་གྲི་ཡག་ལམ་སོགས་འི གཙོངཿ་པའི་ནོར་ཇསྭ་ཁི་བབུ་བ་དཔག་ཏུ་མེང་པ་དང་། སཱེ་ ་འང་དུམ་ 

བདོག སནས་དགོན་ཇེརི་།ཁོང་ཆོང་གཞིས་ང་བཅས་པ་ཐུལ་གིང་། ས་ཆེན ཅམས་བ་སུབྱ་ཧུང་།དང་ན་བ་ཟའབཟང་ངོ་ཁུཡ་ཧུ་ 





སི །ཡིན་པ་བཇུཡ་ང་མགམ་ངབི་མངས་ཞངས་དོག་བྲན་ནང་བཡ་བ་མཛང་ཅིང་། ད་དག 
བྱུརུང་པར་གཏོགས་པའའི་སོམ་ ཆེན་ཟམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཆུ་བའི་སྣི་ ནྭ་ཁང་ག་ཅ་ཛང་པའི་ པའི དཅའ་བཅ བཅང་ཡང་འུ། ང་ལས །སེརྦ་ཁི་་ 

ཀཱ ཡདོ་ཨི ་ཏགས་ནརང ཁ་རས ཆུཁ་ ཆེན་མམས ནྲ་དངས་ནས་ བོར་མཆོད་པ་སོགས་ཚ་དོངན། སེེམི་ཏེ་ལྷ་ཆ གདབ་བོ པ 
9 དགོན་གྷའེ གཉེས་སོགས་ད ཤཱོ་མོན་དུ་བྟསན་ པ་དང་བ་ ས་ཆ་ཚུ དོ་་ཆ་པའན་ལ་བཅགཔཡིགོ ད་གས 

ཐུང་ ཕྲ་ཆུ་གཉེར་མྲཾ་ཁུཡུལ་གས་ བཏན་ ངངཙུ་ཡནི། ངེ་ ད་ནས་ཆོང་ཧྱི་ཆུལ་ངོ་སྔན་ཇ་ བའི་དུངྱ་དིང་པ་ཤེས་རང་ འྱངུང་གནས་ ིད་ 
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ལིན་བླ་ ཅན་སྙིང་ཁོའིི་ཇུགས་ངམ་ ཧི་བྷེན་ཐུབ་ པྱ་བུང་འདུཡ་མའི་ སླི་སུ་རེན་པོ་ཆེ ཆེདྲ་དཱཆང་གགས་ཅིའེ རྟེན་ གཙོར་བཞུགས་པ་ཡདི་ 
ངེ གས་དུ་ཆ་ཡུང། ངེ དརྦ་ཐུན་མའི་དགོངས་ང་ ཅཡ། ངྭ་ པའི་ཏིདྱ་འི་ བཞུ་གས་ས་ བི་གུང་ངུ་ 
¦ ཁྱཡང་། གང་ ངུ་སྩམ་ང་ངགོངས་ པའི་ཆེ ྒ རྩུ་ཉིདྲ་ཧི་ཞལ་ནས། ངའི་ དྡན་གངས་ ཀར་ཏི་སེར་ཡོང་ཁསས་ངེ དེར་སོད་་ 
དྲུ སེེ བརྡོ ད 
ཞཉི་སེར་གུང། ད་དངས། ལ་ དི་ཡ་མུབ་ཕྱར་གཉར་ ཅམ་ཞེས་འཁོང་ ངང་ལྷུ་ཇང་གགས་དགོན་ཁྱི་ ༤ 
ནི་ཝྣ་སའི་ཇོ་ཁོ་བྲཀྱ་བུནེ ་ྱུ་བས་ྱ་པ་ནསགངགིམ་ 











གི དགང 


ཅུ 





ང་པ་ན་ རེ ང་ཨྲ་བུང་ རུབ།ཟས་ཅབ་ཞ ཨཆེས་པས་ ༽ ཉིད་ཡ་ གྲུང་རྙུགས་ གསས་བཟོད་ན དན 
ཅཱ ྲུན་ཨི་ནམ་ཆས། རྤ་མཡིདྱཡིལ་གཏོཨི དབུ དབུས་སྤྱུ་རུལ་བ་ ཇོ་ཇེ་ཡྔཅང་པ་ -། 


` ནཱ་རོ ཅར་བ། ཨི་བ༽ སྒམ་ཁོ་པ། ཡག ཡ་པ ཡཛིག་རེན་ཆ་གེན་པྲོ་དམས་ཁིས་བྷ་དོང་བ། ཡསང་དངུས་གི་ 


ཡབོར་ཡི་ ་ བདུན་ཛས་ 
མ།བང་ཡ་ཆོ་ཆེ་ ཐགག་ཐོ་ ཨོ་ལྟ་ བྱར་གསུམ་པའི 





ཿར་བ་ཅ་ཛད་པ་ཡ ཞང ཅྲུ༽་ཞང་བ་དུད་པས།  དེ་རྦ་ཆུཡ་བ་ནོང་ཚང་པས་ཁང་མདུན་གི་ ཡྱི་ན་མ་ 
ངཁྱིས་ བབོར་ཁི་ དབུས་ཧིག བོར འི ཅེན སོ་བྱུ་ གཉིང་ཏིས་ དང་བ་མཛང་པ་་་ 





༄། །སཔར་མཛད་དོ། །༡དེངྡི་ཇེས་སཱ་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ཉི་མ་གུང་པྱ་བོན་ཞིང་། ཇེ་འདི་ཡ་ཡུ་གྱེ་ཆམ་པོ་ཁྲི་བྲག་གིས་དབང་ཐུག་ ་ 

„ །ངང་། དབས་ཆགོན་ པངྲ་བསྲ་ཡེས་ཆོང་ཞུས་ཞིང་། དུ་རང་དཀར་ཅུམྲ་བྱི་ཡཱ་གྲངུ་བུག་ ཐེ །མངང་ཆོང་ཡུག་ 

ླ བཅས་དང་ཟ་ཡང་སཱོདྱཾ་སཱ རཱ་ཨསྦ་ཆཱང་གགསྭ་འི་ཆོས་གཞིས་སུ་ཁུང་བརྡ་དགས། ཚ་ངའྡེ་ཇེར་སྭ་ཇོ་རེ་ བཀུན་ངགཁྦ་ཧཱལ `ˆ 137 
་ ཅ་ཚན་པྲ་བོན། རྗེ་འདི་དུ་ རྱམ་པོ་ཁྲི་གགས་པ་ཛེེ་དང་ ཝྷལྩམ་བསམ་གླུང་རུས་ཨོ་པཿབ་ཡུཿྲི་ ་ཡུ་རངྒ་རཱམ་དེ་མཁར་དུ་ 







མོན་དང ོཔ་ོོོ་ུལ་ངསདོ་འབུ་ོོ་ོ་ོ་ 
འབི གང་དུ ཉན ཇུ་འྱུལ་ཡུག ལརཅེ་བྱསང། མེམི་ཏིལ་ཆ། མེ་ཡི་ཀུན་འཛོམ། 
༡ མུམརི་ཁོད། ངོ་ཁོ་ཤེས་ནྡོ་ཇེེ་ཇོང་། ཧཱོ་ཆུ་ཨིག་ཁྱརྭ་ཅ། ལུགས་ཡེ་ེ་ཤསྔ་ཇོང་། བོ་ཤོདྱ་ཧུང་ཡུང་། སྲག་ལི་དུང། བུ་ 1, 
$ རང་ནོད་ཁུང་། བུ་རང་།ཁོ་ཅར་དྷ།ཁང་། བུ་རང་ཤང་ཁང་དབེའུ། བ་མངྦ་བཀྲ་ད་རག །ཨུདུ་བསངམ བག བྒ་ལིོམས་ 
 རྒྱང་གྲགས་པས་བཛིན་པ་ཡིན་སྐད། རྡོར་ལཛེན་བདིའི་ངུས་བྲབི་མུང་གི་གདན་ས་ཡ་གཏན་རང་ལྔ་པ་ཆོབ་ཇེ་གྱརང་རིན་པོ 







པིལ 


།འཞུ་གརང་ པའི་དུས་ ཅེ ་ཞིང་། ངེ་ 
ནྲ་ཚུལ་ཁྲི་མས་མགོན་བོའི་བར་ཡུང་རྟཾགང་ཁི་ 


„དེ་ནས 
ཡ་ 


ཀཾ ¿ དྲ་བཞིན་ོན་ ིང་། ཅེ ༥༥ང་ ཧཱུང་ཨཐར་ཿ་བྱག་ཡས་མ་ པདྱ་བུང་བའི་ཁྱིན་བངགུཞི ཞི་མངཔརི་ས་སོང་གསུམ་ །ཁྱུད་བཅས་ 
 ཁྱི་ཆུབཔ་ ཇུན་ན་མས་ ངུ་། ལགྲ་ར་ འའ འཇུམ་ཡང་གི་ཆོསྲ་ཀྲི་དུ་ཡ་ཐོ་རིམ་ 
པ་ངང་། ངགེ་ ཡདུན་ ༽ཐོང་པ་ ནམས ཡའ་ ཚྟཾ་རེན་ ཧུནོམ་ང་སློང་བ་ངང་། མཐང་ངང་ག་གི་ཡཇིགས་པྱ་མུང་བ་སོགས་མ 


བྱ་ཟུང་གཏན་རབ་བྱར་གཅིག་པ་འཛཿམྭ་གིང་ཆོང་ཀྲི་དང་པོའི་སོང་མ་རྡོར་ 
ཉན་ཡུད་ སུམ་ཚ ༣ པ་ཨངངའ་བརི་རྡོ་རེ་ འཛིན་བྱ་མུ་ཏིག་ཙར་ཡ་བྱརུང་ 


བསྡ་ན་མངྦ་ཧིཊས་མཛང་ནང་རྟན་གྲསུཨ་བཞེ 






། རོ་ཇེ་ལཛིན་བྱ་ལུལ་ཁིགསས་མགོན་བོས། ཏི་བེའི་གྐུ་སེངྱ་འྲི་དག་བོད་ཧུ་སྨུན་ས་ཧེར་གཉིང་པའི་གསེར་གྲངང་བཞེངས་ངས། དེ་ 
ཌུ ིའ་ེ་དང་མཉཡངུ་བྲ་གི་གང་བདན་རབརིཆྱ བོན གསར་གཞུང་རའ རིར མགཡད་ག་པརྱ་ཧང་ར་ ར་འདི 
རྨ མོ་བདུན་ཅུའི་རེང་ཡ་བྲའི་གུང་གི་གདན་སརཡང་བཀང་བྱ་དུདྲ་འི་ཆོང་དང་སླུང་ཚུ་གས་ ་པཉགྲ་པཾ་བ་ཙཿ་བུང་བས་དེ་ ཁས་ཏི་ 


པ སེ་ལ་ཡང་རི་པ་མང་བོ་མ་ བར་མ ་ཡན་ང་རང་།ཁོ་ཆར་ད་།ང་བྔའི་གང་པས་བཛན་དབས་ཡོང་ཀང་། བདི་ངས་ 
༣ཨང་ཁོ་ཅྭ་བུང་བར་མཛོན། བདི་ཡན་ངུ་རང་ཁོཆར་ག་ཁང་བཟི་གུང་བས་བཛིན་སོང་ཡོདྲ་ཡང་། བདེ་དུང 





ཛ -༢༩༽- ` 
ྐལུར་འབ་གྲུང་པང་བྐུན་བྱ་རུང་མད་ཏག་བ་བ། མ་གསོ་པའེཆངང་༢མམ་ཨེངྨ་སློབ་པརྙེད་བྷོ་ཆེ་བསམ་བཞིན་དྲུ་བོན་པ་རྒྱ་ཧུལ་ 
ཧཾ རྲི་གུངམཅི་བསང་ལད་ཞུགཔ་ཁ་གཅས་གསོ ེེག་ཁསུ་ཅེས་ོང་རིག་ོ་ཆ་ཁངཆ་ བཞིན་ གུན་པ་ལྒ་གུ་ 
] །སུཔ་བྱུར་ཙས་ཆང་ཆེ་དངུ་གཏོང་བར་མཛད་པསྱི་བཅར་ཡང་། ་པང་ ད་ན ཡའྱི་མཱཁས་པ་རྡ་ཇེ་ཡཛིན་པ ། །བང་ཡངད་པ་ 
-ཾ རྡོར་ཡཛེན་མ་གོན་བོ་ཡེའ་ཤེས། རོར་ཡཛན་ཀུན་ངགཡ་བགཤིས་ རྡོེ སྔུ སི ཡཛིན་པ་ལཇཿ དངའ་ཡེ་ཤེས་ ། 42 
རུབས་ཇོ་བསོང་ནམས་ལྷུདྲ་བུང་ དང་ ཐི པ་ གགས། ན་ དགང་བཟང་ང་ ཅངས་རིམ་པར་ཡེངས་པ་ཡ་གུ་གེ་ 
ཤུྲཐུབ་དང་འུག་མསྒྱ་ཧ་ ངོ་བཟང་རང་བཏུན། གུ་གླེ་དུལ་པོ་བྲག་ཤིས་མགོན། མཱུ་རང་ཇེ་ཁ་ཀུན་བསམ་ 



















༄། །སསྒྱུན་བདག་གུ་གྱེ་ཆལ་བོ་བྲབ་ཤིས་མགོན་དང་འྲི་བགང་པ་བགཤིས་བོགརྲེས་མཛད་ཅིང་། འདི་ཡན་གངསརི 
ཨ་ཚ གྲསམྱི་ལདན་ ངོ་གུ་གེ་ཆོརྦ་དའ་གིངས་ཅམ་ཛང་པ་ བ༽། བདེན་ས་ བཟུང་ཡ་ དུགསྦི་ོགུ་ ཤོར། ངེ་ཆེ་རྔ་ངེ་ཆོརསྤའི་གགས་པ་ 
ླ ངུ་། འཛྲིན་ཡམས་བཟང་པོའི ག་ས ད་ཡ རོར་ལཛིན་ཆོཿརྤྱ་ཆ་ཡ་ ངཡ་བངོར། ཇོ་ སི ནུན་པ། རཇོཿ 
ཤོ ངག་ དབང་བརང་ ངོ། ཇོ་ ཛིན་རིན་ཆེན་ སེང་ག །ཇོར་ལཛིན་ ཀྱར་བཤདང་ དཱ ན་མསྤ་བཱན ཧྭུན་བདུག་ཡ་ཁུགསྤ་གུལ 

བོ་སེང་གེ་ རྒ་༅ རྒྱབའ་ ཁྲ་གས་ཆིས་མཛན། ཡདེ་ཡན་ ཡ་བྲའི་གུངནས་རི་བ་ཇོང་ཁའི་ སད ས་ ནྭནམས་ནི་ ཡྱི་སངུམ་ 























.„༨༨༽ 
ག་པའི་དུང་གངས་རིའི་དོར་ཛིན་ དཱ 
གུངང་བདུད་དུར་ 
ངུདྱ་ཆུརྱ་དངས་པས་ 


4 


བྱའི་སྐྣབས་སདག་པོང་ ད 
པི རནག་བའྱི་གལ་བོ་ང། གང་ 


ཚེ ་ 

ནཱ དངང་གིས་མངབ་རེ ཁག 
། ལེས་ནྣོང་ འོང 

་སཇར་དར་བ་འི ཛ( བགྲ་དཅ་ཆབ་བདགྲ་དུ་་་ 


༡ ཆུང་གྲགས་དགོན་གྱི་ཡེ་ 
གུ་གླེ་སཱ་ང་དོད ¦ ཡེ་བབག་ཧུ། བུ་རང་མོད།ཁུང་ 
སུ་དགན། རབོ་ཆ་འང་ ངོ ༈ གང་ཁང་ཨེའུ། ཇོམོ་ཆོས་འེ 
དྲྭ་ཆ་ཞང་། 


གོས། དམ་པྔ་རོཿ 
། ཅན་པ ཇྔང་བཅསའི་ངྔང འ ༥ཕང་འབ 
འ ༨ ༤ 
ནཆ་མ་ཁུང་འཇག་དང་ 





| 


དྲག་བཅོམ་ལ་བྱྱརའིཿ 
-~-- ཞབར་ཇེསཅུད ། 












ཤཤར་ཞངསའ་ཇེས་དྲག་ གནས་ཁ་ངང་གས་པ ཅྲས་༠ན་ ཱང་ད་ར་ཅེ ཙྲན་བ སམངས་དར་ལྔང། གི་བ རི 
ུ མྱ་དུབས་དབང་ཁ་བ་ ོ་ང་ གས་ངོ་ཡུན། སི་ར རྒོ གུ འའེ་འ སྦྱག ལ་གཞན 
རྭ བཛིན་རེ སྲེ་ཡུང་བྱུཆུང་ པག ཇོོང་ འཀོན་མཆོས།ཆོས་གགམ། ནོང་འཛིན་ ཀོན་ཅ་ཆོག་བགའ།་ ངྲུ་ན་ཡརསྦ་ངོད། ། ཁིམ་བདྲི་གུང་ 
རཾ ོ་གང་སེམས་གྲ་ངེས་ནས ཅོ ཡུག་གངས་ཧྲི་ཇེས་མངོན་གུསདུ་ཡཛོག་དུས་ཤིང་། འདིི ངས་ཅཿང་འ་རེངས་ཡ་ དྭགས་པའེ 
དགྲེ་སོང་གཅན་འྲགུབ་པ་ བྱ་བ་དང་། གརུང་ཅག་ཁང་སྤྱོད་བྱ་བ་ གཉིས་ཏི་སེརྨ་གཁ་པ་ཡུན་རིང་མཇང་པ ཨཐར་གཅེན་མངོན་ སུམ་ 





















༄༅། །ཡཇའ་ཡུ་སྲ་སུ་གཤེགས། གཅུང་ཀུངྱ་ཧྲཱ་ཨུ་ངྦ་བིཊང་པ་ཨོ་ ཡོ་བྱྱཅུད་པའི་ཚོད་ ཚས་ངྲ་གལར་པ་ ༣་མོགས་ ཡདི་ཡན་ཡ་བྲའི་ བྔའི་གུང་པའི 
 སྒོམ་ཆེན་སཇའ་ཡུས་སུ་གེགས་པ་མང་བྱོ་བུང་བའི་གཏམ་སྣང་། དེདྡེ་ཇེརྔ་་དོ་ཇེ་ གནཔཞགོ་དཀོག་མཆོག་བྱམུད་འཛིན་ཞུས་ 
ཁཿ བཟུང་། ང་ པྷའེ་དོར་ཡཛེན་ཆོང་གག་སུ་སེེ དཀོང ཀོན་མཆོག་ཡ བདེའི་ཉི་མའི་བརྡ་དོང་ རྡར་འཛིན་ངང་བཟི་ཁུང་ཞུ ངྲ་གུབ་མཐའ་འཛིན་པའི པའི་དགེ་ 
ཡཿ འདུད་ གྱི་ཞེམ།མཆད་པ་ཉདདོ། ཧཱད་དྲ། ་ངོ། །དེ་གུར་ཏི་ ཏ་སའི་རི་པྷ་ནམས་ཁི་ཐུན་ཆོང་མི །པ་སྱིན་བངག་གི་ གཙོ་བོ་ནི ་ཨོན་ཡྱ་ཆེ་བྔཇཱམ་ཡང་གི་ ༄ང༽་ 
སྨྲ་དཅཔས་ ཡིན ཏེ། ། དེ་ཡང་དང་པོ་སབསྱའི གཏོར་མ བུབའི མཇལ་བདག་ཆོསྐའི ཆུ་ལ་ པྲོ་གགས་པ་ ཝེ། འདྲི་སབ་ 


རྒྱམ་རམ་ 









ཧཿ ཆོསྒྱ་ཆུལ་ཨ་སྭ་ཝེ། དའྲི་སསྐྱ་རཡ་པོ་ཨ་ནྷ་བཡ། ངའྱི་སསྦྱ་དུལ་ོ་སངང་གྲྭ་མངཱ། རྱལ་པོ་ཇི་དངྒ་དཨ། བའྲིསསྤྱ་ཆུལ་བོ་ཨ 
།ཇྲཾ་མཡ། དསེ་སསྱ་ཆུལ་མོ་ཀ་ཡནྲཱ་མ། ངའྲི་སུསྐྱ་དུ་ལ་ཁོ་པར་ཧངྱ་མཡ། དྲེ་ཇེསརཱཁྷེ་མཱཡ། དའི་སརྦ་རང་བྲོ་བ་ཏྲི་མལ་ 
/ སོགས་ནང་༧ཀུད་མྱ་ཅིན་ཝ་པ་དང་ ་བཇིན་ཁངས་བཟང་བོླི་གུ་ཏུསྭ་ཀྲི་ཆུམ་པོ་བྲི་ཀ་ཟླ་་དང་ངོའྲེ་བས་ན་ར་སིང་ད་ཞེས་པའི་ང 

¬ ོ་ཛཱ་བྱརའི་རིང་གླི་ངུལ་རབ་རེ་མྲ་བོན་ཐ་མང་ཅ ུང་པའི་བདད་་སྤི་ ཅོསང་བའི་ནང་པ་སངས་ཆུས་པའི་ཡུགས་པཛེན་ ་ 
ཡབབ་ཞིག་དང་། བདེ་ཡཡང་ཛུམ་ཡི་རང་། ནར་ཡང་རྭ་ ཇཾ། ཁ་ཡས་རྭ་ཛཾ། ནོ་རམ་ར་ཛཾ། གུ་པེ་རྣ་ཛ་ཧྲེ་ཆཁ་ཁྲོ་མུན་ཝ་ 
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ས་ས ཆུཡ་ཕན་ ཨརྦ་ཆེས་ང་ད་ཐམས་ཅང་། ༈ ི་རྡ་ཆུཿབ་ བྷན 
ཅིང་། ངཀོན་ ཅ་ཅོ གྲསུས་ ཅ་ཨཅང་ང་ ་པའི་ པའེ་བསོང། ཅཨསྭ་ཀ་སང་འཇང་ཀྱང་སྲག 
ཇི་ དུ་འ ་ཨང་ངབ་ཟང་ཡྲོར་ ལྔ་དའ་བསངྱ་རས་བོར ངོར་གནང་བའི་ ཆ་བཤོག་ གབས ཏུང ོསཅག་གྲིགུང་ 


ཡབ་ངེའི་ཨཿཆུ་ཡིས་ །བ ཅར་བསོང་ནམ་ས་ངཔང་པའི་ དྭངས །དརྔ་དྲག་ 
་གྲསུངས་པ་ ལྟང ༄ུམསྐོད་བ མ་དེ ོ་་ ་ཅརྨ་བུར་པ་ དབཞིས་གརྩང་ 


ན། སྫོས་ ངས་ས ་བད་ བ 


ཤིས་པའི་ ཡར་ཁྱིར་མག་འ། །ཐ །ཞེས་ 
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ཀླ ་བ།ངདཱ་ དང ཅོང ག་ད སསགས དུ་ཁོངབ། ཀུན ་ཅ།ཟེན་ཛཱཔ་ པ་ཆེན་པོ་ཡ་ཡང་གུས་ ཡུས་བདུད་འདུག ། །དེའྡི་ཇེསྭ་སུ་ 
7 གང་ངོ ཇ་ཞེས་པ་ཡ་སོགས་ བྱ་བུངང་ དགིས དྭབུ་མ་ དང་། ཅ་ཧཱ་དེཿའ། །བང་ འཇུག་སོགས་ལྡང་ 
ྦ ' བསྙེན ནསྤ་ཆུ་སྟེ བདས་ཞེང་ ཆས་ཡུགས། བཟུང་། ཆབ་འབངས་ཆ་མས་ ཡཡང་ཆནར་སྨོད་ཆེར་བར། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ཡ་དང་ 
- གུས་བྱེང་པ་ལས་ ཕྱིཆོ་མདུ་ བས། བཟ ཞས་འང་དགུད་ གྱི་ཆུ་དྲན་ བཞིན་སད་ཅིགརེས་མངནས་ཅངང་ཐང་ཇྲ མུང་དུ་སོང་ ། 
ནས་ཡོ་བདུནཅུ་ཙམ་ཛི ཡས རགྱ་ུངབྱུ་གསུམ་ པའི་ལགས་བ་ཡོར། ཇམ་ཡུལ་ཚ་བ་ཚ་ཤོད་ཀྱི་ཆལ་པོ་གོར་ཁ་རྭ་ངཾ་དྭ་ད 
















༅ཧ ར་ཞེས་བའི་དམག་གེས་ རི ་ངྲ་དངའ་ཟས་བཅོམ་ཞིང་མངའ་ཐང་ཟས་ཅང་བྲ་ོད་ནས་བབངས་དུ་བཅུག་ ང། 
ིན་ལྦྱཆ་་ྱི་བུཁ་ཆེདཔའི་དབང་མངནི་ཡད་ཚོད། ཆུལ་དཇུད་ཅསནི་ད་གཡང་སྣུངངོ། །དེ་ལར་ཏ་སྦེགང་བཀ་དགོན 

༡༩ དྱུབ་མརྡོ་ཇེ་ཡཛེན་པ་རིམ་ཡེངས་དང་། སྱིན་བངག་སྭ་སོངྷན་མསས་ནས་ངཞེངས་པའི་རྟེད་གསུ། རི་སེད་ཅིགྱ་ ཁྱང་སཞབ་ ``` 153 
ངྱསགྷ་པཱ་ཧི་དུ་ཅམས་བྱ་ཅོམ་ ཇང་དད ་ཐུབ་པ་རི་ ོ་ཆྱེ་གང་བདུཡ་ཆུ་གྷཉེངམ་ཙཾམ་མ་གཏོགས་གགས་ཅེ་བ་རང་ ང་བ། ཡོང་ 

_  བཙམ་ནི་བདི་འྣ་སེ། ཉེན་སི་གཙོ་བྒྱོརུ་གར་མ་གྷ་ཛཱའྲི་ཆུལ་བོ་གཟོ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་སྙིང་བོའི་ཇུགས་དང་གྱི་ཧེན་ཐུང་ངབང་ 


ཤ། །གཟིགསྤ་བག་བཞི་པའི ངྱམར་ཡ་གུབ་ བའི་མྤུ རས་ གས་ཞམ་བཅུ་ གཅིག་པ ་བ་དང་། 
དུག་སྒོལ་ཧཱི ་གཉིས། མུགས་ཇེ་ཆེ བདུན། མི་དམ་ རུ་འ་མང་ དཔ དགོདང་ལི སཐ་གས་ཞ་ རུང ± བུདང། བྱ 
པསྲ་བུབ་ ངཔའི་ ནྡ ཆུམ རག་ན དང་ཡི་སེར་སྱི་ཆུལ་ བླགུམས་ པའྲི་གུ་གཉིས། ཡི་ ་དིང་གསེར་མངས་འི་ སངས་ 
རྒྱས་ནྣ་ཧ མ་པར་སང་མཛདྭ་འླི་གཱ་གཏིས། ། མསྔངས་ ཆས་མི་ ་མི་བླསོད་པའྙི་གུ་ག པི །གསེར་ངས་དང་ཡི་ རདག་ངསས་ སུང་ ངཔའྲེ་ར་ 
སྒྲོམ་ ཅབའི་དཱུ་བཅོ་ཝཱ། ཅི་ དང་ ར་ཟངས་ཀའེ་ལག་བ་ཅ ཅས།བང་སྨོད་མཿའི་ཧུ་ ཤསིལ། གཤིན་ཇེ་གདོང་དུག་ གི་སྲུཿ ས་ཟོག་སེང་ 
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བུག 
ཅི 


ཞེ 
ན༽ 
ཆབ་ 








གབན་ཡས་ བ་ཟང་ 


འསི་ིུ་ུ་་ོ་ྲྲཾྣཾསབོས་ 


། གཙྩོ་ཆུ་ས་བ་རྡོ་ཇེ་ཡཆང་། སློབ་མ་ཡཇི་ག་ཏེན་མགོན་པོ། དཔས་ ཡག་ཆེ་མུའ། ནྭ་གུ་ཡྭ་ཨང་ཁ། 
4 འོ་བཅ་ ཧི ཅི་ཡང བོང་བ་ གི 


ྦ སུ ང་བདེ་མབང་སཱ་བཞེངས་པའི པའི་ ཟ་ དལ ལྲ་བའྲིུ བརྩེའི དམག ་ 
+ ཁརོག་ ོོ་ནུན་ལྷ་རིན་ཇེ་ཁྱདང་ཁི་ཨུ། ཞིགྱ་སིང་གཏེརཆོས་བརས་བུང་བབྱི་ཆལ་ཆན་བཞིའི་སྐུ། མྱུ གང་མང 
༤ གཡ་ཆོཿྱ་ཆུ་ཡྲ་ཧིནང་ཏེན་གསེར་མངེསྤའི་ གཏུང་ནེན་ བཀ་ཤིས་ཡོད་འབར་ བི་གུང་གཡ དུང ན་འཛིན ་གོ་ཡངུ་སྤྱ་ཧི་ གཏདུང་་ 


བས་ 
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༄༅། 


ར་ 


ལག པའི་ཤེང་ =: 


།བཞུགས་ ་པའི་ ཞུགས་པའི་གསེར་ཟངས་ ཀྱི་བྱང་རྟེན་ ན་ཅཿཆོངངྷ་ཏཱ 


ཨི་གལ་ཟལཚན་ྱི་གདུང་བྱ་ཞུགས་ 0 གིཿམང་ཆེན་གཉིས། 


ྲ 


གཉིས། མུང བཀའ་བ 
ནནུ་ལྲ་བལ་མས་གཙོང་ པཾ་སས་སྒྱརས་ སང་སང 


ཆོཡ་ུ ་ཨོང་དང་། ] ཡུན་ ཨོང་ཨིན་ པ་གཉེས་ ཡས ཐིལ ཐན་ཏེ་སེར་བཞུགས་པའི ཅི་འཔཡ་་-༨ 


ཞབས་དུང་ཁྱར་འྲེ་གུའ་བབཆིན་གི་གཏུང་བཞུགས་པ་དང་། ཆོ 
ཞབསྲ་དང་ ང་ཆོས་ ཉེདགོར་བུ་ད དང་། ཞབབ་དུང་ཇུ། ཇེའི 
སི ཤེང་གི་ཛེ་ བ་དེས སྭ ག་ཚང་བདུ་ཁང་དུ་ཡངཆེ་ 
ག་ག །གརྦ་བུངྦ་ཧུང་ཐུགས་་ 
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།གུང་ཨྱ་ཡི་ཡིན་བར་ཤེས་པརྱ་བཇོ། །ཐུན ཨོངས་ པོང་ཆ་ཡིན་པ་ཅི། ། ནུབྱ་ཡོགས་ཨྱོ་རན་ཧི་གནས་སུ་བཞུ་ 
་ དྲ་ོརྒ་མས་ ཨུཿལཧི་ཤྲཱ་ར་བཞི་ རྣ་མས་སུ་མ་ གཅག མོའི་གཙོ ཅ་བུབ་བདུམ་དུ་ ཡ་བ་ལས། སྦྲུལ་པ་གཅ་ 
(ཏི 





' བསྙུན་ ཡཅ་ ཧོ ེས་བས་མདོ།བཆཡམྦཨཱཧ ནས་སྒྱུ་རའི་སྔགས་ ལཆངྒ་ཚུ་ཁིཿ ཁྲམས་ 'སྐྱ་དུ་ཅོའི་ཇོ་ཨོཿ ཇོ་མོ་མཛད་ ད་པས་རླེད། 
སས་ བཞི་ འླ་བུངས། རྒྱ་གར་གྱིདུ་རྲ་དང་ན་སྣམ་དཅེག ཡ་བཿ་རྭོ་བངས་ཏ་ཆོགསྤྲ་འི་བཁོར་ཡོ་ ཡོ་མཛང་པ་སོགས་ ཅེ་ཡམས་ ལངས་་ 





གཞོ་སྙོད་ 
ཡཱ བྱུངཡྲདགུང ང་དུ་ཡང་ཝགས་འཆང་ཇོ་བོ་དཔས་ངང་། ཡཱཿཨ་བིན་ བཟའ་དང་བྱབ་མའྲེ་སས་དུ་ཨི་མོའི་ ཅ་པར་་ 






ཟླ མའི་ཆོ་ལྤབུ་ཡ་དུ་མ་བནུན་ནས་ མཐར་ཞལ་ 
ཿ ར༽ 


ཟྭ 


༤ 














ཧོ བུང་བའི་ ཞལ་ནས། རང་རའི་རེ་གས་ སིང །ཁོ་ཅེའོ་རང་གིས་བྱཧིང་དོ ('ཞཡཧྱིང་ 

དུན་ན་མསྭ་ཀང་ཨྲ་ི་ཉིད་རང་ཡ་ག གཏུང་ག ཅཁཇིད་ 
།ཁུད་པར་ཏི་སེའེ་རེ་པ་ ནཱ་མ,ྱ་ཡིསྦྲ་ངྒ་སུང་མ་ འདི་ཉིདྱ་ཏྲི་པིན ནང་གསང་གདུམ 
༈ དུག་པ་གནས་རང་གི་ ངོ་མཚར་གིཌེ་ བ་་ 


བ ེསས་པ་པ་གིག་ེ རེ བ་པས་གནས་གདུམ་དུ་ མདུ་བྲགོ་བའི་རི་པས་མཚོན་ང། 
ལེ བི་གུང་ ཕྱི་ཞེས་ རུང་སྟར་གྲགས་པ་ངང་། 
'གྱི་ཧེན་བཅངས་པས་དེ་རི ང་གས ཀི་ཞེཡུང་ འི ཡིན་པར་ཤེས་ པར བོ། 

བཇོད་བ་ཞི། དེ་ཡང་གངས་རིའི འྲི་ཆུས་པོ་ཏི་སེ་ ཡདི་ཡ་ གང་ ཟག་ གི་ ི་སུངཚདཆཆ་ང་ ངདཨན་ 








བགུན་ འི་ཅྭ་མྲོང་ སྣངྨ་རམ་པ་ བཞི་ འཇུང 









- ཤཱ།མཆོང་པ་ འདུཡ་བའེ་ཚུལ དང་ཡུང་ ཐང་ཇོང་ཨུངྱ་ཆཱ་དང བླུ་ཧུངརོ་གུམ་ཇི ཅན་ཡ། ནང་གཞལ་ཨེད་།ཁང་ བཀོད་པ་ཕུཿ ། 
„ཨགས མདེ་ བངསསུ་གཛང་ཡ་སོཡ ཿཔྲུག་བཅུ་ ཨ་དང གོས་པ སོར མངོན་སུམ ་མྭ་སིབ་གསལ་ཡ་ ོང 
གྭགགས་པསེ་ཚུས་དུང ག་ཆི་ལ་རས་པས་གསུངས་པ་ལྟ པེསས་པརྱ་བའོ། །ག གྲན ༦༽ང་ སྐོར་ཡམ་སོགས་ གསས་ངོམཆར་ 
ཇི་ལར ལད་ཚུྭ་ས་ན། ཆོག་ཨར་ཏ་རཞུ་བྱཕོནསྱ་ང་བགམ་གྲཱོ་ཤརང་ ཇག 
་ དིན རྡོང་ཡཛིནྷ་གུ་ཡ་སང་པའི་གཟིམས་ །ཡང་དྲུ་གགས། དཁི་ཤརྦ་ལོགས་མེ་ གཨོང་ ང་ཞེས་ཁ་རུ་བཛི བའི་གུང་གི་ གྲུབ 














༤༨ 


¦ གྲུབྱ་ཆུལ་བོའི་གསེར་ ངང་། གྲང་ཅས་པ་ཤ་བའ་འའི་ ཨ་ང་བྲའི་གུང་ང་ཆོསྤྱ་རུབ་རིན། དབཡ་བཟང་གི་གསེར་གདུང་། བཞི་ 


| ཿོ པ་ཡུག་ ཛེའི པ་པ་བྲི་གུང་པ་རིན་ཆེན་ཆོང ཌི ཧཱ 
ྦ རིན་ཆནྲ་ཨིད་སེར་གདུང་། ཅུག་པ་སར་དའི་སྦུལ་པ་བཏྲི་གུང་པ་རིན་ཆན་ཡུན་ཚོགསྲ་ཏེ་གསར་གདུང་ 


9 བའི་ནང་དུ་པྲང་གུང་གངན་རང་ཀི་གསེར་གདུང་དམམས་བ གས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དང་བྱོ་ཆུ་ ་ག་ཆད་ཏེ་ཡི་ཁའེ་ི 
མ་འྲཕལ་བྲ་གུང་པ་འཁེམྨཞང་ཆོསཧྱཆས་པི་གསར་གཞང། གཉིས་པྲ་བུབ་ ཡར་་པ་སིདམ་དཞུང ཞར བཏིན་ཇོ། ` 


ཆོས་ཀྤྱི་ཧྒ་ལ་མཚནྲ་ཧཱི་གསེརག ངཾ ཙཾདརྡིགཔ་དིག། བ་ག 





བདུན་བ་ཏྲིའི་པའི་མྦུལ་ 
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རློ ངོའ =ཅོཿའི་གསེར་གདུང་། 
ཅདདང་པརོན་ཆེད་རམྨྱ་དལྦ་བི་གསར་གངང་། བྱ་དང་ང་ཇེ་དམ་བྱ་དུ་གརྱའི་ ཅ་བ དབའ་འབ་ཆོན་དབས་བྱ་བུ་ཚ་ངབ་ གསང་གླ ༽ 
ཐཾ ངར ཅུང བཅུ་གཅིག་པ་བཡགར་ངྱ་བུད་རས་གཟིགས་བི་བུལ་བྔ་ངེ་དཀོན་མཆག་བ་ 

སཱ འང་གུང་པ་ ༥ ༤ 


རྲངབ་པ་དའི་གྔང་པ་ཆོར་ི་གགས་པའི་བ།སེའར་གངང་ བྱར་གསུང་བྱ་སུན་རས་གཟིགས་9ྲི་ནམ་ 
གངུང་། བྱ་གཉིས་པ་སར་དངེ་དུཡ་བ་བའི་གུང་པ་ཆོསྦསྲ་གགས་པའི་གསེར་གདུང་། བྱང་གསུམ་བྱྱ་དན་རས་ག་གས་ 
སེང་ག བླུང་ེསཔས་གསི་གས འི་སངས བྱར་ཁ་ཞི་བ་སར་ཧའི་སྦུལ་ང་ འབགུང་དྲོན་གུ་ང་ཆོངྦ་དཱ་སྦཧ ག།ེར་གདུང་ 
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ངུ རད 


ཛིི་ཉི་ཨའི་གསེར་ 


¢ དེ 


-༅3 





། ཁ་སར་པ་ངའི་རང་བྲོན་ཡོད། དའེ་གཡོན་གིརི་ཟ་ཡོག་གུར་ཆེན་བུབ་བྲང་ནི་ཏེ་སེ་བ་བཙནྲ་གི་ཁྲོ་དང་ཡེན་ཞིང་ 
| པི མགུལ ི་ེ་འཛུན་ཅིང་འརར་ ་ པོ འི་པིར་ཕའི་འི་རི་དེ བདྡ་བགོངས་བློང་མང་ི་འ གཞིང 
ཚྨ །གནས་རས་ཅེན་ཡུག་ཞེས པ་ཡོད། བེ་ཏྡེ་ནརྦ་བི རོངས་བག ་གསེང་ ཨད་སཱ་དཔལ ཨན་བཇུག་པ་བཀའ་བྱངུད་ གྲུང་ 1༡5 
།འང་ངང་སྒྱུབ་ གང་དུ་ཡོད། དེ་དག་གི ཡོག་ཏུ་སོན་ཉན་ོ་བུ་ཆ ེ ས་པ་ཞིག་གིས་ངགོན་མ་བཏུང་པ་ཡ་ིང་ཏན་ བའི་ 
ཇྫོང་ཞེས་གགས་ཤིང་། གནས་དེའེ་རྟེན་གི་གཙོ་བ་རང་བུང་ཆོས་དུ་རིན་ངོ་ ཅི་ཨློ་དུང་ནི། དེ་ཡང་སོན་ནུང་བོགས་གར་ཞ་འོ་ ་ 


ཧཱཿ ཅྒོ་མངི་ ་ཅཙན་རང་བུང་ ང་པ ཡདི་ཉིད། ཐུ་ ཤུགས་ཇེ་ཆན་པོའ་སྨུཡ་པ་ ཡ་བྱངོར་པ་ ་ཞིག་གིས་གར་ཞན་ས་ གཏནྲ་དངས་ནས། 
ཌ།གུ་ ་སེ་ཆོསྨ་ཆུལ་ཨ ི་ ངདེནསདུ་ ཡང ནང ཞིནུ་ཡུདརེ རིང་དུ་བཞུགས་པའི་ མཇཐར། དུས་ཞམ་་ 
2 ཞིག་ས་ཨཙན་ཨིསྱ་ར་གརཛི དུད་མལ་ནས། དགོན་པ་ངེཉེང་ ཡགག་ནས་སདྷ་གོམསྙ་གངས་ཁ་ལ། དགེ 7 
_ བདུན་དྲེ་ནམསྦ་སིསྭ་སོང་མོ་མྭ་སྦིན་ཨིང་ཆུང་ཟད་བཇན་ཆེད་ཞབྱུ་བས་པས། དེ་མ་ཐག་ཇ་ཀི་བདུན་བོ་སང་ཀི་བཏུན་ནུ་བཅུར་ 
ང་ སི་ སྣང་བར་སོང་། དེ་ནས་ཞག ཞག གདུན་། པའི་ ཡི་ཏིན་སུ་ཡདིཏི ིས་ བཙན་གྱིས་ གཏན་དངསནས་ ཉའི དགོན་པ་ གོང་དུ་ 


བས་པས 













ཡིན་ པས། དེས 


ཡཛིན་པ་ ོདདོ། ང་ 


། ཆྒུབའ་ པས 


དུ འིན མངདུ་དཞུགས་ རི་ལ ཧི་སེ་བྷ 





ཇེའི་ ད་མ 


དང་ཡགཏུ། 





དོན་ཆུ་ཁ་བུང་ཞིང་བཤད་ཆ་ཐག་ང ངའི་བ ཨོ་ཆུས་ ཡདི་གནས་བཤང་ཐོན་རབ་ 
ˆ དངསཔད་ཉད་ཡིག་ཡིན་བར ས་པར་བའོ། ། 


།གཞུན ཡང 





་ 





ཞསྤ་དབ་ གདིང་བིག་པ་ ་ 
ཡ་ཟསཁསྤྱ་ཆསའ 


ཡེ ངག་དབུ་ ཆ་ རུཡ་བྱི་ནུནུ་ཡ་སོན ནས་པས་སངསྦ་དུང་ 


ར་བསུད་པའི་དགོད་།ཁང་ཡོད་ལུ། གནས་འཇིན་ནི་དངལ་ 
རྱལ་འཁྱམས། ན་ག ན་པ་ག མདོ དེ་དང་ཉེ་བརྡར་བཛུད་གྲོལ་མ 





གས 








179 


- ངུ འའི་ འདང་ཧྲུ་སོང་ དབོད་ པའེ་སྲུང་ ྭ་བང་ཆེན་ སྔས་ཡུགཅེས་པ་ཡོད་དེ། ངེནི་ ཐང་ཡིག་ ཡས། གངངས་དཀར་ཏི་སེར་ 

¡¦ = པཔ ཧེ བྱད པ༽ །ཨཱང་ཆེན་ སག་མ ཡཁ་ཨིག་གང་ཡཱས། །ཞེས་པ་ དཔོ །དེང་ཆཚོ་ཨ ཇད་ཅ་ ནས་བ་ཇོཡ་བརྡ་གགས་ 

2 འཁྱིར གངང་། ནསཿུང་ཟང་བགོང་པའི་ ང་ ངྤང་ཡུག་ རང ་འུ། ང་། རྡོ་བ ང་ཆོང་ ཨད་བང་ །ང་རས་ 

ཧཾཿ ཡྱི་ཆྩཱ་ཧཱན་འབབ་པ་ཡད། ། དནས་ཡས་ཚད་ ཡ་ཆད་ 1 བཞི་བཅུ ་གཙུག་ཧོར་ ླ 180 
དངཉའིར་ཡན་མདནནི་གིང་ག་སྦཆམ་མ་ ླ་གངག་ལྲ་དན་ དུནསིམ བྷཔས་ཨ་པདང་། དས་ཉན་བར་ཇོ ནས་ལ་ ་ 





ཤད 
¢ 









༡ ཇིའེ་ ངོབ བ་ཅ་ེང་པ་ཡོང་། ངོའེ་ཇོང གྱི་གངས་ཁྱེ་པེ ཁང་ སྤུ་གྷིགཱ་ོ་ཨོ་མ་ ་ 
དགར ཾིཾྣཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ"ོེོེི¥@ོ 
། བཇོངྱ་འུང་གི་ཨར་ཟུར་ ུང་དུ་འཐོང་བདི་ཞིག་དུ་མདུ་ བུ ཅི་ཡིན་དགོངས་ཏེང་ངེ་ཛིན་གི་པང་ན་ས་ 182 
བཟིགས་པར། དེ བགས་བདང་ གོང་མའི བར་འ ངྱ་འུང་པ་ ་ས་བྔ་དོང་ ་གགས། དེ་ནས་བ ྲཱ 


ཡོགས་སུ་ཁ་ཁྟགུས་ནས་སོང་བརྫེ་ཇེས་ལྲ་འོན་ཁས། ། དྭ་ཁི་མ་ཡུག་གི་ཨར་ཆུང་ནས་བྲི་དེ་གར་ཡོང་མ གི་གས། དེ་གར་ཡིཿ 






།ངུ་མ་དང་དགེ་འདུན་ོང་དོ། །གནས་བངེའི་རྟེན་གི གོ བྱྱོ་རུལ་ཁ་ནོད་མང་ཁ་མདོན་སོ་ངྡོ་ཛེའི་སྣང་བྷར། སོགས 
གྭཿྭ།ངྲ་རུ་གས་ གཆར་ཅཡང་ཁོ་ངང་ངཔཡ་ཆགོན་ཡུག་བཞི་བའི་མགོན་།ཁང་ཡ་སོགས་པ་ཡོད། བྲབིར་ཡུག་གྲི་ཆུབ་རི་ཡ ༤. 
མཿ བྷཡ་བཟང་སང་སྤྲ་ཆུས་སྙོ་ གི ཁྲོ་བང་ཡིན་པར་གྲས་ངས། བཇི་ཡུག་ཐངྲ་བེ་གངསཀེ་ངོས་ལ་ཁྱུརུ་ཡག་ཡ་ཆིབས་ཤིང་ལག་་ 
ཀཱུ སྣཱ་སྲིན་མོང་བྲིད་པའྱི་ཏུལ་དང་ གངས་ཁུཆམཿཨཱུ་རཱ་མིག་དངས་བུམ་གེསླ་གླུ་ཆལ་བྱུག་་རིན་ཆེན་ཅྱི་ ལོ་བང་དང་། གངངས་ 
ཀྱིསླུ་རུབ་ཅུ་རེགས་གྲསུམ་མགོན་པོ་ ཐོ་དང་གིའི་གྲས་སྣ་ན་མས་ཡོད། ཡཛི་མུ་ག་ནས་ཡར་ཆུང་མདྲ་ཁིན་པ་ན་སོནྲ་ཧཱལ་བ་དོད 












ཏེ 


























༄༡༡ཆརྔང་མང་ 
༧ 


ཡུབི་གཞི་བདག་ཡ་གཏང་རག་གྱི་ཚུ་ཡ་ངྷུ་རུ་ཁང་གཏོར་མ་ཞིག་གཏང་བ་ཡ་མ་གྲོད་བོའི་སྦུས་ བྲ་བརོག་ཞིག་གིངང་་ 
གཏོར་ཁེང་།ཁེར་ ངཱ ི་ག་གཏང་ང ག་ ཁྲང སེང་པ་ནྲྭ་བ་ ་གོང་མ་ཞིག་ ེ་མ་ཁོང་ཞིག་ཡ་ཁིམ་ངའི་མང ར་རང པ་ 
༡ ཕྱིར་བ ཁང་ཞེསྐ་གག་པ་ཡོད། །དའི་གོང་ཚྲས་ བགྲི་ཇ་གསེང་ཧཱ་བི་ བསི་ཡ་བཙང་ཞེས་ང་བའི་ ཇེ དཱུརྦ་ཁོང་དང་། ཅ་ བགི 

ཤྷཾ ྩེཉང་ཀ་ཡི ཞིག་ཏུ་ བའི་སུང་གི་ གི་གུ་ང་ཇོངྱ་ངུ་ཡ་ ཡ་ཁ་གཉོས་ ལྷཱ་དང་པའི་ཞ་བརྡ་ཇེར་ཤིན་ཏུ་ གསལ་ཁ་ང། ང་། ། ་ཨ་དཀུར་ ི་ང་བི་ཨངཡོད། 


ནསངཿུང་མད་ཡིན་པ་ན ཡར འཛུན་ཆི ཨེ་ བས་རགས་པ། ངང་། ན་རོ བོནྱ་དུང་གཉིས་ ད་ས བྱངས་འདེན་ པའི་ གུང་ཇོ་ ་གྲ་ཧུཅ་ བྱ་ཅ་གས་ 





༄༅ །ཅོད། དེའི་ཤུར་ཁོགས་སྱཱ་སློལ་ཨ ཡ་ཞེས་པ་ ཡོད་དེ། ེའི་སྤྱོ་ཆུཊས་ཇ ནི་སོནྩོ་ཧུཌའ་བ་ནོད་ཚང་ཁྷ་དོང་ཡམ་ 
༤༨༨ དུ་པ སྐཁརས་སི། སྐང་ཡམ་ མཁེན པའྲ་ཚུལས་ སྲད་མོངས་ཨ ཅ།བང་བགོ་། གསང་བའང་ ཡ་དུ་བྱབོད་ ཡར་དགངས་ཅ་ཁག ཉིིམདུ 

སྦྱུངཀི སྐོ ཧིཤཱ་ཅ་གཅིག་རོག་གེརྩ་བུང་བ་ཡ། ཅི ཡིན་ག ང་ངེ་ཡཛེན་ཁི་ངངན་ས་གཟིགས་པར་སོང་ཅ་ཅེར་གཅིག་འི 187 

སས་པས་ཡྲངབ་ སྙུད ཡར་ཨཁནནས་དྲ་བམཁྦ་ཧི་ང་པཔྱ་ོ་ཡག། བང་འགོར་ཡེངས་ ཐབ གཅིག་ཡ་ །གྱཅེ་གཟིམ་ ནས་མཇར་ 
ལས་ཁ ་ཁོང་སཡ་ཟེས་ པམས། དེ་ནས བྱ་བབི་ཅི་ རྨས བཔ་ཞེས་ གསས་ཤིང་། ཕ་བོང་གི་ གི་སྤའིས་སྭཱ་ཆཱང་ཀིའི་ཇེས 

























༄༅། །དང་། ཡུཀ་ན་རྡོ་ཇེ་དང་། རུ་མགྲིནྲ་ན་སྦ་ཧྲི་ཨུའྲིནཡ་་ཡོད་ཅིང་། དྭ་དཱ་ཨསྦ་ཧིརྐ་སེ་ཆེར་བ་ཡངརཱ་མགི 
གི་ཅུ་མགོརྦ་སགས་ ཁྲག བས་ད ངུ པ་ཨ་ གིག་གྱི་རརྔ་ར་འཇུག་མི་ ཇས་ 
ཌོ ཡསསན་རོ བོན་བུང་ཡོས་ོར་ུ་ (ལིད ཐ་ ར་ ཅོ ཨཇད་དུས་ཁེ་ཞབས་ བི ཅཿ་དང་། དེ་ནས 
1“ ར་དྲུ་བིན་པའི་ གཅའརྦ་ཀྱི་དུ་རོང་ རག ཆནམ་གས་། ར་བ །བརྡ་ཆེ་ བཙུན་ངང་བོན་བོའི་ཞབས་ ས་ཁྱ་ངད་དྲགུ་ཅིམ་་ 
ཡོད། ་་གཡདྲ་བྲ་བཀའ་ མཛོན་ཅ ས་ ་བ་གྷུ་ངཱ་པདི་ནེ་ དླ་ཨོཾང ྔ་ཐོག་མའི་ཇྲོ་བང་དང་། གཡང་ལི་བག་རི་གཅང་ 













- རེས་ཁྱི་པས་མ བདུུན་ཅུའི་ཁྲོ་དང་དྲུ་གགས། ཡ་ཞོ་དྲུ་བགྲ་དོག་ཞིག་གི་།ཁར་ཤར་ཧོགས་མི་བྱསར་བའི་གཟེར་ནོན་པ་་ 
ཀཇབངས་ཆུས་ཏི་ཞབས་ རྲ་བཀྣ་དོ་དྷ་མ་ཞེས་པ་ཡོད། དེ་ནསྤ་རུང་ཟང། འ་ཡང་གྲི་པོངས་སྲུ་སོང་དབོན་བྱདའི་ཞབས་ཇེས་ཡོད། 
རོ ཤརྦ་གིརིར་བླབུག་ཆེན་གཙང་པྱ་ཆུ་རས་ཀྱིས་གཟིགས་པའི་།ྲོ་ མི་གཅོ་བ་དང་། ཅ།གྲོང་མོའི་ ཇེ་རང་བོན་དང་། རུཡ་ 
བ་གཉོང་གིང་གཅིགང་པའི་ངོོ་རེ་ཡག་ཨོ་རང་ངོན་བོད། མཁའ་སྔག་གསར་བཡམ་བར་ཞུརལའི་བབར་ང་ཆའིངའརའི་ 
ཐྲོ་བང་ཡིནན། དེ་ནསྔ་ཇོངྱ་ཇུའི་གརྦ་ཡོགསྤ་ཏྲི་ཆུ་ལྲགམདུ་ལྲགོ་མགོན་ གཙང་པྱ་རུ་རསྲ་ཅི་ཞབ་སྣ་ཇེས་དང་། དེའི་ཨར་ཆུར་དུ་་་ 






190 


གི | །སངསྦྱ་ཆུསྤྱ་ནྱཱ་བའི་ ཆེ ོ་བང་ཞེས་རི་ངོ་གསེརྡ་ཁི་ །འང་བྷ་ཊེ་གས་ ཨུ་ཨཱུ ཆོགས་ སེ་པའི་རི་བགུལ་ ་དུ་སྔའི་འབུག 
།འཇང་ཅབཡ་ཡངས་ བ་བཅོདྲ། དསི་གརྦ་ཨོགས་ཨྱི་རེ་བ། ང་ནྲི་ཇཱཨ དྷ ུ་སབསྲམས་ཆི་ བེས གང་། བྲག་ 

ཤཱ ཧཱཾ སྨོ ཆིན་ དྲུ་གགས། སྨན་བླའི་ ྲོ་དང་གི་ གཡནོ་ང་ ཅས་ ཁུང་གི་ཕྲོ་ད། དངས་གསང་བ་འདུང་། 19] 

- འེ མཛང། རི ལོ་བང་། བད་གགེ་གསུ་ ན་བྱ་སད་ི་ གྲགས་བྷར ༽ བེཡོག་ལ་ར་ར་ཡག་ོ ྦ 

རང་བོན་བཅརས་བཞུགས། སྙན་བྱའི་ཕྲོ་བང་གི་མངྦ་ཁྲི་ཚུར་རེའི རི་བདནསེ་ཞིང་སངགི་ཡྲོ་བང་ཡིད་ཞང ང་། རི་བདིའི་ཛེའ་ཏཱ་ཛོན་་ 








¬” ཆུལྱ་གི་བྲད་སུ་ལ་སོགས་པའྲེ་ནུ ཨང་དུ་བཞུ་གང་ཤིང་ ༽ སོན་གནས་བ ྲག་ང་བཅུ་ཁམ་པ་༠ ཡོད་པར་་ 

4 ཐགས་མུང་དྲ་ཞནི་དཀད་གཉེ་ངཅུཅ་ ཉན་ཡར་ཆན་ཡདི། ༈ བ་ུང་གནས་ འཇན བྱཟུག་ནས་མཛད་པ་ཉིད་དོ། 

| ཇུ ཇུ་ལྔཐུལ་ཡུག་གི་ དར་ཆུ བོ མ། བཅྭུ་དྲ་བོགས་མི་འུར་ འགྱུར་ཁའི་གཟེར་ ནཾ སངཿསྦྱ་ཆུ་སྦྱའེ༔ བསྡ་ཇས་ངཀར་ཆམོ་ 

ཌ།ཞེས་པ་དང། པི་ཡོག་གུ་བ སླེ་བདུན་གི་མུ་བྱརུ་ཞེས་པའྲེ་ཆུ་ཡིག་ངང་། ཇུ་བྔ་ཐུལ་མུག་གི་ཅཿརྦ་རུརྡ་གཱི་ཡཆའ་།བརྡ་གུབ་ 
ཐོབ་དྭངུས་སྨུན་པའི་ཞངས་ཇེས་དང་། དེ་ནས་ཆུང་ཟད་ཕྱིན་པན་མ།བའ་ལྔགོ་ཇི ཛའི ཞབས་ཇེས་ངང་། ངང་། བཿ་ཟེ་ སཱེ་བདུན་གནས 








རཾ མག་གཞོདདུ་ཨར་ཞིབ་ ག་མགོ ས་གནས་བ འཛིན 
༩ོིའ་ར་རན་པབ་པའང་རད་་ བླ 2 '་ པ 

[ བྱ་ར པ་བོདྱ་སིར་དྱུགས་སུ་བཀོད་ཁ་ཡིན་ལ། མཁ་ཆེར་ནི་ཡི་ག་ཁུང་ཐུབ་ཡ་བརྟཏུན་པར་ཨ་ཟད་ངྡོ་སོད་གནང་་ 
༡ 
















བརང་བ་བཅང་པི་ངྒ་ཁར་པའིའི་ དའེ་བགར་ངར་ ༩༩༨༨ ` 9 ༨ ༄ས= } 
ུང་འབངམི་ས་ནས་རཁས་་ོ། །་གུ་་དི་དང་ྲ་བང་འ་ཆས་གོས་་ ན་མས 
( དྱ་གུ༤ནཿམྲ་སུང་མ་བཏག་ཏཱ་བཟུང་དང་ཡ་གྲ་དྷཱ་བྷ་རུང་བ་ན་ཅ༽ ཅེན་ཧེ། སདེ་ངག་་ 










༄༅། །ཧྱང་སྔོནཱ་ ཧོན་ཇོ་བོ་ཨ་ཏེ་ཀྭ། ཇེ་ཨི་ ཡཱ བྲ་བོ ཨ་ྲ ར་པས རྩུས བཞོང་ཆང་པྲ། གྱ་ཏོས་ སམཉས་ུས་ ཆུས་རས་ཆ 
མགྲས་ ངྭར་ གནསཀྱེ་སེམས་ ངཔང་དུ་མའི་ གཟེ་གས་ ཨྷ་ར་ཡན་ ར་༠༽ ངས་ཡན་ པའི་་ང་ བྭ་ཀྲེས་ དངུ་ 
.( བཱི ཧྩིངནས་ བྱསང་པརྡ་བཱའོ། ེས་པ་སྙེདེ་དག་ནེ་ི ང་།ཁོག ལེད ནི །༧ འདུན་པྲ་ཡུག་ཨཆོད 197 
ཛྱས་པའི་ པ་ཁྭ་བུང་ལསས། གང་ཅི གང དྲ་ཅེང་མོས་ ས་པའེ་སེམས་ཀྱིུ་ ཡི ། །གངསྤྱ་ཆུས 


ཅཿཅོད་རྟེན་ ཡའི ་གོམ་ངོ་ དངག། ནི། ཇི་ །འཛིམ་ འི་རང སང་ཡདི། ར་ ངྤྱང་བང་ དེ་དང་མཉམ པམ །ཞེར་གང་ 


པའི་སེསཔསླ་ཀྱིང་ར།ངསྦ་ཆ་སྲ་འྲི་ཅོངང་དྲན་པའ་ སོར་བྲ་བ་བའི་བསྔམ་པས་གོས་ མ་པ་ག ་བའི་ཡན ཿོན་ཀྱང་ 

རླ [གད གས སིམ ལང་ལ་ཡདོ་ལབར་གསུངས་ལ། པ་མཅིག་བཛོང་ ཡག ངའི 
རྫ མཆོང ཅུག་ཡ་ཡིང་ ངས་བ ཡོན་ཡང་དེ་གཱར། བདེང་ ེང་བཅོཅང་ཛ ཡདས་བ།ཁོར་ཨོ་སོང་ཁ་གྷ་དུག་བྱརཾ་ཅ་གཉིས་ 198 

ཟྷཾ ཉཧ་ དངོསྱ་སུ་བ ཞུགམའ་ིར་གོདུཇསར་གསུངསཔའི་ཡན་ལད ཡོན་ཐོང་པ་ ༥གདོན་ ཅི ནུ་་ཡིན་ཡ། གཞན་ཡངརེ་ 

༩ གཅིང་ཡ་ ་ཁིམ། ལབངན་ལ་ཏིས བོ་ཏི་སེ་ལ། ། སོང་འ ཡན་གཅེག་བོར་སུངན། །སླེཁ གླི སྒིའ་པ་བདག །དེ་བཞིན་ 





༢ པག པོ་དགས་ཛོལོམག་གངས་ོ་ོྤྱ་ུང་ོང་འ ཅམ གཞེགས ༈ དྲེ་ཡིན་སོར་ཆིད་བྱར་གསུམ་ 
2ཉེ པུ པདྲི་བུང་ཞེས་གནས་ བནནོ་ས་རས། ཧཾ སླིབ་པ་དགུ་མ་ དག་གི་ནུགས་ཁའ་ཁ ཚདྱ་བད་པནི་ཤིན་ུ གའོ 
ྲ; ཉེ་སེའི་མངུནྷ་ི་ལྷ་སཱགས་ཝེ ཞེསྤ་བུ་བའི་མཚོ་ ོ་མི་ཡཱགས་ཁི་གཡང་གཞིའི་ ཅནབད་ཞི་ང་ཀདད། བི སྲན་ཡུལ་ ལས རེན 
དུག་མཚོ་ནག་པོ་མེ་རེ་རེ། །ཞེརས་སོགས་གསུངས་བ་ལུར་ ཚེ གེསས་མགོན་པོ་བི མ་ཡང་ཅན་ལུམ་ དལྲ་གི་ཡྲོ་དང་ཡིན ་པར་གྲསུངས་ སསངས། དེ་ནས 
ུྱཡགས་དཔགམང་མཉནབྲོདཡ་ དུས བཞི་ཡས། ས་འོད་གི་ཡུས་ ངྱརུདྲའི་ཡྲ་གྲལ། ། རྣའི །ི་གོར་ཨོའྲི་ཆི་བདང་ 






༄༅ཧ། །ཧེ་ ཏེ་གཏུན་ ་བཨང་འི་ འི་སྦྲིན་གཏོ །ང་མཛུད་པ་རིགས་བོ། །ཞེས་ གསོབ་ བརྡ་ཆབས་བོྦ་ཧུང་སྦྱིན་ གཏོང་གི་། །བང་མ་ བྱ་ཅེགས 
ཤིང་འཛ པབུང་གཨམསཅུད་ན ནས། ལོ་བྱར་ག ཉིས་ཀི་བར་དུ་ཟས་དང་གོས་ དང་ནོང་ཡ་ མགོས་པཅི་ བདོད་པའི་གཏན་་ 
༧ པ་ཨེདམཁྱ་པ གཏོངྒྱ་ཆུ་ ེན་པོ་མ་ཇད་མཛེ། ཇི་ ལ་དང་བ ཐུསནས་དེང་སྲངས་བཙོས་ བའི་ཁུ་བྷ་ནམས་ཛ ཐོ་ཁ་ཡས། ཡསོ་ ལོ་བྱར་ 203 
4 གཉིས་ཡན་པ་་ ་ངོང་གངནས་མཚོ་ཆེན་ ཅིང་། དེ་ཡང་ད ཅ་པོ་བྲངས་ ་ཧུ་རྦོན་ཅོཿ ཅོ རྩྭ་དགྲ་ཏང་མཐར་ཤིན་ཧུ་བསི་ཡ་བར་ 
བ་ཨ་བྷཏན་དས་མོ་ སཛིཡཨིར་ཡཅ་དོང་ ཞིས་ཟོགས་ལ་དང་། འྲངས་ཁུའེ་མཚོ་ ཅུ དྲ་ནས་བབངརྷཱབུང་བ་ཡ་ འྲ་བས་ཁུངི་ཆུ་ 


-ཟ བཿངཱ་བོ་གླང ྱ་བུང་པོྱ་ཙལ་འཱ ཡ་བྱ་ལུང་གཞི་ནས་གསུངས་བ ཡདི་ཨ་ཆ་ཁས་པ་ཞེས་བཛོད་པ་ ཅཅོ་ཡའི་ཅི ཉེ་ྲ་ཀྱིཆུ་ 

ཤཱ ཡན་ཡག་ངྱར། ན།ཁོ་ན་ཡིན་ ཅོར ོད འཁོད་པར་གྲ་སུངས་སོ། རིར རོ 

༧ བཀོད་པ་ཇི་གུ་ ུ་ཡོང་ཞེ་ན། ཡབ་ཡངང་གནས་ཚུང་ང ངཿ གུངྱ་ཅུ་གཏིས་ (ཡས དང་པོ་ པོག ནཱ་སྔ་རཱ་ཡ། མངོན་ བ་ཨཛོད་བསས། 
ཤས དྲོས་པ་ཇི་ཆུ་ཞེང་དུ། །ངང་གཅང་ང་བཅར་ ཝ་ཁ །ངོས་ཡ་རེན་ ནཱ་ཁྭ་བཱ༔ བྱ་ཅི་གས། ། །དེ་ཡས་བངང་པའི་ཆུ་ངོ་ ་བོ་བཞི། །གླད 
༤ དངནི་རྭི ནཱ དང་། སི་ཏཱ གངས །ཞེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་ པང་ ཡི་དོན་གོ་ཁད་བར་བྔངོང་ན། ཅ་ཆོ་ཅ་ངོང་ ངབ་ དེ་ནི་ཀུང 
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ཤཿ ཡན་ཡག། །ཁོང་ཡར་སངན་ཡོ་ངྭ་མོས་པ་སོགས་རུ་ཟྲ་ཨ་དང་བཇབ་པའི་ནད་མི་ཁྱཉད་པས་ན་བཁ་ཡ་ཡི་ ང་པའི་ཡན་ 
རཿ ཡདྭ་རྷཱ་པཔ་ཧན་བྱསད་དང་དགུ་བའྱི་དུང་གངུང་བ། ཆེ་ཧོག་སཱ་ཆོགས་པས་ བྱཧནཅིང་ཆུ་བས་ང སད་ྷུནཔོ གོས་པ ། 
ཉྭ ཅོཚ་ངེའེ་འྲ་གས་གཡངས་རོཡ་ ཤིང་བཛཿངྭ་དཱ་འི་སོང་མོ་། ཆ་ཡང་དངྱ་ཧུང་ཡང་ཁུ། འས་ངུ་ཇ་ཅ་ ཡ་རོ་མངར་བ་དུང་ 

ཛོར ཞ་པ ཁ་བུ་ཨཚོརྨ་ཡུང་བ་མ་འཛམ་ སྭ་བབངྲ་ས་བྱྱང་བ། ཆུའྲི་ཀླེན་དང་ཤེང་ཐོག་འཇོམ་པ་ ་ཡང་འཇང་ 


ཅུ་བོའི་གསེར་དུ་བྱསར་ 








 དེ་ཡངང་གསེར་གཞན་ཡན་བཅྱུ་དུག་བུ་བཏུཡྱ་བས་པའི་ཞུན་ཅརར་ལ་བུའི་མིད་དང་ཁ་དོག་ ་ 


ཙོམ་བྔང་བླ་མསི་ཡུག་པ་ཡོད་པ། མཚོ 
~¬ ཱུ སས ཆ་ད བྦྱ་གུའེ་འུ་ག་ཁཱ་། ླ 0 
© །དང་ཡད་ཡདཔ། དང པའི་།ཁ་ནསྤྱ་དཱ་བོ་ཡངང་པ་དི། གར་ཛི་ ཨཅོར་ཡབབ། ཅུག གའ ཅོག ༧༠༩ 
ནྲ་བག་གི་གྱཟུ་གར་ཇ་དད་པ་ཡོད་པའི་ཁ་ནསྦ་རུ་བོཊ ང་བཅང་ཀེ་ཀར་ཁྤི་ཆུ་མཚོའ ཅྱིཐེམ་འདན་བཞིན་དྲུ་དུ་བ 
བཞིན་ཨ་ངོས་པ་ཁ ལན་བདུན བྐནར་ནམ་ཨུཐན་བྱཧད། བྱ་གང་ཆ་ཁི་ཁ་ནས་གླང་གསེར་ཁྱི་བེ 
ྲྲ་ སྒ ཡོུགས་སུ་འབབ། ཧུ 
( རྐག་ང་ཆ་ ྲཱ 
སུ་མབབ། 


སི་ང་ཆོ་འི་རྲེ་ར་ བཞིན་དྲུ་བང་ཡོགསསུ་འབབ་པ གསྲ་བི གྭ་ཏཿཏཱ 
་༣བབ་ བྱང་སེང་གའི་།བ་ནས་སི་ཏ ྤ་བས་བྲངོད 


- ༄༅ ཅེ འེ་དྨེ་ནེ “ུ 
ཉེ་ཤའི་ཤིང་གེ་ཡང་ཡ་ ༥ ༄ཅོང་ ཐེ ` . ` ༥` ` ༨༡ ༠ ངབ 
མཛོང་བ་ཡབས་གིང་ མམོང་འར་གླསང་ ཆོས་གོས་ཁཀ བ་ བ་དམ གྱིས་ཆོས་གོས་ནམ ཅ།།ང་ལ་ང་ཞག་མ་ཙ་མ་ཞིག་ 
„(མཛོངབ་ཡས་ཤིང་མ་མཁོང་བར་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཚོ་འདི་ཡ་དཡག་ཚདད་ལ་བྱར་ལོད་ཟར་ཁ་ཡང་ད་དང་འྲ་མོད། ཁན 
ཤླཁང་གནས་སྐངས་ཁོག་ཏུ་ཁགས་ནས་ཡོད་པ་ལ་ངོས་འཛནགི་བཞེངྱམ་ལ་པཙནི་ཨ་ཡིན་དོ། །ཁ་བབབ་འཞི་ལས། གབི་ 
།ཁ་འབབ་ནི། ཇི་སད་དུ། གར་ཧོགས་གངཆན་།ཡགས་གླང་འབབ། ཞེས་གསུངས་ ༥ཞད། །ཁ་འབང་བཞ་ཡས། གར 
ཡོགསླ་གས གི་ཡུང་པྲང་ཁབ་མ་ཨ་མཏགནས་༨ སིབ ཞས་གྲསངས་པ་ པིས ཅི ཐོག་ཅར་ཅཆོ་ཉིད་ནས་ཤར་་ ¿209 












ཤཌཕོགས་གུ་གེའི་ཡུཿྦ་ཧེ་སཱད་དུལྦ་རུ་ཞེང་པའི་རླི་གང་བོ་ཆེའི་།ཁུ་བྲང་བཞར་ཐོན་ཏེནུང་ཏུ་འབབ་བའྲི་ཁིར་ངོ་འོནུཁ་འིཁ་ཁུང་ཡིན་ 
¢ ནོ། །ལེའི་ཁ་བངས་ཆུ་ང སྤེབ བངནས་ལྷོར་ཁབང་ཏེ་ལྟདབུ་རང་གི་ཡུའི ཆྨ་བཡམ་ཁུཌཿ་ཆོག་གི་ཁ་འྲང་བནས་ ༥ཅེ་་ 
. བཅའ་འུང་ངདང་། ཏར གྱཞུང་གཤག་དས་ དཇབ་བདང་། ཤུབྱ་བ ཁ་བབསྦརཱ་བོ་པཀུ་ནི་མཚོའི་ནུབ་ནས་ཤ ངད་ང་་བྲ་ས་ཏ་་ 

གཙངྒ་བེ་མ་གྱཡཱངྱ་དཱང་གིརི་རཱའེ་།ཁ་ཡྲད་ཁནས་ཟོན་ཏེ་བོད་གཅང་དུངུས་ཀོང་བོ་བཅས་འི་གཞུང་གཤགས་ནས་འབབ་པ་ཡེན་ཡ་བདི་ 


ཟོག་མར་ནུབ་ནས་ཤར༔། བབས་པ་བ་བརེན་གས་ནུ་བྱ་ཏྲི།བ་ཁངས་ཞེས་བབ་ངོངྱ་ཀང་ངོ་བོ་ནི་ཤརྦ་ཧི།ང་ཁབས་ཡིན་ནོ། ་བང་གི་།ང་ 


















།བངྱ་རུ་ཁོ་སི་ཏ་ནི་མཚོ་ཉིད་འི་སནསྔ་བངདུ་བངས་ཏེ་ཏི་སེའྲེ་ཆུབ ་འོངོུ་ངད་སོངག་ང་ད་བན་ 
བགེ ཡ་དྭགས། ཝུད ཧོཿ ཧོང་བསགསྦ་ཀི་ཡུཡ་བྱྱཧུང་ དག་བ འངབ་ ཐབ་ཡིན་དོ། །ཾདི་ཅས་ གཟེར་དང་དངུལ་ 'དང་བེཌཱ ཅཱ་དང་། ངོ 
-ཤྷཾ། པཔ ཡི་གུངས་པ་ནིཚོལ གས་གྱཏེས་མཐརྡ་ཡིན་ངའི་ཕྱང་སེམས་ས་བཅུ་ མས ཁི་གཟིགསྐརུ པཡོདྲ་ཁར་ ཡས་སི་ཿ ཅ༽། ¡211 
- ངག་མའི་སྩེ་ངོས་ཅ་མོང་ང་ནི་ ད་ད རན་ ཨུ་ར བ་ནོང་ཚང་པས་མ་ཁཿྦ་གྱི་བེ་མ་གསེར་ངུ་ །སེར་དུ་གཟིགས་པ་ བུའོ །འདི་སྱ་བྱཾ་ས་ 
གསྤྱ་དུང་ ས་གྲས་ངས་པ་ནི་ ཁང་པ་ངང་། ངུང་པ་ངང་། །བུང་ཁུང་དང་རུ་སྐར་ས་ སྐབས་ ངྭ་ཨངྲ་ཁྲག་ ག་པ་ དྷཡང་ཡོད་དོ། 


༡ཀག་ངས་ ངསེ ནཱ་ཇེ་ཏོག་བྲངས་ངུ་ ཨི་བྱགུར། རྒྱ་མཚོ་ཡ་ ཡང་རིན་ཆེན་གཟུགང་ཆང་ཆེང་ཁར་བྱབར། ཅེས་དང་། ལང 
༤༨ ཅྲ་ ཁས ེ་ོག་བྲང་བསད་པན་ ` ཨྭ་ངོས་ གནས་པའི་ དངང་ཀུ་་ 
ˆ མདབ ཀེ  འེནྲི་ཀུ་ཡི ཨེ ཡི་བདུག་པོ་དེ་ཡི་མནུ་ད་ ཡང་ཆེད། ས་གྲསུངས་ང་ ཨྷུང་མཆོ་ཡདྷཉིད་ ཧྱིནངདུ་ ངངུ་བྷནཡ་པ་བཟང་ 
ངོ སཡྦྱཆས་ི། ཁྱ་གུའྱི་ཆུ་ས་ ཅིལ སེམསས་དཔའྲེ་རུལས་ ༥ བཟུང་གས་ །འི་བྲགོ་ཁྲན་ ཅྔས་ རེབ ཞན་པ་ དང་ཛར་བུའ་ཞིངདུ་ 

3 ཆུ་ཀུང་དང་ཨེ་ཏོ། ཏོག་  ་ ཁངྱ་སན་ངངན་གས་ཚབ་ ཡ་སགས་བཀུན་ དམསྡ་དདམོ་མཇིདཔ་ ན་ཡ གཞན་ ན་ཡང་མོན་ ང་ 


214 








ཅོམ་ལུན་བདས་གྱུབབུང་མ་བསོང་དྲབ བཅོང་་བཱ་ ཝ་བྱར་ངང་བཅས་པ་ཇུ་ ངོ་ ཿཡྱ་གིས་བོན ཐན་ནས། ཀླུའྱ་ཆུམ་ཁོང། ངགངབ་བོ་ 
འའ 'དགུའ་ངོང་། ཡ་པའི་པང་ ངོ ཅེདན་བོ་ཅེ་ཧོཿ དོག་དྲང་བྱ་ར་ངང་གཅིག་ཡོང་པའི་དངངས་ ཨ་ཧོཿ ོག་ཡ་སན་པ་ངང་། འོག་གི་ཨེ༽་ 
ཧོག ངྱ་བྱཧ་པོ་ཡ རི་ངུ་ཨ་སོགས་ གི བཅོས་ ཅྲ་བྱརཔོ་བཞུགས་ནས་ ཡས་ཁྱི་ཆུ་བ་བུང་བྷསན་མའི་མདོ་གྲ་སུངས་ཤིང་ 
ཁྱིན་གིང་་ཁྱར་ཁྱ་ཚུངས་འདུཡ་ཁ་ཨུང་་སཱན་ཨི་གཞིན་བའངས་གུསངངང་བའ། སགཔ་ཀིཿབྱས་གཟས་ ན་ངེ་བཅན་རོ བཅབྱ་ཧོར་མསུ་ 
གསང་ངགས་ ཅུ་དྲ་ཆེ་བཞི་ ཞའི་ཡོ་ཐང་དུ་ཅིན་ཨིས་ ཁྱ་ར་བས་པས། གུབ་ ངཔ་ཇོང་ པའྱི་སེས་བུན་མསའེ་གཟིགས་གངདུ། ཅོ་ཡའིའི་ 

















- པ༨བ་ཡངང་ཡ་བཀང་བརྒངུང་བ་ག། བརྲ་བེ་ ༤ད་་བདང་པ་ཡི་དམ་ནོ་ ་གཅོ་འི་ ཚོགས ཅུ་ཁ་པྣ་ངོའི་ ཨིང་ཁང་དུ་ཞུ་ 
རླུ རྱཡ་ཁྱང་ཆུང་སེམང་དང་སླ་བུ་ ཨམ་ཡ་ཆོང་སྙུན་ནས་ ག་བའྱེ་ཚུལ་ངཀར་ཆགྱ་ཅིང་དུ་གྲསངས་སོ། །དེ་དྭ་རྨཾ་ཀླཱ་ཧབ 
བུ ངྱ་རུང་སེཿམས་དཔང་བཏིི་ཉེདྲ་ཁིས་དློན་པ་གྲསའྱ་ཆུས་བོངི་ ས་སྔ་པང་དང་བཅས་པ་ཡགུང་པ་ བྱ་ཚུྱ་གཱི་ཁྷ་ཆུས་མཐབ་་ 
་སྲ་ཀུང་། འདི་གུང་པ་ཧྭ་བུ་ཡ་ཅཆོན་ན་ཡང་། ཐོག་ཅར་བྲི་གུང་པའི་བགན་པའི་བདག་ཐོ་སྩོང་པ་ལཇེག་དེན་ཅ་གོན་ངོ་ལང 


















ད་གུང་དུ་བྲབ་བཅུད་ཁོ་ཏོག་ང ད་ཁའི་ ངོྲ་བུ། 
ང་ཐང ཉམ །དཔ་སོ། རཿ 
སོ ངེ 





ྱ་འི་མང་པ་ཞུས་མའྱི་ཚུཡ་སེང་གེ་ཡེཡཤེས་འྲིན་མས་ཐར་ངུ་གསང་བུ་དང་། ིཛེས་སུ་ལྲའི་གུང་གྲི་བུབ་ཐོང་གངས་༢ེ རོར 

ཌྨ འཅིརན་ཝན་ ༥ཀུན་དགྲ་གགས་ང་ཅ་ཡང་གིམ། དའགམ་དུ་མངས་ནས་ཇ། བདག་ངྩམ་ཡ་བཞག་དས་ཅ་ཆའི་དངནས་ངྲེའུ་ 2 

 ཇུ་ག་དར་ ངྱ་དངས་པའི་ན། ཱུ རྔོ་ནག་པོངི་ེངས་ལ་ངོ། ཀརྭ་ཀྱི་ཡེ་གྲ་ངག་རང་བོན་བཟོ་བོ་ཅ་།ངས་པང་བླགན་ང་འ་ངུ་ཡུག་ 19 
དུ བུང་ཁ་དྲེ་ཁུའི་ཆས་ཁོ་ མྔ་ངོས་པས་ཞུ་ཡ་བརྡ་བགས་ཤིང་ དྭ་ཞཱ་ས་དྭགས་སང་ེདི་གི ནང་དེན་ག་སྭ་ཨཱ་འགུགས་པ་སོགས་ བང་ཁ ཡེ 


༄༅༽ །ཨུང་པ་ཕར་ཀྱ་ཚུར་སྔ་འེང་ཡ་བཅང་ནས་ཡམ་ཞེར་སིང་ཡན་ཡ་ཨི་ གས་པའི་ཞུ་བབུལ་ཞིང་། བུངྱ་རཱབ་སྔེར་ 





ཤྭ གོ་གོང་མྤད་མ་ ཡདེས་གུས་པ་བ ང་པའི་ ཅ་གདམྤྱ་སུང་ངོ་མཚརཁ་མང་དུ་ ང་ཨ་ུ་ཡ་བ་གོང་ཨ་ དོསྤྱོསགང་ཇོ་ལོ་ 
རཾ ངེ ལྙན་ནས་ཁང གྲས ཨདེསསགུས་ ཇའ ཌཀར་སོ་སེངྱ་འུང་ ུ་ཐོག་མར་ཡྱར་གདལས་ཆ་ངོ། ཅྲ་ཆོ་ཡ་ སཱ་སན་ ངྱངྱ་ཀཱ ཡགཉོར་སོགས་ཡུལ 
༧ སམས་གར་ཁིགཡ་ཅག་པའཔ ཡཇམ་དོག་ང་ འི མདདྨ་དུ་ཡོ། འོང་བ་ད། ངཱ ཅཆོ་ངྱའི་ཡ་ དུ་ལཇའ་ཀ་ངྷ་དུང་ཟུག་པ་དང་། 2༧༡0 
ཇ་འ ཡེསུར་ཁིཌས་ དངུང འཇང ཡད་སྲི་དཔས་གཟོགས་ པང ཀུནྲ་བིས་མཐོང་ང་ ངང་ 


རཾ ལྷཱསོས་རེ་དྔང་ཝནྲ་ཧི་ཨདུན་དུ་ཁྷསདྨ་དབས་ 
: ཝུས སྨ ་ོའི་བྲ་ཚོ་  ་་ རང་ཤིག་མདདུན་ གྱིནམ་མ།བའི་ ངར་བ ་༽་བཅོས་ ཟའོ འདས་མངོན་སམ་དུ་བཞུགས་ ༡བངའ་ ཡི་མཐོང་ས ང་་ 


རླ མཐོ་རུ་ ངེནས་ཡདི་ནུང་མཚོ་གཅིས་པོའི་བརྒྱ་ཧི་ཧེར་ཝཱ་ཁབས་པའི་ཆིས་བ་དང་བའི་ ་ཞུགས་ཅམ་ནུབ་བྱ་བུང་། ད་ནས་ཞག་ཝ་ 221 

















༈ གསུང་ཡས། ཅ་ཡམ་མཐོ་ཡྱྭ་ཀླུ་ཆུ ྫ ཆུ་བསེམས། །ུ་ཁོ་ཁོན་ཏུན་ཅན་ཡངང་དེན་ཡོད། ཅཅས་དང་། སོང་དབོན་ ོ་བྱད་འབུང་ 
ཤྭ གནས་ཀི། ཅ་ཡས་གསུ་་ཅ་ོ་དཱ་ལས་ཅིན་ ག་བཅོར། །དྷད་ཀོཔཀའི་ཅོ་ནི་ཡདི་ངང་འྲད། །ཨིང་གཞུང་དད་པས་སྐོར་བྲ་སུསབ ཡོར 
དད ༈སངངསྤྲུ་ཧ་ས་གཞན་ཙཡ་དུ་ཨེད་དེ་ཐོང། །དི་བྷདར་མཚམསས་མེང་དྲུརྦ་བཱསྦ་བུང་ཁར་བཅུར། །གྱའུ་མཚོར་བྱམས་བཟུང་བདེ་ ་ 
3 ཆེན་མ་ཁང་མློང་བགོད། །ཅེང་ཆུ་ཁོ་ཡན་ཏན་ཅན་ཞེས་པ་ནི། སྩི་་མཚོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆུ་ཡན་ཡག་བྱརད་དང་དད་པར་མ་ཟད། བདི་ཉིད་ 
བཇུང་ཞིང་ཁུསྱ་ངས་བཅཿྦ་གིང་སིག་དཱི་བ་དགཅིང་ངན་སོང་ །ཁེགས་བའྲི་ཁེར་ཡོན་ཏན་ཅན་ཞེས་འཇོང་ཅིང་། མཚོ་སངནི་སངས་་ 









222 


པརྦ་ཆཱ་ཡ་བྲ་སས་དང་བཅས་པས་གྲསུངས་ཡ། དེ་། 
ག་པོ་ཆེ་ཡིནྲ་ཀུངཤི་མ་ཐག་ངན་སོང་གྱི་སླེ་མོ་ 


༨ 





༡༡ ཨའོར་ངཔས་མཅམ་ཆངར་ཁོ་ངགཔ་ཅད་ངའི་ཆོང་རེ་ ཀོ་ར སསོས་ ---~- 
རར 2 ཧཱ . བདག སིམ ༤ ྷདྡྷ་མུ་སྒ་ག་ངགད་པ བཏྲུ་ཆུ་ལ་བ་ནོང་ཆང་པའི་ ང་བྲ་བརྲ་བབྲ་རབང་ར་ ་ 
སྱ ཀ ངོ 
རླ གང་ས་ཐན་བླད་ག་ངས་ ཡུགས་མཛིན་ཨང་སྣ་ངགོན་པ། ཁུང་ཤར་དུ་དཔ་མཉམ་ཨེང་ ང་ངགངབ་ན་པའི་ཆོང་སེ་ངོན་རི་དགྲོད། 224 
ཁུ འི་ཐ ལི ། ཚངང་བོ་སེ་བ་ཡུང་ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་ཐོན་བྲའི་གུང་པའི་གངས་རི་དོར་བ ་དཀོད་མཆོད་ བྱཅུང་ ངེ 
ཆོར་ང་ ༠6 ༄༅ རས ླ ལི་ ༤ 
ཞེས་པ། སེམས་ཆོས་ཉང་ཨྲིདྡོན་ཏོ་གས་པའྟི་དོགས་ལན་ནལ་བྱབོར་ཁི་བང་ཕུག་གིག་ཡོད་པ་ད་ལ། རང་གྱི་བ་མ་བྲའི་གུང་གྲའ 


༦ 


༦ །པུང་ངཀོན་མཆོག་ འི ཞེ་ ཡས་བཟང་བོག། ཅོངྱ་འིས་མཚོ་ཨ་ཡམ་བིཿཤར་བྲི་བུང་སོ་འཛིམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་མངང་་ 
༧ླ མེ་བྱ་ཡུང་པ། རུ་པྱད་།བྱངེ་བྭ་ལུ་བུ། ཅ་ངོང་རེགངས་གྲངུམ་མགོན་པོའྱི་ན་པ། གཅསས་རི་བྲཀ་ཤིས་རགས་བྱ་ཆུང་། གཅོན་རི་རིན་ 
ཌ༡ཨེན་ས་བདུན། གནམ་ོར་བ་ཅི་བ་བྱདང་། ས་ླད་འངང་བྱ་རང་སོགས་ར་ངྩ་པང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། _ མ་ཡོངས་པའི་དུས་སུ་བདེ་ 225 
2 བར་གཤེགས་པའི་རྟེན་བྲངན་པའི་ སྔསུངུས་བཟངྒ་དབངས་མུ་ལཱ་དང་ཱ་ཨོརྦ་གཱ་ཁཱས་གསོ་ཁའི་གནས་ཤིག་བངུག་པ་དེར་རི་ཁོད་ 
ྣ ཐོབས་ཤིག་གཞུངས་པ་གལྙར། བཆ་ཨདུུ་ངོན་པས་ཐོག་མར་ས་ངང གས་བཆོ་ཡ་ནས་ཁོག་ཆེན་ཡོགས་ཀིརི་ཞིག་ཏུ་དགོན་མཡ་བཏེངྲ་ཁུང། 










།བོ་བེཅསྤའྲི་སཱནྱ་གཱ། ཇོར སཛེན་འཇྲིན་ཡམས་དཁང་ཁུག་གེས་ངཞངས་པའི་སོང་དཔན་རིན་པོ་ཆོའྱི་གུ། ཆུན་གྲྭ་ཡག་ 
་ྲ ལཚ་སྔ་གས་བྲ། མ་དྱལལས་༢མ ཡས་གདུངབུ། ས་སག གས་བཞེབས་སི་ོངདཔ་ ད།མངའ་མགོང་མྱི་ཡད་ 
ཡ་དང་། ཨ་ིཆོས་བོནགིུ་སབསྦྱ་ཆང་ཁི་ལསམ་གདུང་བཞུགས་པ། ཞོར་འཛེན་བྲིན་ཁསས་དཔང་ཕུད་གྱིཕག་བཟོ་ཨཡིཆིད་ 
ཿཱ བཞོན་ཨྱི་ནུ། རེངས ཞང་ངབ་ ནྭ་ཡངུ་མ་བཞེས་་ ་སོགསྟ་རེནྲཾ་ཟིན་ཅན་དུ་མ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །༧གར་ཧྷཱ་མཧེས་མགོ་ ་ 
དགོན་པ་ནི། སྔོན་ཇོངོ་ཇེ་དངལ་ལན་ཨ་ཏེ་ཤ་མ་ཡཿ་བིཆོ་སོར་དུ་ཡེབས་ནངས་བདི་ར་བུགས་མཉེས་པའྱེ་ཚུལ་བྷདན་ནས་ཞག་འ་ 
















༽ེ 


\\3 ¬ ༣༦ × 


ཨུ 
༡ 









༤༡༦ ༡༣ 


„༨ ཊུ ༽ ཁུང་བྷད་འ་བརཟང་ཆུ་ | 

བང་བ ངུ་ཞིགྲ་བུང་བ། ས་བསྒྲ་བུ སའི ཇ་ཡཛིན་ ་ུ 

སས་ལ ལགངསའི་མཇར་སྷ།།ཡང་ླ གི་གུ ། ཆུའི བ་ ག་ག ཤཿ 

ཿ གོན་ཁང་ཀ་བཞི་མ་ འི ྩོང་རང་བྱབམས་ཚུལས་ང་ ྱི་འཀང་བཅང་ནས་ག རྗེ་ཆུ་ལྲག་ གཅ་ཝད་ 
མུ བང་ཁ་གད་ཡསམ་གང་གི་ དག་མ བཟོང་ནཱ་ཅམས་སོབསྦ་ན་བིཿ ཁ་ཀངས་ང་ །ཡས་ཅསམ་ཅེམད་ང་ཁོ་དག་ལྣ་འགུ་ 

༦ ིྦ་བསི་མཆརཚུང་འྱང གསདུ་འངས་ཨི་ས་ུཁོངའཇག་མཚན་དངལ་ ཀྐ 

. ཡོ ུས་མི་ང་པ་གཞང་གས་་ལ་ངས གསེ -ཱ 

ཅོས་སེ་ལཾདྱི་རུ་གས་ཞིེ 
















99། ཅེས་ཆིང་ཇོགས་གྲ་སུངས་པས་ཇིངདངེས་དེ་ལུར་ཡིནྲ་ལང་། དྭ་ལྐ་གོ་ཟུལ་ཆེར་ཁྷ་སད་ཟུར་ཆ་གས་པ་ཡིན། དྡེ་ཇེ་སོ 
པ་འགབ་རི་མ་ཅན་དྲུ་བུང་མོདྲ་སང་དགོན་པྱ་ཚུལ་ཨཝན་ནི་ཅེརང་པབ། དུསྦ་ཡིརྦ་རུཁལ་དབངྱ་ཚུ་ཡ་ཁིཿཡསྦར་ོའི་ཞུ་དུས་སུ་གུང་དཡང་ཞུང 
དཀར་རྡོ་ཇེ་བཆང་གྱི་དང་མ། མུ་རང་བཤད་པཡེང་ཨིང་གི་དགྱི་སོང་སིན་པ་ཧོརྦ་བུན། མཚོཿབདྱ་ེུ་ཆ་ལབཁྱིབང་བྟན་བགིཿ 
ངགྲོན་པ་ཡདེ་བཏཁ་པ་ཡིན་པ། གྲགས་ཡདེར་ག་འེས་བཀར་ཚཚོ་སོབ ངཉུན་ཇོ་བྒྱོ་ཆུ་གང་ཡི་མ་མང་འཚད་དང་། ཆུམ་ཁའེ་བཀ 


འྱགུརརེན་པོ་ཆེ། ཙན་དན་ཡང་བུང་པའི་ཇོ་ཁོ་བྱར་གཅིག་ཞབ། ཟུང་དབང་ཆོགས་དུག་མང་གོཡ་ངང་། སྦྱིན་པ་ནོརཇུ་ཁྲསས་ཀྱི་ 




















ཤཿ གར་བོད་རི་གྲོན་པ་ཞེས་པ་ ཐོར ཨེ་ཡ ྤྱ་གིས་ཚ་ར་བཅད་པའི་སངས་ 
ཤྭ འེ གཱ པད ཚད ་འཅོག་མིས ་ ® ཟིའི ང་ཡམ་གནས་པ སི 
ཁེ ཡབས། ར་རེ བཙུནྲ་གིས་འོད་ེ ཁེད་རང་བདེང ྣ་མོངཅགཡས་ གངསྤ་ལག་མང་ ར་གཞའགངྲ་ལོདམས་ གཏོར 

-3 བས་ཤརྦ་ཧི་རྲི་སུག་ འི་མི ཧ་ན ནུ ི་ོ ཧ་བྷཱིནཱ་ཡ་ཁརདུ་གས་བ་དེ་ཉིང་ ོ་ 
ྷར་དྲུ་གསས་ ངང ངགྱོད་པ་ནི་ ཆྒུྱ་ཡ་ང་ གིས་སརན་མ་གོང་ང་ མེར ཆུ་ཡ་ ི་ཚང་ཁ་མཆནམས་ཁངྱལས གངས་ ཅི་ཁོདྲ་བི་ 









ཐུན་ 







མའི་ཆུ་ ཡཡག་ཧྲཱུ་གུང་པའི་གངས་ཆོས་ 
' །མོཁི་སཱ་ངང་། རྒྱལ་ཁ་འཇམ་དངཡ་ཧཱིང ང་ 
ྲརེེཾ ཾ འ 





གོག པསིམ།ཁས་བུའ་གྲ མ་ནོར 





ཡོངས་ཇོ་གསྭ་ཏི་བངག་བོ་ཅསཇང་ དྭས་རང་ཞིག་བ 





༈་བུ་བས་ གངས་རེ་ཏི ་སའི་ཨགུ་སདུ་ ཁ་བ་ཅ་ཛང་ ་པ་ས་ྱ་ཏནཛོ་གས་ 


ན་ཡང་གསེར་སྙངས་ཅོད་ཞཅ་ བིའི 





མོང་བན། གདན་ ས་ཆེན་བོ་སེ་ར་མེག་ཅེནྡ་བི གྱིང་ ནཱས་་ 


གནས་ཆཿཐར་ཡིན་ནཱས་བྭ་དུག 


ཅེའུ ་ིིི བང་གྲྭ་བསན་ས་ གྲས་པ་ཡིན་ཨ། གནས་ཡདིར་དྙཾནེ་པ་ཇུབ་ ཡི 
ནུ ཆུཡ་བའི་བཀང་གཅུར་རེན་ བོ་ཅིཊ། ་ རིམ་ཇེ་བསྱ་ཀེ་ གདུང་འབུམ་་ 
ངང་ཨུགས་ 


ལཛི་ང་ཡང་དོ། ། 









དག་གིས་གངས་མཚོ་གཏེང་ཀྱི གྩྱོརུསྦྱ་ཧྟུས་པར་བཤང་ཟིན་ཏོ། །ཡདེརྨ་སྦས་པ། མྱེན་པའི་ཡེ་ཤསྭ སྡོང འབུམ་བཞེན་ ` ཁ 


ས། །ཨགོན་དེའི་ཇེས་བྲབངས་དེ་ཡི་ཡུགས་འཛེན་ཅང་། །བཇང་ཝན་སྣ་ཚོགསྔ་བུབ་ཅཐའི་རིམ་་པ་ཡ༽ །དག་ 


།བབས་ ག་པ །དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་ ལེ 






༅༅ཤ། །སྙམ། །པདི་གྷའི་ཁྱོ་ཆུསས་ཡན་གི་གཟོངས་ཁར་ཁང་། །བྲོ་མངྒ་རུད་མ་ཇར་བའི་ས་བོད་དག །པ་ཇོག་ཆིར་བདྡི་རོམ 


@ ཁུ་བས་རིང་གཡེ་ངསྲ་ཧུང་། །བག་ཆེངྷ་སྫོད་པས་འ ང་དང་ག་ཨ་སྲད། །ཨདེ་བཅ་ཆས་དག་ཚོགས་བསིཡ་ཕྱེན་དབང་བོས་དད་འགུ 
ླ སྙིང་གི་གདུང་སེལ་ནས། །ེས་ཨེགས་ཐར་པའིེ་ས་ཆོས་ཚ་ལཆན་ཡང་ཚོ་བཅེ་ཆེད་དགང་ཚ་ཡ་ཅ། །ཀུན་ཧུ་ལྔགན་པའི་ཡེགས 


དཱ ཆོ རང་ར ༣༥༢༩ རར འེང་ ༥༦༩༼་༤༽།འེབ་ར་འེེ་འརོ་འོརར་་་ ༡ པ༥ ང༽ ༢༣ ` ` ཅི 
སྤུང་བཟང་པོ་། དྱབར་མཚོའི་ང་ཡ་ཡམས་རབ་ གས་ཤང་། །ཐམས་ཅང་ཆྱ་ཁུན་པའ་ག་ཡའངང་ངདམ་ངྱ་རུང་བཅཏོ ཐོང ཅག། 
ཅེས་དཔམ་བ།ངོར་ཡོ་སྔོམ་པའི་ཕྲོ་དང་གངས་རི་ཆེད་པོ་ཏི་སེ་ངང་། མཛོ་ཆེན་པ དོས་པ་ངཆ་ཆེ བེ་བ.ར་མངོ་འབྡཝ དཱ 








„ ཅིག ་འོ་རང་ རར ི་ རང ཟེ མོ་རེ ོ་མམ་འརརང་ར་འི་ཟ9 ༦ ་རཌ་ ༠༩2 2༧ ༤ 
བ་ཞྱི་ བབ ག་བར། རྩས་བུང་ཁོ་ཝི་ནང་ཆ་ཚ་ཆ་ལྲོ་སའུ་ཡ།ཧྷོ་ཆུགཉིས་པའི་པཔར་ཨརས་ཁསསགངས་རི་ 
ཚ ཚེན་བོ་ཏི་སེའི་ཅུབྲ་བུང་། ཆུ་ངོ་ཆེན་ངོ་སེང་གཁ་ཁབ་དཔུ་གིས་འབང་པའླིེ་བུང་བང་བཀག་གཞུང་ངོར་ཞེསྤ་བབའི་སའེར 
4 སྒང་ལེག་བདོད དམུའི་འཡསལ་ྱའིཿ་དུ་གུང་བསོ།། སཇ་མྤད་ལ།། ཚཱ །།བོ་འདབས་འཇུས་ནེ། སན་ཆུང དབིད 
གྱིཆུས་པོ་བཅོཅ༨༽ ད་ཧེ་རུ་ཀ། །དུག་བྱར་འེ་མཁོར་སོགས་ཏེ་ཡ ་གང་དུ་བཞིན། །སས་བཅསྒྱ་ཆུ་ཡ་བའི་ཇོ་དང་དེ་མ་ཡ།། 


ས་སོང་གུབ་པའི་ག ཟད་ཡང་གསོཡ་ང་བདེངས། །ཆུ་ཡ་ཡཱམ་ཨ།འབ་བྲགོའི་དབང་ཁུག་བླ།་ར་དི། །ཅ་ཆོགསྦ་དུ་མཆོའི་ཆོབ 


¦] བཅས་བདེ་སོང་གི། །ཉམ་དགའི་རོས་གར་བྱརེན་པ་ས་ཡོག་གནས། །སཱགས་སྤོད་བེ་ཏ་པུ་རེར་གསོང་ཁ་འདབས། །རུ་ཁ་ 
-ད་ སེ་མོང་ ཀ །ཧབསདང རངས ཡི རམུ་ལྭ་སྣང་ལཱ་ཡི་གཞཡ་ཆེད་།ཁང་། །ཕྱ་ཆུས་དི་མ་ལྱཇུངྱ་བད་བདུད་་ཅིའི་ ་ 


༤༨ 





ང་། །མ་དོས་གདེང་ཅནྲ་གོང་ཡ་གསོང་ཁ་བེ། སས །ཆབ་སྤྱབམསྤྱ་རུས་ཀུན་སྲགོ་ལྔ་ཇེས་བྱཆེའི་གར། །ཧུ་སྲཱ་ང་ཇུགྲས་ 


ཆེ ངྲ་སུགས་ཨྲིནཱ 
ཡ་ཅཆོདྷ་མོང་ཆར། །ཨུ་གསྔ་དག་དད་པའི་ཡིངྱ་ཡིས་གསོང་བདབས་ན། །མཆོག་མཆུན་ངངོས་གུང་ཐོང་ངརྡ་བིན་སྱིསྣ་རོངས། ། 
ངས་ཆེད་བྷསལ་བར་བསགས་པའྱི་མིང་པའི་མུན། །ཡག་མོང་མཆོད་སོགས་བཡང་་རོཡ་དཀའ་ཐུང་འི། །སློན་ཨེ་གཅེག་ཏུ་གཏམས་ 





ཧརི་སྒངནས་ དག་མ ཱང་ངེས་དོནྲ་དཱ་མཚོ་ངང་། གཉ རྐ་སུ་ནངས་ངཀོན་མཆོགྷ་དྲོ་ཝུན། དཀོན་མཆོག་རང་བྱབོར་བཅས་ཤག་ 
ར་ཏེ་དཔར་དུ་བླྱ་མབས་ བག མྲ་ང་ ཅྒད་ཡ།། ར། 
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༡༠. ༡༤༠༤ 


བཱ ཞས་ཨོངས་མྨོད་རྫོགས་གླུའེ གཞཡ་ ཅདས་སུ། ༽ངེ་ངམ་དྭའིལ་འ 


བག ི་བྱི་ ྲིའི་ འགིག ལོ ་ཆི་ཞོང་པ་ོས་ འའ 
སྔ་ཆོས་ཀྱི་ངྦང ངས་ཀྱི་ཞིང་།ཁམསྲ་སུ། །དུས་གྲསུམ་སངས་ གབས གསམཡ་བ་འདྲེད 





༨ ཆགས་ཡ་གསེལ་ ༢༨༥༥ 






ཅོན ་བྱོར། །མུལ་སྐུ་པྱད་བབུང་གནས་ ཡ་གསོཡ་ ཡ་བ་འདེབས། །གནས་ 


ཀྱའྱི་རྲ་ལ་ བཅམ་གསོལ་བ་ འདབས། །གནས་ཏི་ སེའི་ གཞལ་ཡས་་ 


ངོ པ་འའ་ ༢༤ བ་ འབས། གཟབས སྭུ་གུ་གྲ་སུཊ་ དབྱུ གུབྭ་ཀུ་གཞབ་ཡས་ སུ། བརོོས་ 


_ །རྒྱཌལ་ ཡུམ་ ་ཿཐབ། ཅེ ་གསལ་ འདངས ། 





།གནས་མ་ ཤྲ གྲཡུ་མཚོའི་ ི ༠༣སྤྲ་སུ། །ན་ །ནང་སྦུ་ ༨༣ པ་པའི་ སཱམགས་ 


ན་ཡ་བ་སེཡ་བ་ གདེབས། །འགྲོན་ པའི་ གཞལ་ཡས་སུ། །ང་གགས་ ཐུ འི་ 


དགོན་གཉ ་པོ་རི་ཡི་གཞམ་ཡསྲ་སུ་ ཡས །ཛོ་སང་བམའ་ཡས་ལགསོ་ལ་འས། 


སུ། རྱལ་བ་གོངཚར་ཆན་པོ་ཡེ་ ས་བ་ང་ ར་ུ་འའརའྲ་ལ་དང་ 


ཅཐ་ལ་གསོམ་བུ་འངེ བས །གནས་སློལ་ཨ་༨ཡེ་ཛ ༥བང་ དཱ སླེ་མ་ཉེ་ ག་གི་ 
བགྭ་ཧཱ་སེ་ཅན་གི གུ བྲས ། །ཏ་མགྲིནྲ་ག་དོ་རྒ་གྲི་ཝཱ་མོགས་ལ་ གསམ་བ ་འདབས། 


སྔ 


ངུ །མ།བ་བྔགོ་སྤེང 


ལྷགགས་ ཡ་ གསོཡ་ བ་ ་འདེབས། ད 


་བབི་རྭ་ ཡ་ཡས་ 
ཡུག་གི གཞུ ལཡམས་ 
གས་ལ་གསོཡ་བདེལ བས། 


སྔ་ཇིང་བུའི་ཡོ་ ཕོ་བང་ཆེན་ངོ ངོ 
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ས་ཨ གེ་བགུགས་མེད་བྲ་རུ ཧག བཿ 


།ཨ།འང་བྲག་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་གསེལ་བ་ 


ཞུས་སོ བཛ །གཞུས་གསང་སགས་ཆོང་ཡུག་ཇི བཞང ཡབས་ཞུ། 
༡༼ི་བཞིམྲ་འ་ཚོགས་ཡ་གསམ་པ་འདབས། གཞས་གླང་ཆེཛ ཡུག་གླི་བངྱ་རྦརཱ། །རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་ལྷ་ཆོགས་ཡ་ག 





འདབས། །བུག་ཡུང་བཟོ་ཅུན་གྲི་ཕྲོ་བང་དུ། །སོམ་བཞི་ཡི་ལཱ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདངས། །རིཆ་བུམ་ལྲང་བའི་ཕྲོ་དང་ 
| ༈མཐགྲོད་པ་དཔག་མེད་ཡ་གཟ་ང་བདབས། །གཞབ་ཟུར་ཁང་བག་གྲི་ཐུག་པརུ། །གུབ་མཆོག་མི་ཡམ་ཡོངང་ 
ེདས་ལ་གསོལ་བ་བདབས། །བང་མཚོན་ཆ་གཟིངས་འད་ཡི་ཕྲ་བང་དུ། ་གོན་བྲེ་བུརོ་གས་གདོང་ཅན་ཡ་གསོལ་བ་ 
་འདབས། །ཤར་གངས་ཚུགས་ཛྔ་ཡི་ཕྲོ་དང་ ། ་ཆ་རིང་མཆདྷ་ཝ ཨུ་ཆོགས་ལ་གསོཝ་བ་འདེབས། ྷཾ་ནོར་བུ་ 
རྒྱུག འྔངའི་ཕྲ་བང་དུ། །ཛིམ་སེར་ནག་གྱི་ཝ་ཚོགས་ཡ་གསོལ་བ འདེབས། །ནུབ་མགོན་པོ་བང་གི་ ངེ ཏད །དཔལ་ 
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།མ་གོན་བདུ་ གྱ་རྩུ་རྭ་ཁཱ་ཡ་ སོམ་བ་དཝེ དབས། །ྔ་ས་པུག་གསང་བ་བུམ་ དུ་འྱི་གབ་གཞུསྲ་སུ། །མྲུ །ཕུང་མ་ 
བ་ཀུ་ཛ་བི་ཡ་ གསོ་བ བ་འདང་ ཨཱཿཨཧ་ཧྷཱར བཞིས ཤིང་།ཁཿ པང་བོ་མ།བའ་བོའི་ 
 ་མ་ཞ་ས། ཀ་ 


གས་ཡ་གསོཡ་ བ་་་ 

༡ འདེབེས། ིི་ ྲ་ི ནྭ་ལམྲ་དལ་ཡ་གསཡ་བ་འདེབས། གནས་ 
གིང་།ཁམསྦ་སུ ཛིར ཚོགས་ཡག་མོ བའདབས། ཀས བེ་གྲསུམ་དཔ། པི ་པའེ་ གཞུལ 
སྔ་ལུག་ གུ་ཆེག་མེ་་ག ངི གནས་གངས་ ཀར་ཏེ་སེ་ལ ་གསཡ་བ་ཡདབས་ 


















ཨེང་ལ་ཨི་བྷནར་བ་ཡོ པ་གངང་ མ་བ་འདེབས། །ཧེན་བརྒ་ཆད་ཐམས་ཅུད་ཞི་བ་དང་། །བ ྦ 
བྲེ་ པས་ད ིབ ངབས་གསོང བ་འདེབས །ཅྱིན་པར་ཆང ༽ གྲཱ་ལཱ་པེ་ ཅུད ཞི་ ་ཛ་ བྲ་བའརར་བདང་ 
མི་ གཡི་བྱའུ་ གིཡྱ་སེ་བ་ད ང། འཇིག་རུསཆར་ྱད་དའང་དུམི་ཏང་ཞིང་། ཤིལ ཏེ འདི་ཆགས་ ང་འདའིས་པ་ཆོང་ 
་པ་དང་། ། འབག་ལ བ་འཛན་ཐཆས་ཅདྱ་བ་ཡ ང་བ་དང་། ། ག་ལ་མ་ངསྔདགསཔའིང་ོགས་ ང་། །ཅི 
ྣ ཆས་སླུའེ་རྒན་དུ་ཡཚ བདང་། །གནས་ཡུགས་་བ་ཏགས པརྦ་བིན་གིསྣ་དོབ བླསེངྲ་ཛོ་ག ཟུང་དུ་ལྔང། 








༩ ་ 













, 
# 
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།སགས་སྦོད་ངེ་ཏ་བུརིར་གསོཌ ལ་ ཁ་འདབས། །རྒྱལ་བའེ་ བཨུངགིས་བྗམགས་ཤེ ང་བྱིན ་བླད་བས་ ས་པ། 








ཡཱུལ་གཞ་ཨེད་ཁང་། འས ངཱས་དི་མ་ ལར ཨིདུད་ཆ་ིཛིང་། ། མ་ད ངུ་ལ་གསཡ་ 


ཐ། དད་ པབཿ་ བཱ ས་གསལ་ འདུས དངོས་བ བོང་ འ་་་ ངྱིས་ མབས། ཤགངས་ཨེད་བྷན། 
བསགས་ པའྲི་ཟིབ་པའི བའྲི་མུན། མཆོད་སགས་འ པདྨ་རུཡ་ དཀའ་ཇུབྱ་འི། ཐཱིན་མེ་གཅིགྭ་ཏུ་ 






།ངོ་ 


།ཤུགས 


།ྐ རྐདྲ་ཅ་ག་ཡ། །བཅོམན་ས་ཡན བདའ་པོད་ད་ང་ངག་བའབ་ང་འོང །ཅེས་གནས་ཆེན་ཏེ་སེ། ངོ བོའོ 
ཧས ག་དག འདི་ ཡང་སྐོར་མི་ ཆི་འགའ་ཞིག་ ནཱ་བའའིཡོང དངྟཏཱ གྱི སས་པ། ཿགཡས་རི་ཆེན་ངོ་ཏི་སའི་མགུལ སི = དོས རྱ ཨོ་ 

2 ལ་ན་མ ཏྭ་ཐཱག་ཏེ་ནིནེ་ཤྭ་ཞི། མ་ཞི་མི། སྔུ་པྣ་ཐཾཁམ་ལེ་སཱགར། ཀར། སཱུ ] ཛཱཾ་ཡ་ཛཱ་ཡཱ། ཊུ། ། བྷང་བི་ལོ་ཀི་ཏེ། སུ བྲུཧྲ་ཨངི་ 259 
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ད་ཨ བབདེ་བཅན་དུ་སེ་བར་བསུརརོ། ཧརཅསརོིག་ཏྲི་ངལ་གཅུ་་ཏ། ཨོ་ཨུ་ངུ་གིནི་སྣཱདཱ།། ཛྷ འཛམ་མྱིངྱི་ནོར་ 
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གསུམ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། །དགེོ། དགེའོ།། དགེའོ།། 
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གསང་ཡས་ སྲུབ པའེ་ ཅོབོང་བོད་ ཡ་གྱས་གོ་ད་ཐ་རེངམ དི ་ 
བཟླ་གུབ་མའི་ཁཊ ་ དཱ་ཅ་རེབ་ ོ།་ཡ་ཁྱི་གངས་ཀྱི་ | 
[ཨེ  ་ད 


ཁབ 
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༦༅། གཙོ། ་སྒྱ་མའི་གྲོང་ 
་དུས་པའི་ཡི ཤི དཱ 


ཇོ ཐོའི་རི་བོ་ཡདི་ཉི ཐེ 
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= གས་བྲ་གངསཁྱར་ སྣུང་གངས་ཆེང་པ་ཅི ཞེག ཞིག པད བླས ི་པ་ཇོ་གས་ ་གཉེས་ ལྡནསུམ་་ 266 
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4 ༅། །ཐོ་ོ་ན་ཁོ་ཞལ་བཞྱིལུགབྱར་གཉིས་མའྲ་སུར་བཞུངས་ནས། གང་གི བས་དང་བཅས་དག་པོ་འཇིགས་ ་ 
; བྲེ ངྭ་འོོ་ཤུག་ཞངསྤ་ཁིས་བྫངས་ཤིང་བཅུ་ཡནས་བདེ་བ་ཡ་བ ད་པས་ལཇི་ བས་ རྲ་ས་ངོག་ ོ་པར་བ་སྐྱ་རུས་སོ། །དྲེ་ཝུར་ཧེ་ 
༧ (ཀས་དག་བོ་འཇིགས་བེར་བཏུལ་ཟིན་ནསརི་རང་ཅི་ཁར་བཞུགས་ པའེ་ཆ་སངས་རུས་ ་བསོང་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་་ 
ཤཱ དང་བཅས་མ་ཡུལ། རིན་བཅུང་གིས་སེམས་དངང་ཉེར་བ་ཞི་དང་སེ་མས་མ་ཅེར་ཁཞི་ཕུཊག སྣང་ཆཁས་སྷུ་མོ་བྱར་བ་ཉིས་ཁུལ། དྡོན 
རཾ གྲུབ་ཁྱིས་ གོ་ཆའི་ལྷ་རྣམས་ཡུཡ། རྣམ་སྣང་གི་ཡུང་ཁམས་སྟེ་མཆེད་བྱིན་ སྨརོང་པའི་ལྟ་ན ས་ཡུཡ་ནས་བདེ་ཆཆོགྱ་དུ་གྱརྩ་ཆ་ 
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གཉིར 


ནས་ཡཔ་ 








བ་ཞིའི་ ངནས་བྱང་ཆུང་སེམས་ 
ལི་གངང་ར་ ་གནསས་མའི་ 


ཀྱི་སྦྲུམ་པའི་དཁྱི་ཡ་གཏོར་ཟུབ 
རྣ་མ་པར་བགེངས་ནས་བཇམ་བུའི་གླི གི་ངུཡ་ཧི་ཤྲུ་ཆ་ བཞིར་གནས་པའིྲི་དྭགས་པ་ཅན་ 
ཅུ་བྱྱར་ངྲ་ཅིས་ནོ་མཚམས་མ་བྱྱར་དངུ་སྦུ་ཡ་ནས་དུར་་འོད་ཁི་མ་མོ་ཁྱྱར ་བཅུ་ཡ། ཁྱང་པར་གོང་གསམ་སེམས་དངའདྲ་ཧར་ 
པྱལག་ན རྡོ་རྗེ་དང་། སེམས་མཚ་དྡོ་ཇེ་རོ་ཡང་མ་གཉིས་ཀིས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སུར་བ འེ 








་བོ། ། ེ་ཆ་སྤེརས་ ད་བས་སེམས་མ་ཉེར་བ 


ཐི པོ་དེ་རྡུ་མརཾ་ཁྱིས་ཧྱང་ ཁོ་ཁོ་ ༦ཡབ་ཡཱ་མ་ཡི་་ 


ཉྲི་ཤྭ་རཱ་བཞི་བོ་བཏཱཡ། ཁོ་བོ་ཡང་་ 


ཟྭ་འྲོ་ཤུག་གཉེས་བཏུ་ལ་བྷ་སེ། འདུཡ་ཚུ་ལ་གི་གདུག་པཅན་དེ་དག་གི་གནས་ཐོགས་ནས་ 













%་༅། །གཞས་ཡས་ཁང་དུ་ར་སུར། ཆཐུ་སངས་ཐོགས་ནས་ཤིན་ཧུ་ཉམསས་པར་བས། ཆུང་ཀོ་མུག་མ་སོ་གསྒ་རཌ 
,༩།པགས་ནཱསྭ་ཨུ་ཡ་ཨནབས། སིི གག་བྷིང་ཀའ་གར་སརྦ་་ 
ཐགས་ནསྔ་རྭ་སྔགས་སུུ་བིན་གིས་བླ་དབས། ཤ་ཆང་ཡ་སེགས་པའི་ངཟང་འ ངྲ་ཕོགས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་བཅོར་ཡོ་མཛད། ེ་ 269 
རཾ རྣ་མང་ཤྲིཿསེམས་འོད་གསཔ་ ་ཐིམ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བྱས། ཆྱདཁར་མདྭ་ད་ྱེམང་ པའེ ་དེ་མ་གཅོང་ཁ་སྡོམ་པ་*་ 
ྭ་དགྱར་ཆ་གཉིས་ཅྱི་མུ་འི་དྲཔསལ་ཁོར་མངོན་ུམསདུ་བཞུགས་པར་བནྲ་བ་ཁླནཔས་པྷ་སེ། དེ་ཉར་གཏུམ་ཁུསྒ་དམ་པ 


མྭ་སངས་པར་གདུཡ་ཇེད་གཁོར་ཡ་སོམ་པའི་ ཡ་པའི་ངྱའིས་གཁོར་གུབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མགོ། ི་ཧྱཱའི་ར་མ་བླ་ཡ མི 
བཙུག་ནི་ཇཾ་ཡ རཾ ཧ་བག་ཡས་ཞི་ོ་ཁེལྭ་དི ུགིང་་གསུ་ཉེར་བཞི་ཛ ས་པ བཀོད་པ 
ཆེ་ནི་ ༢༣ ཕིཿ་ཡའེ་ བ་ཡའེ་ཁ་ོ།དཔརརི་ཞེས་གགས་ | དྭ་ཡུན་ག་ཡོན་ཨེས་བག་ཐས་ཞུག་རང་ཛོན་ཡོད་པའྱི་ཆུ་མཚན་ ཡང་ད 
ར་བཅས། དོརན་བྣམཔ་པ་ ན་ཧི་དུས་དཔལ་བེ་རུ་ བས་དག་པོ་ཡཇིགས་བེང་བཏུལ་བ་དེ་ནས་བྱཟུངས་མ།ཁང་ཡ་་ 
སྨད་པ་གནས་བྱསདྲ་ཅགང་མཚན་ དཱ་བཟ་རི་ཞེས་གཁོར་ཨོ་ཇོམ་པའི་ཞིང།ཁམས་སྲུ་བུབ་པ་ཡིན་ཡ། དྲག་པོ་སཇིགས་ངྱེང་ 






ཀྐ །མ་བཏུ་མ་ བའི་གོང་ང དུ་ནི་ ས་ཇོའི་ཡུང་བོ་རང་ཚན་ ་པཡམ། སི་མ་ ཡིེ བུ གས་ཁ ཨམ་ཡ་པ་ཡིན་ བར་གོད། ་ 
༧ ཌཱ ས་བཅད་གསུམ་པ་ གནསས་ཉེ ཉེད་བུང་པའི ཇི་སེང་དཔོན་ དག་གིས་ གནས་སོ ཅྲེས \ དེ་ ཝཱང་དཔཡ་གེ་རུ༔ 
གསྲ་བུ་དངོས་ རུབ་སྒྱུ་བ་པའི་ བེ་གནཿཿ་བིན་གྱི ཁྱིས་བླ་ད་བས་པ་༩ེ དེན་ཟས་དུ དུས་ཨཡུན་ རེང་ པའ ལད་ཟའི་ སི་དང་མྣ་ཀི་ ཀི - 
ཧཱཾ མས་ཆི་ དགར་ཇཱ་ཞིང་རོས་པབཙམ་ ངཔས། མི་འེ་ལྔ་མོ་བར་གུར་ ་ྩེ་ངོ་ནི་སུ་ཡང་མེང་ ང་ཨྭ་དཱད་༩ ཟ་བྱ་མུ་ངན་ཡས་ འདས་ནས་ 
ཏ།ཡ་མུམ་བྱར་སུམ་རུ་རཱ་དུག་ནྭ་ཆཱ་གར་ ཡགས པའི་ཡུ་ཡ་ བླུ ླསང་ང། ཅེག ཁཔོ་ངཔཡ་ ས་ར་ཧཱཱ་བཱན་ནས་གསང་སྔགས་རྡོ་ 
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བག་པོོ་གོངྷ་དབོསོོར་དབས་པུལ་ཧར་བཞིདང་། གནས་མྱཿསྦར་ར་གཉིསསུག་གཡས་ཧངས་བཅགས་ཁརས། ད་ནས་བཅུང་ 
ཅ་ག་ཁ་བརག་དུམ་ཞགྲ་བཅོ་ཡར གཞན་མི མོ་ཅང། རྣ་ཆདུངམི་བྱས་བས་པདེ་དང་བདེ་བཅོ་གི་གཏམ་ངས་པ་ 
ཅན་མི་ ས་ྲ་ཡེངསསས་སམ་རྨུན་རས་གཟིགས་ཧསས་བདོའྱིརང་བྲ་གངར་ཚན་སམ་ ཤྲཱཡ་ནས་ཁོང་གངས་ཅན་གྱི་ 272 
ཆ་གོན་མ ང་པ་དེ་ཙམ་ནས་ཤ་ཟའི་ཆ།ཁང་བྲོ་ན་མཇ་ཅུང་ཟད་འཇམ་དུ་སོང་ནས་ གནས་བདིེའི་ཁིར་ཡུག་ཧུ་གཏོགས་པ (`ˆ 
མང་ཨུ་ཡ་དང་། གཉའ་ནང་སོགས་མིའི་གྲགོ་ཁས་བཟུང་དུ་བཏུབ་པར་གུང། ངྡེཇས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བླད་ བཅཟུང་གནས་ཀྱི་་“ 


སྦྱོད་ཀྱི་ཡས་སྦྱོར་ཆཿཇང་ནས་ངྲག་་ 


















ུ ཡཇིགས་ན། །གནས་ཡུགས་རོགས་པ་དོན་ར་ཆུང་། །ཨཡྱོད་གདེར་ཐོན་བངེ་གདོན་བགེགས་ཏྲི་ཚོགས། །ད་ 
ཡན་ཡོངས་པ་ངོ་མཚར་ཆ། ། དད ་ །ཀཔ་ི སུང་སང་ཞིབཏུ ང་ །རཔས་ཇུང་དོ་ 
ཅུཅིས་ཁང་སྡོད། །བྷོ་སོལྨ་སོ་གསུམ་ཆུལ་བཟན་གིང་། །དཀརནག་ཆོས་ཅི་ཆེ་ཁུད་བྣཝ། །ཅེང་བར་ཆང་མ་ཚུགས་མི་ 
=; །བར་ཁད་མ་ཚུགས་ཡགྱ་བངན། བྱ ད་ཡན་ཡོངས་པ་ཁ་རེ་སྙེངས། བྲ ་གསུང་སགས་བུགས་ དམ་གྱི་ང་ཊ་ 









ཝོག་ཡོང་། ྦ 
ྙལབཞེང་ 








རྭ སཏེ་ཨ་ཙ་རྣ་ནམས་ཁི་མདུན་དུ་ཐ མ་ཁོན་པས། ཨ་ཙ་ར་ནམས་འཇགས་སླག་དངངས་གསུམ་གྱིས་མིག་ 


ཏཱ 











རེགརེག་༔ ཅིང་རིངས་སྙབས་སུ་ གཅིག་ཡ་གཅིག་ཇེམ་པའི་ སེ་མཐུར་བ་ཟེམ་སངོ རུུང་བཚུང་ ྱའིས་བ་ཅི ཞིག་ཧུ་བུས་ ནས་ཨི་ 
ང་བརྡ་སོང་ཞིང་ག ཞུམ རྩརང་ཟངྨ་སྦབ་པ་མཛད། ཞིར་སོང་གིས་ཆོ་ འུས དང་བོསྭ་གགས་མ་སྟེང་པར་་་ 
ར་མས ་ཛིའི་ གནུས་ འྔངོན་པུར་ངགོངས་ ནས་བིན་ བྲག 













ས་ད བནང་མཐོང་ཡ་ བྱད ར་ཡ་ཕིའི་གྲན་སྭ་སོ་ 
འུ དྲ་དས་མངལ་མདོད་ ༣ 
གཙུག་སི་ཞུག་པ ས་ ་བའི་བུ་གཤེན་རོ་ རཾ 


24 





རླ ༄༅། །མོ་དང་། ཆུ་ང་ མ་ལེགས་སེ་འབུམ་གཉིས། སློ་སྙོན་ཤཱཧྱ་གུ་ཊ་སོགསྦ་ཁེས་ཇེ་བཙཙག་ཡིན་བར་ཤེས་ནས་མཆོག་ཧུ་དཿ 
ཅུས་ཡྭ་ཕི་བདེ་ག ཞངྱ་རར་མ་བའི་བྲབོག་ས་ཡི ་ཡ་འདི་མ།ཁངྨསོ་ ཞིང་ཁམས་ཡད་ཟའི་མ།ཁང་བགྲོ་ཆུ་བའི་ཡུ་ཡ་ཏུ་སོང་གཤིས་ 
རྲ་ཟིན་པའི་མི་ན་མས་ཡ་མངོན་སུམ་དུ་བྲད་གདོན་གི་གནོང་པ་མང་དུ་ཐུང་བས་ཡྱ་ཡྲ་གི་མིང་ཡ་བྲེ་ཨུང་སོ་ཁོ་ཞེས་ངཏགས་ཡོད་ 
ཤྭ ་ཡུར། རེ་བཙུན་ཡ་བྲདེ་འདུ་ལ་ཞི་ང་གནས་སྭོ་བྱེབེང་དུ་ཡེབས་པའི་གསོལ་བ་བཏང། དེར་ཇེ་བྱཙགྲ་གིསྲ་ཧང་ཡྱ་ཕིའི་ཟུལ་ཡེའི་ `ˆ 
ྦ ཇས་ཡ་ཡོགས་ཨུ་བོན་པས། ལྱ་ཆེ་ནས་མི་ཿ་ཡིན་གི་ཆོ་འབུ་དག་བྱོ་བུང་། ཡཡི་གཟཟུག་ཁེ་བས་བྲ་བཡྲ་དག་པོའི་འཇུག་ལྡིར་ཞིང་་ 


-'༼ 


ཤབ 


2༡9 












གློག་ འྱཆུག་པ་དང་། ཨུང་ཁ་ཕན་ཚུག་གེརི་ཅུ་རནས་མྱ་ཆུ་བྱེཡ་ཧོ་ ཇྔ་དབས་དག་པོ་བྱབུག་པས་ཚོ་ཞིག་ཧྲུ་གུར་པ་ཡཱ། ཇེ་བཙུད་་ 


ཅིས་ལུ་ ངས་མ དྲྭ་བག་བ།ངར་ བྱགུན་པས་ཆཚོ་ཞུབས་ནུས་ བཟགས་ཏེ་ཆེད་པར་སོང་བ་ པ་ངྱཱ་ཇིང་དྲུ་གགས། དེནས་མརྦ་རུང་ 
ང་ 


ཟདྲ་ཅོན ་ཁས་མི་མ་ཡིགྷ་ནཱ། མས་ཀྱེ ་ཡན་ཆུན་ཁྷམི པ་བའི་བར་ཡའ་ལ་བོང་ཅང་ཡོ་ ཁྭ་རུབས་ 'གུག་ཅིངྱ་བུང་བའི་ཚེ ཅ།།ཁའ་བྲ་གོས་ 
ཨུང་པ་ཕན ཚུན་གྱི གི་ད ར་ཇ ཇིམ་མ་ ཅིག་གི ཡམ་ཞུས་བས་ཇབ་ ཞི་བའི་ ཅ་ང་ཡ་མཁབ་བྲགོ་ སྒང་ ལམ་དུ་་ 





གགས། དེ་ནས་མི་མ་ཡིན་མྙབས་ཆུང་བྷ་ནོམས་རང་ཞི་ཡ་སོང་། ཆེ་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གགས་མི་རེ ང་རུངད་དུངྱ་གགས་བཚོ་ཡ་བ་བ་ ་ 





དེ་ནསྱརཱ་བཟང་ དུ་ཐོན་ན་སྩར ང་ཟད་བཞུགས་ 


ནཱམ་མ་ཡུ་གཁོར་མི་ཨ་ཡིན་ཨི་དམ་གྷ་བུ་བཟང་ 
ན་ཆའེ་ཆརྦ་དྭག་པོ་བའབེ བྲས་པ་དོགྲརས་ཆོ་་ -¬ 















| དྲབ ནུ་མ་ བྷདག་དྷཱུ་བུང་བ་ 
མཅུས། ། ལ། བཞས་རྟན་ 








དྲུག་དང ཡལ། ། །གནོ་དྲ་བ་དང་ 
འང་སི་ ཿམ་པེན་ན མསྦ་སིསྨ་མསྱང གཞི གི་ལཚ་ཁཁལམོགས་དནྲ་ 


རིད ། བླ་མ་ཇེ་ཡིས་ 


ཨཿ ཤེས་པའི་རིར་ །ཕྱིཿཡུ་ཡཿ་ ལགི་བགགས་ ཆི 
།དཔཡ་ནཇ་མཁང་ བུའེ་ མང་། །ཡིད་ བ༽ཅཿཔའི་དོན་ལྭ་མཱ་ངས་སླ་ངས་ནས ཡ་སང་གི་ 

་བརསང་། ། སི ས་སོགས གྲང་བ སི་ ལ་བཏགསྐ་ཞེང་ གི་ 
བཙུག་གི་ཡོན་ཁདག་ཧྱཱ་ཆུར། ངེནས་རམ་སྔི་ངསྤའེ 





གནད་བཀཀོལ་ཏེ། \།ཨཅ༨་བ་ 









བླསེ་དྲ་ངོགས་ ལག བར་ཁླསོམས་ པའི་ 


་འཇིགས། །འདྲ་བམ་ ་ཟེ་ཆེན་བོའི་ 








ཤ༄༅། ། 
@ླ ཧོཿ ཡ་ཡུ་པ། བ ་བྲྱ་བྲས་པས་ རོ་ཡམ།ཁབ་བཙོའི་ཞབས་ེངས་གཙི ཟྲྲ་བུང་། 
ཤཱཾ འགམ ་ཆེན་ བོ་དུ་མ་ཁྷས པ་ཇེ་འཙུག་སིས་ཁང་གསང་བའིནོ 
ཤྭ ཆ་ངྭགུ་འངས་པ མཛུམས གནས་ཀྱི་བཅརུང་བ ས་མའི་རོགིག་པ༽ གསང་གན་ས་བརང་ ངུ 
: ཌ།ཁྱན་ཞཾ་བའར་ཇུང། ཟ་དེ་ཡ་ཡ་དྭགུ་ཡུང་ངྱསཱ་ངྲས ི་ ་དནས་མཞས་མཁེ་ཡདུ་ལབས་སུ་ཧེར 


བྲག་བྱ་སྙེ སྙེ་བསང་ཤིག་ཏུ་ བཞུགས་ ་པའི་ཚེ་ ཡ་ཡིའི་ །ཁའ་བགྲོ་མ་ ཅདང་བོརྲ་ལུག་བཆ་འ འདོད་ཡོན་ སྣ་ཆོ་གཟས་ རྐྱེ 
དེ་ནས་མརྦ་བོ། ནཾ་ལམ་ ས་ཡིག 


།བ་ བར་བཞེངས་ རང་གདངས་ དཅབས་ སུཛུན་བཿ ལས་ 


283 
ཙནང་ ་མ་ཛད་བར་ཆོ་བྱབ། ༤༨་ˆ ཁོ 
དེ་ཆྷཾ་སར་ཞིང་སློངས ཆོ་གས་ 










བང ག་ཉིདྲ་ཆྲིས་ཁྱས་བྱ་བས་ཤིང་མཆོ། ངོ་པ་ཡཱུལ། ཆོས་ཁྲི་བ་གས་ནས་ཆོས་ཞུས། མཐར་ཆོས་ཁྲིའི་མདུན་གྱེ་ཁ་ལོང་ཞིག་ 
ཡ་ཇིམ་པར་དོང་དྲ་ལྭ་ལ་མཐོ་ཡོད། དནས་གནས་ཤྲི་མཐེ་ལྲ་འི་ནམ་མ།བདྱ་གུ་གསུམ ནང་སྤྲ་གུ་གསུམ། བརྡ་རུག་ 
གྱ།ེ་ཆས་འགུར་གཡུམ་ཁྱ་གས་ཡི་ནམ་བཅན་ངོ་རྲིནལ་བྱའངཨ་སོགས་གཡབ་ཁོ་མ།ཁའ་ས་སིག ས་ཡི 
ཞིང་ངགེས་ངྱ་གུར་རོཡ་པའི་མངུན་བདུད་བཇུལ་མུག་གོ་ གགས་པའི་ཡུག་པ་ཞིག་ཧུ་ཟཱ་གཅིག་ཙམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བཞུགས། 
ནས་གཉགང་གི་ཡོན་བདག་ན་མ་ཀི་སརྦ་ཧོན་ནས། །ྱོངྱ་ཀི་བྲངོག་ས་དེ་འྲད་ཡུང་སློ་མོ་རང་དུ་བདུག་སྙེ་ངས་བྲད་ནཿ 








4 གང་ དུ་པརྡ་གུར་ཏྭ་ཁིས་མི་ ཅེ་སྭ་ཀྲིསྭ་ཀུང་ ¬ རསང་བྱ་བེང་ཁའགོམ་ཅང་བར་ ༢ ༦ །པས་ཁངྒྷ་ད་མས་ཆཆོག་ ་དགའ་ 
༤ ༥རང དགས་མོ་དམ་ཤིག་བདས་ནས་ར 
དུངངུ་ཕེབས་ཤིང་བ ་པའྲི་ཆ་ི བུ [ འེ ཡར ཞུ ‹. ཨན དབབ གཁོར་ཡ་སྡོ་མ་པའི་སྙན་བྲག་ཡ་ར( -¬ *- -”-- ཿ འེ ¦ 
།བམངེས་ཕག་ཆེ་འཛུག་སེང་ཝྡེ ་ཞིངྒ་ཡང་གི་མཁའ་འཛོ་ཚ འང་མི དྲ་ལསྔབཙུནཁམུགས་དམའདགང་པཅ་འཇུག་ ལྷ ཞིང་ཡུལ། 
¦ དྭ་གེ་ན་གྲས་ཚ་ཡཿ་ ༤ 1 ` = སུ ལ་ཞེང་བྱ་ 
ུ སྒ ( | ནག དུ་རགས་ ངོན་ཧྲ་བུ་ཐར་ ཚངས་སླྱདཅང་དངང་ལ་དཀྲ་ ཨེས་ཡོང་གཟིཊ་ས་པས་མར་ 










| ¿ ། ་འཛིག་པ་གིག་གིསྤ་ཆུ་ཆ་ཆོ་ཧཱ་ཁྲ་ཀེམས་འདེབས་པ་དང་། བུད་ཨེད་གཏུམ་མོ་གཤིན་ཇེའི་གྲནུ་གས་ཅན་མ་ཞིག་ ་ 
„¿4 གས་ཉྲི་གུཆ་ཡ ན་མ ང། ཅུད་ཆེད་ནག་མོ་སོཡ་བའི་མ གཅན་བ་ ཇེགས་སྲུ་རུང་བ་ཞིག་གིས་ཉྱི་ཟུ་གཟུབྷ་སར་ཐང་ཡ་་ 
ཟ།བཟེབས་ཤིང་་ཆོབས་གསོང་ཁི གདྲ་ཆུངས་སློགས་པ་དང་། བུད་མེད་མཛསམ་ལྷའི་ཆྭ་བཏཅན་གིས་འཛུམ་ཞིང་བླས་བིད་ཐེད་ 
ཤྭ པ་སྙེ་ཝཱས་གཙོས་པའི་གདོན་ཆེན་པོ་བཅོ་བྱརངྱ་ཀི་དམག་གནམ་ས་བར་གསུམ་གང་བ་ཡོང་ནས་གགས་བཙཡ་ཁང་མ་ཆེད་ མར 
བྲེ གྷ་བྲེ་ན་མརས་སར་ཆ་ཤིང་བདུན་བརྱ་སུར་ཧེ། ེང་ཁོང་ནམས་ན་རེ། ཅྱོང་བརྙན་ པ་ཐོབ་བའི་ན་ལ་བྱབོར་པར་འདུག་པ་ 







ཧཾ 





ཡ ངེང་ཀྲིམས་སའི་ངཱ་ར་ངོ་མེས་ཏེ་ཆོག་ཅ མཐོ་འཚམ་ ཞེང་བརམ། [བྱས་པ ཨས་ཤིན་ཧུ་གནོང་ཞིང་བྲགོང་པས་བཟོད་ 
ཁ་ རད་ཡེས་འདྲི་ཞུང བླིསི་ོབ་རྱེ་་བད་གའ་ཧག་ཅེང་བངསས་མཆིངས་བཀའ་མ། བི མདདང་ཁབ་ 
གང་ ན་ཁ་དེ་དག་ཟམཿས་ཅད་ཁེད་ཅག་གྷ་བྲེ་ན་མའྦ་ཤིར་བླྱན་བ་བར་བྱའི་ངོ་ཞེར།་།བརས་དངས་ནས་རང་གཞས་སུ་སོང་ ཨཱར་ 
བྱན་ཧིང་དགུང་སོརེ་གཉིས་ རྭ་སོ་མྲ་ཡ་ 'ཡོར་གྷ་སླན་ཚུཁ་མོ་བྲག་ཤིས་ཚ་རིང་མཆེད་ཝཱ་བུད་ཆེང་མཛེས་མ་ཝ་ རྣ་མ་ 
་ཡར་པོངས་ནས་བ་མནྲ་གྲི་ཞོ་བཟེན་ཟེར་ཁྱ་ཆུ་ཅ ཤེ ་གྱིསྙོགས་གངང་རྗེ་བཙུན་གྲི་ཡུག་ཏུ་ཡུལ། འཆེ་ཨེདྱ་ཀི་ཚེ། སུང་གས་ལྲ་པ། ཆ 












































།གཡཔང་ཟབ། བང་མཛོད་ནོར། རྐང་བཞི་ ཡུག་ས་ ཀྱེ དངོས གུང ཛིགྷ་རྟན་གྱི རེད་གྱི་ དངོས་ གུབ་ན་པ་ཝཱ་ཡང་་ 

ྲེ ཀ་ང་མབ ས་སི གཟེགས་ དྲངས་ ནས་ང ེས་དོཊ དན་ཡུ གྱི་ཆོས་ “ེག་ གནང་བཚ་པ་ ཨུས པང་ ང་ག པའ་ ས་སིནོར་ཁི་གནད་ 
སྦཾཡང་མའེ་རེགས་ ནད མོ་ཀུ་རཱ་ཀྲཱ་འཱིའི་ཇེས་གནང་མགས་ཇ དམ་ཆོག་ སགས་ གདམས་ 

།ཤིང་རྟ་ ར་བའི ་ཡའི་ ཡུགསྣ་རྲ་ན་རས་ཁིན་ 'དམར་ཐབ་ཤོར་བའི་ཏེན་ཁིས་ བྲ་ཤིས་ཆོ་རང་མར་ ་ བོ་ཁེཁས་ ཞས་ཆུ་དང ཆུ་དབར 


ད ཕུ་ལནས་ ་བྱངཆུ་ཁ་ བ་མཆོག་ཧུ་ སྤེམས་ བླསེང་པའི་ སྔོམ་ ཡྭ་ཞུས། སུར་ཡང་བུདཨམེ ཅི བོ་དེས་སློས་ང་ ང་མེ་ཉོག་བཟང་བཅང་་ 









ཏུ་གསོལ ོད མ་མོགོ་ྱ པག་་ཙོས་ོསཆོ་ལས།ག་ 
ི་ཆུའི་ཆོན་ཨུར་ཅན་ཞིག་གི་ཞང་དུ ཇ་ཆོ་ཁྲལ་ཤི་སཚ་རིང་ཆསཤིན་ཐུ་འུག་པའྲི་ཚུ་ཡ་ེས་ཁྱུག་པ་དེས་གསོསབ་བཏ་ནས། ངེ་ 
ཞུཁནས་ཇེ་བཙུན་གྱིརས་བིའ་ བྱར་པའི་སྐོནསྭ་ཁུས་དང་ ཁྲ་མ་ དཀྲོག་ ཆོག་ཡང་གསོངས་བའདེབ་བ། གཅུ་གཏོ་རྦ་ནམ་པརྡ་ཆཱ་མ 
སཱོནས་ཆེ་བྲསངས་པ་ཆཇང་པར་་སན་ཡས་།བདྲ་ཀྲིས་ བེས་ནས་ཁ་མ་ཇེ་འུན་ཁ་བཀཔ་དིན་གཏང་རགྲ་ལང་ཡུཡ། ངྡེ་ཆེ་སྔ་ཇེ་ 














གབ་ཐོང་གོངམ་ ཆཿརྲ་ཏི་བཀཿཔྡ་དེན་།ཁོ་ ་ཡིན་ དེ་དགི་ག དྲོ་ངེ་ ཙེ་བའྱི་ཆུ་ལ་བོད་པའོ། ། རྱ བཞི་པ་གནས་སོ་ 
སིིགིཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾླཾླིླཾླཾློློིོ་ 

ྭོ ི་ཤཱཱ་རཱ་ཝ་ེསྲ་གགས་ཤིང་། ངྷེན་མསྭ་ཀྲིཿ ངནས་མཆོག་ཧྱུ་ཆུང་པ་ནི་མཉམ་མེད་དུགས་པོ་བཱ་ཇེ་ཡིན་བ། དེ་ལ་ཡང་་ 
རེ ཁབ་པ་ཐོབ་པའི་བུ་སློབ་ ་དྲྭ་མང་ཡང་ ཏྭ ་གྱི་བུ་བཞིའེ་ཡྲ་གཡ་འྲིན་ལས་ནམ་ཅསཁང་དང་མཉམ་པ་ནེ་བྲགོ་བའི་མགོན་ 
ཐོ་དངས་ཡག་མོ་གུ་པ་རྡོ་ཇེ་ཆུམ་པོ་ཡིན་ལ། ད་ཡ་ཡང་སྭོབ་མྲ་བུབ་ཐོབ་བྱརད་ཁྱཧ་ཡ་གདུགས་ཇོགས་ལ་ཁྱར་ཤེས་གགས་པའི་ གརོ་ 
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༄། །མབངག་ཁྱོ་ཆལ་ཁ་བྲའི་གུང་པ་ཞེསྲ་བགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའྱེ་ཚུ་ལྱཅུང་ཟད་བྲ་ཇོད་པ་ལ་གཉིས་༽ ལྕོ བཛི་ཐུང་པའི་བྷཾདནཱ་ 
&།པའེ་ བངག་ ལོ་ཇི་ ཨུ་ར་ཛྱོན་པ་ དང་། འེས་ གནས་ གྲ ཧྲུམ་ བངག་ གིར་མཛང་ཅིང་རེ་བ་ཿ བཏ ང་བའྲེ་ཆུ་ཡ་ བརྗོད་པ བིད 
: རྒྱུ་ར་བངག་ཉིད་ཆེན་ཁོ་དེ་ཉིང་ཁབྱ་བུང་གཅིས་བའི་ནང་ཚནྷ་རུ་མོ་ལག་གི་ཡོར་མདོ་ཁམས་ཞན་སྟོད་ཁི་གོང་ ར་གཙད་དུ་ཞས བཿ 
| ཧཱཾ ཡབ་ །ལ་བྱུགྱ་ཆཿཔ་ པེ ས་ བཙུན་མ་ གཉིས་ཀྱི་སས་ ་བྷལུཿར༽། བྭ་ལུམས་མ་ཐག་ ལ་བོང་གི་སེང སྙེང་དུ་བཿ ཞག་ལས་རྡོ་ ་ངོ་པ༥ ཞབས་་ 
རྱ རས་ཕ་ཆུང་ངུའི་ཚུ་ཡ་ བསྙན ་ནང་ཆང་མོ་ མཛད་པའླི་བམསཅདདུ་ཡང་དོལ་ ཡྱག་ཞབས་ཧྲི་ཇེས་ཤིན་ཏུ་ ཆང་པོ་་་་ 





བཞག །དགུང་ཡོ་གསུམ་པའི་དུས་ཇེ་བྱཅན་སླྲོཡ་མ། ཌྔ་པའི་དུས་སངས་རས་མ་ཆགས་པྱད་ཅ ། བྱཧད་པའེ་དུས་རྡོ་ཇེ་ འཇིཿ 
ཅེང་སགས་ཡི་དམ་དུ་མའི་ཞལ་གཟིགས། སོབ་དངོན་མ།ཁན་པོ་དངམ་དང་བཁོར་བྱ་དུང་ཁེར་སོགས་ཡས་མདོ་མགས་ལི་ཆོས་ཅེ 
གས་གསན་པའྱེ་ཆུ་ལམཛད། དགུང་ཡོ་དྭགུ་པའི་དུས་གཞན་ཡ་ཁིང་བདབས་པའི་ ཁ་ཊོན་མཛད་པའི་སློབ་ཆྤ་ཆུངྲ་གོལ་ང ད 296 


༨ 


ཆང་དྲཱ་བུང་། བདེན་སྙོབས་བཇོད་ནས་ཆར་འབབས་ང་དང་། ཤུདབ་དུ་བླམཔ་སོགས་གཞོནཤུ་ནས་སུ་བ་དུགས་མངངབསྟད། དགུང་ཡེ་ 


ཉེརགཉིས་པ་ནས་བཅུར་ཅིབྱ་དུང་མོ་ཆེརྨ་སྲུབ་ཕ་མཛད་པསྡ་དྡོརནལ་བྱཧང་མས་གལ་གཟིགས། པས་ཤེས་ཡི་མཁབ་ཡྲགོ་མས་མོགླ། 


@༄༅། །ཡཐོར་ཡ་གདན་དངས། དགུང་ཡོ་ཉེར་ཆཱ་པ་ཡ་དམ་ཅན རྡོར་ལེགས་ིས་ཞབས་ནོགས་བསཞས་།ཁམས་ནས་དབུས 
༧ སུ་ཡེབས། ངམ་ཤོང་མཐལ་ཆཱ་འེན་ གས་ཁོང་དུ་བྲགོ་བའི་མགོན་པོ་ངཔ་ཡ་ཕག་མྲོ་གུ་པ་དང་མཇཡ་ནས་མདོ་སྔགས་མི་ཆོས་་ 
ཚ།མསུཅད་གསན། མོས་གུས་མཐར་ཆུག་པ་བླབུངས་ཤིང་ར་བའེ་བ་མ་མཛད། ཇེ་ཕག་གུས་ངའི་བྱནུང་ཁ་འཛིན་ཁའྱི་མོངམ་། ༡༡7 
ཤྭ ཐང་སེམས་ས་བྱང་པ་ཡིན་ཞེས་ུང་ཁྣགན་པའི་འདག་པོར་དབང་བསུར། ཕགྲ་གུ་གསེགས་ཆེས་ཨེ་ཆུ་ང་ཆོན་མོ་ཡུག་ཤུ་ལོ་ 

ཧཾ འདུད ཐྒུབ པ་མཇཛད་པས། ༥ དམ གྱ ཤཱ་ཚོ་གས་ཟམསཅང་མི་ དང་མ བཞན དུག གས། ཟྲྭ་ཤགས་ བའི་ཐིག གྱེ དུ་བྤེགོ་ 


ད༨༨༽ 











བནི་ས་སོ་ཐར་པའིྱེ་མུ་ལྭ་ཁིམས་ ར་ཡེ ་པར་དགོངས་ནས་བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པའི་ སྲས་ པ་བཞེས། ཟཱ་མའི་གདན་ས་ ཅོ་གྲས་ 
བརྒྱངས་ ེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ས་འདུན་པས་མོ་ལག་གི་ཡར་བབི་རུང་བྱརུ་སིགིང་དྲུ་ཡག་ཕེབས། གཞས ་བར་ སགས་ 
གཞི་བདག་ཀུན་ཁྱིས་ཆོས་ཞུས་ཤེང་དགོན་མ་ཡུལ་བ་ལ་བརེན་ནས་འབྲེ་གུང་ཟེབསཨེ་དགོན་པ་བཏབ། བདམ་དུ་ཉེ་མ་སྟོང་ལ 















༈། ཀཀཞུག་པ་དང་། ནཆམམཁའསིབ་རོད་དང་ཤལ་ལྷ་མོམ་བཏ། བོང་དུ་ོན་པའི་སྤོ་ྱཆབ་གཏ་ཆོན་ 
བང་སིང་པའི་ལྣ་བ སམ་བྦྱ་རྒ དུ་གྱ་ཧཱུ་ དང་བྱངས་བས་བས་བྱ་བས། གར་ ང་ཁགག་པའི་ཚེ་ མངས་མ་དངོས་སུ་ཡོངས་ 
།ནུས་གསེ་སྤོང་ཅ་ཛད་པའི་ཞུ་ཁ་བུ། ཆུ་གར་རྡོ་ཇེ་གདུན་དུ་དུ་དུ་ཀའི་དམ་གྱ བུང་ཁྱ་མུབ་པར་་བླ་ནོག །ཡེ་ཤེས་ཡྱི་མུན་ནམ 
ྦ ཟླ པར་ དག་བས་ཞུབ་བདེ་བ་ཅག་གྱི་ གེང་།མས་གཟིགས ནཱ་བའི་མངོ༔ འགེརྲ་ཁིས་ཤར་ཡོུགས་མངོན་དགའི་ གིང་དུ་མགྲོན 
ཛྷ བོ་ཨི་སྲ་བུགས་པར་ཆོར་ གྲ་སང་པ་གསན། ཀླུ་རུལ་མ་དོས་བངུག་སྦུལ་ ན་བའི་གཟུགསྦ་ཅེས་བོངས་ནས་མངོན་སུམ་དུ་ 













༄ཐ། ཡོ་ཡུ་ཀ་ཚོབསོགསྦ་མལ་ཁོདངརའ་དུ་མས་བབྲི མང་དུ དངོས་ུ་ཅོག་ནས་གབས་བས 
༈ གསུས་མ།ེན་པ་དངྱ་བུབ བ་ཧག་རེ་སེ་བོ་སོགསྲ་གུང་པ ཁ་པའི་གང་ཟག་མང་ཡོས་བང་བསར་བླསར། 


ཤཱ བསྦྱ་ཆུལ་བའི་བསྐུན་ལྱ་ཆས་ཁར་མཛད་ཅེང་། བཏོར་མོབ་མྲ་གུབ་པ་ཇོབ་པཡང་ཆེར་མང་བོ་སོགས་ངོ་མཚར་ཅན་ི་གཏུམ་ 
།བྒྱར་འག་གྲི་གངས་ཡསས་བརྒའ་པ་ཞག་ཇ་ དེ་ཧངྱ་ལི་ནམ་ཟར་གྱི་ཡི་གེ་ ང་བོན་ཡེས་རབ་འབུང་ གནས་སོགསྲ་ཁིས་མཛད་པ་་ 








གཏུགས། ཀླར་པ་དུས་ 
ྒ ཿ ནུ ་བའ་ ནྭ་པསྦ་ཆུ་ པ 
ལཱ།དཀར་ནག གས་འཛཿ་ངྷཱ་ཨཱིང་མཐའ་དགྲ་ཁུབ་། དགུང་ཡོ་སུམ་རྲུ་ཅྭ་ཁཱནས་བ ནྱརཱ་དོན་འི་བར་ཆོད་ཀྱི་ཡ ཡོ་བནར་ 
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མས་ས་གས་ཡ་བའི ཅོགས་པར་བདོང་ ་ངེ་ཡས་ཤེས་བརྡ་བའོ། གི པྣ་ཇེ་དེསག ང་གསུམ་བདག་གིར་མཛ་ ཅིང་་ 
ཟི་ཡ་བེ ་ མ་པར་འ གདེངས གས་པར་བ ། (དུ ་ཨ་ཡག་ག་ཡར་གཞྐ་མརབའྲི་ུངམེལ་ ˆ 
གོན་པ་བཏུབ་པར་ བོ ང་དགེ་གཅུན་ཁྱར་གུག་ཅྱ་བུང་། དེ་ནས་རེཆ་ས་ཇེ་འམེ་ཡ་ཇེ་འཁེལ་དུ་ ང་ནས་དྭགུང་ཡེ་སོཿ ག་ 
བཞེས་པའི་ ་དགེ་བདུན་ སོང་ཚོ་བྱཿ་གསུམ་དུ་ཡོངས་ ཀཱ །དེའི་ ེས་ངྷོན་དྲུ་མུབ་གནས་།བུང་པར་ཅན་བྱི་གོ་ཡྱབད་ཅི་ངབྷསན 

ཁླ་ཆུས་པའི་ཆེ དངུ་ངང་། དྲང་དོན་དུ་དགེ་འདུད་གྱི་ཆོགས་གངས་མང་བ་བབུགས་སུན་བའི་ཚུ་ལ་མཇད་ནས་དགོན་པའི་ཤར་ 


ར༥ 
༠་པ་ 

















4 ༄༅། གས་ཚགས ཅྱོཡ་ཐབས་ཀྱིམ་ལེབས་ཤིང་། གྲསང་མགར་ཡས། ང་ཡ་གྲ་པ་ཞིག་པེ 
རླ བཁམ་ཁར་སང་། ངའའྱེ་འིའི་ དགོར་པ་ འི འེ ན་ཨིད། །བ ༡སཆིསཡབས་ཤིང།གྱསངམམུང་ཡས། བ་ཞིག ཡོད 
རི་ཁ དགོན་པ ཅང །ང་ཡ་སྤྱོད་ལམ་གིག་ཡོད་པ འདེར་ཤོར། །ཅི་ཆོརས་ཀྱི་མདུན་མ་བླསྲུབ་བ བཞས། ། །དདྲ་ཝཱན་ 
ཤྭ ཐིམོང་ཆུ་བརྒུ་བཟུ་འདྲ། །འདགྲ་ནལ་འབོར་པ་རི་ཁོརྱཡི་དགོན་པ་དྲགམ། །ཞེབས་སོགས་གྲྭསུང་ཤིང་རྡོ་ཇྗེ་ནོ་དཀར་གེ་ སསལ 
༧ ངང་། ཏིང་ ི་ེ་ པསགསྦལ་གཞསྣ་ག་ཡེནས་མུཁ་ཡུལ་དེ་ཉེད་དུ་ཉེང་བསཛན་པ་ བཞུགས་པའི་ངུས། ཅུབ་ གཅེག་་ 


གྲེ་ཆེ པལ ཀ་ཐུབ་པའི་བླནན་པ་ རུུན་བང་དགོངས་ནས་གཞན་ ཁང་བསངྲ་ཀེ བྲངེ་ཡ་ངང་་ེ པེ་འཛིན་ ངྱ་ཅམ་་་ 

གི་ས་་ འེ་མ་ ་འ་ལ་་ི་་ ལྭ་ཇི་ཨིང་སློང་། ཟླི བ་ན ཆེ་ལ ཀི བ་ འི ཐོང 

གཞས་བངག་གཞིེ་བདག དུ་མ ག་གསར གྱས ཟ་ས་སའི་མཆོད་གནས་སཱ་གཤེགས་པར་གསོང་ [304 
དེར་ཆེ་ཉིདྱ་ཀིསྣ་སཱ་པར་བྲི་མཱལ་ བྲ་གངས་ཨང་པ་ ཞིན་ཁླཾསངད་ན་ས་ས་ ིགྙསྭསུདུ་འ ཊྭ་ཡཿ་ད་ཙ་ས་རེ་ཡེཁས་ཤིང་ 

གཞས་ 'དྲེ་ན་མས་ བས་ས ང་ཞབརའ་ཏྲིས་ བཅགས་ནས་ ཁཞེ་ བངསྲ་ན་མས་ ཡ་ཆོས་ གྲསངས་ཤིང་དམ་ ཡའ་བཞག །འེའི་ཆ་ཆི ཨེ་ ཆཿ་ཡིན་ 


ཧཾ རུ །དྲ་ན་མསྤ་ཅིས་སོ་སའི་ཨཆོད་གནས་མུ་གཏན་དུ་བཞུགས་པར་ཞུས་པསྡ་ཇོའེ་ཞལ་ནས། ོ་ཁོའྲི་ནཾསྭཾ་སིན་ཨི་ཡུས་ལདེས་ 
ཧཱ ཨཱ་མའེ་ཁཀངབང་ཕིར་སླུང་པྭ་ཁེང་པ་དང་། དགེ་འདུན་གི་ཚོགསྱ་སོང་དགོས་པས་ན་གཏན་དུ་མོང་མི་ཁོམ་ཞེས་གྲསུངས་པ་ཡ། 

ཡན་ཆད ཤིག་གྟཏོང་བར་ཞུས་པས། ངེང་གནས་ཆེན་རྡི་བག་དྲེ་ནམས་སུ་སྐོམ་ཆེན་རི་ཁོང་པ་གཏོང་ཁང་ཞངསའེཊས་བཞེས་སོ། ། 
དེའི་ཚྭ་སོབ་མ་ན་མསྭ་ཤིས་འཚོཡ་དྲུ་ཡིན་པས་ཚ་ཧུག་ཏུ་བཞུགས་པར་ ས་ནས་གདན་བྲདེན་དུ་ཡིན་པས། ཇེ་རེན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས ། 
' ཁོ་ཁོ་སྒྲུབ་པ་ཁྱེང་འདོད་པས་ མི་འྲག་ཡི། ཁྱིང་རངྒ་ནཿས་སོང་ཞིག་གྲསུངས། ནནྲ་གིསྭ་ཞུས་པས་པོན་ང་ཡ་བྲགོ་བའི་མགོན་ 
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ཆོམ་གསཡ་ཅེང་ཡས། ཁྲི་ཚོ་བཅོ་བྷྱཆ།ད་ཆོགས་པ་ཡ། །བྲའི་གུང་ད་ ཡེས་ཐང་ན་བླས་གརས། །ཞེར་གྲསངས་པ་བདྲ་ར་ཆོ་བ 

རོ་དང བོ བར་བརརེ་ཡལ་པྱསང་པར་འགངས་ནས། རླུམསས། །གེས་གླུམ། ས་པ རུ སེ 
ཚོག་སྲ་གངས་དེ་ཅེད་ཆབ་བླམགས་པའི་རྟེན་བྲབེལ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་དགོངས་ནས། བདིའིི་མ་བདྲ་ཁང་པཌ་ཆེན་གུ་ལྟ་མང་ཁས་་ 
གཙོང་པའི་སྒོམཿ ན་ཝ་ཁི་ཛ་སོང་ཛཱ་བྱྱརཧེར་ཝཱ་ཏི་སེ་ཡ་བྔ་ར་ངས དད འཞིན་ུ་དག་བདས་ག་ལ་གྲང་དཔང་གསསྲ་གས། རུ 
པས་ཛ་ཁི་ཝ་སྙོང་ཝ་ཁྱཧཱ་ཉེར་ཝཱ་ཡྭ་ཕི། རོར་ཡཛེན་མགོ་ངོ་ཆེར་གཙོང་པའི་པྔ་ཁི་ཝ་སང་ཝ་བྱར་ཉེར་ཝྔ་ཚ་རེར་བཅས་བ 











ངུ ཁོ་གས་ དདོན་གིཌ ཅྱི་ཆརང་ཀིས་ ཆར་ཕབ་ དསསུད་སིན མི ་ དྲུ་མཛད་པས་ད དྭ་གས་ མོ་འི་ཀབྱུརཱད་མའི་ གག ཞྲམ་ཡངས་ 
ངེ་སེངདུ་ཚི་ ཅ ཤར་བ་ བཞིནྲ་ཁུར་ཁ་ ཡེན་ ང། དེ་ཁྐུརརེ་འཇེག་ བགོན་ བོ་དྲགང་ཡོ་དོཊ འོན་ བཞི་པ པ་རབ་ བླ་བུང་བ བའི་ནང་ 
ཤིང་མོ་ཕག་གི་ ཨོརི་བ་ཁ་ཨ་འདིནཨས་ཡ་ ཅི་གངས་རར་བྲངོར་པ་ངེ འཊསས་ང་ རངྱ་བུང་བཅོ་ ཆོ་དྲ་འེ་ ཞུང་གི་ ཡུགས་མོ་གུང 

གི་ཨོ་བར་སོ ཡོོ་དུག་ཁྱར་དང་བྱདྱ གུ་དྲུག་གི་རེང་ལ་ བཟི་གུ་ང་བའི་ གྲུབ་མཐའ འཛིན་ ལའེ་རི་བ་ དང་དོར་ལཛིན ་གྱི་ཕྲེང་བརྒྱུན 

མ་ཆད་པར་བོན་ པར་ཡིན ་ཤོ།། ཛ ཅཱ་པ་ གནསས་རང་གི་ ་རོ་ར་གྱི ཨྱི་བཀོང་པ་བེ་ བག་ཏུ་ བཤད་པནིེ། ད་རྨར་གོང་ དཱ་་ 
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་ཡངས་།ཁང་གི་དངུས་སུ་བཅོམ་པན་བངུས་ 
ཤུགས་་དང་། དེ་བཞིན་དུ གནས་ 
ག་པ མ་ལགས འདུག་ `ˆ 
















ཡྲ་ཡི་ ཉེ་གངས་ ཀྱི་ར་བ་ཞེས་རེགས་གསུམ་ མགོན་ ཁོའེ་ཕྲོ་བང་ངེང་སོང་ཡ་སླབ རྒུང་པ་གི ་པ་གྱིས་ གྲསུངས་པ་ པ་བིན་ནོ། །ད་ཞི་ 
སིས ཅ་རྭ་ཀྱི་ངོས་ དཡཛེན་ རགས་པ་རེ་གཡས་ རྐོརྦ་བིས་ བརོད་ན། དང་ང་ང བོ་དིངརི ངེ ཝྷེ་ཁྱོགས་ཇྲིན་༈ ་སྨོ་ཟེ་ ི་ བྱ་བནེ་ 
སྔོན བཙ ནཱ ་པོ་ངག་ པ་ཆ།ཁང་པྤོད་དུ་གེགས་ནབས་ རབརས་ མུངལས་ ངྲ་ར་ མོ་རོ་ངོལ་ ཁྱིཿ དགོན་པ་ནས་ མརརྦ་མུང་བུ་ནས་ 
ཅོན་ལས་འི ་མ་ཤཱར་བ་ དང་ལྡན་ཆིག་སྔོ་ཟེ་ ཨམའྲེ་ཆེར་ཡེ་བས་ ནས་ནམ་ མ།འའི་གྷཱ་ན་ ཆངང་དང་ འགྲོ གླེང་ཆཛད་གྲསུངས་ པའེ་ ཡི་ལ་དེ་ 
ཉད མིན་ནོ། །དེ་ནས་ཐུར་དུ་དཔག་ ཆིད་གཅིག་ཙཨ་ བོད་པར་བིན་ ་ ཅྭ་བུང་ཟ་ཁ་ ཡུང་ཞེས་ བྱཁའི་མུར་སྙོཊ་ དབོན་ ་ 












གདགས་ པའི་གངས་རེངི་ཕེང་བ་ཚ རྭ་དུ་དངར་བ་ 


དཀརྦ་ཆུང་ཤེས་བའོང་པ་རང་བུང་ རི་ཛེ་ང་ 


ཆེངྲ་བངྡ་ཇེ་བྱ་ ཡ་ཇོ་ཆོ་ཆེ་རིང་མས་ཡུལ་བར་གསུངས་ཏ། ཇེ་སྐད་དུ་མཇོ་ངན་གཅས་བའབ་། བོངྱའི་མི་ལ་རས་པ་བ། །སྦྲུ་ཡང 


།¡ ཐོའི་སྒང་བ 


ཅན་པོ་ཁླྱད་བྱབུང་གན་སྲ་བི་སུབ་ཡུག་དང་མུབྱརཱ། བག་རི་མཆོད་ཅུན་གྱི་ནམ་པ་དང་སོང་དཔོ བྷོ པཁོར་གྲོད་མ་སོགས་རོང་ 
རཾ ངོད 
དེ་ནསྭ་ཡིརྒ་ཧུང་གཀས་གྲ་གུམ་ཙཨས་བཡགང་པའི་ཡམ་།ར་མཆོད་དག 


ཇིས་མ 


ང་བཅར་པ་ཡསོད། བདྲ་མནོ་ང་བཙུན་ཡཕན་པང་ 


ཐམས 


314 


ཟེ ཡའེ་ཚོང་འདུས། ། འྲེ་རུཨ་་འོ་ང ངྒྲས་ ཟས་པའི་ཕྲོ་དྲང་ ཉོ ་ཨོངས་སྨོད་རང་བཞིན་གིག་ཡལ་ཡ་བའེ་ས་གཞི བ་ར 
སྨད་ྱསེངཔ་ལ པི གརྡ་ཁགས། བྷོ་ལྷ་སག་བྲལ་གས་ཚ་རེང་མངི་གཡོན་ཅུར། ཨམ་སས བ་ ་ཱ ངོང་ 
བཡི་དྭངས། །འཇོ་གྲྭ་བཱ་གཡཡང་འབབ་པའི་སན་ཨཡུང་། ཆུ་བོ་ཡོ་ཧ་ཧྭ་གྱཱི་ཀུང་འགམ། གན་ས་བི། གྱིངང་ཁརབས་པ་སྐན་ཡུངྱ་ཧུ་ 316 
འབར་བངཊ ན་བད། ཞེནས་དང་ཡཔང་དེ་ཉིང་བརས། ཡུཨ་ས་ཡ་མཆན་ཆེ་བ་དེང་མ་བིན་གྱི་ཤར་ ཞཀྲསྭ། ཁ་བྲག་མོན་ མཐའ 
སྨ་ཤོད་ཁུམ་བུའེནུབ་ཁོགས། སྤིན་སྣ་འཇངས་མཆིང་ནག་བྔའིགས་པའི་ཡོག །ག་ཟབྦ་ཁཐ་བཇུག་ནག་བྱོ་ཆུ་བའིི་སངྒནཾ། གླང 


༡༦ 





( ཆུའྱི་ཆུན། 


།ཡི་རྫསྭ་ནམརས་མདུ་ 


དུ་བདར། །དྲང་སྲོང་བསྙེ་ གནས བག་ཡེབས་ བསམ་གཏན་ འཇེཡ། །བཡ་བོད་ཆིག་བ 


མལིང་མཆེང་ཝས་སྐྱང་། ། །ཡུ་ག་རོ་ཇི ཱུ རྲོ་ཇི་ཟཱ་བ་བསེཡ་བའེརེ། མ་ཡན་ ་རྡོ་རེ་ཉི་མ་ཚང་བའི་ཨེ། བར་ཞུ ་བ ༢༥༣་འབབ 
།རྨུ་གས་ བྲ་ཨེན་ལོག་བྲགོས་ གཅིས་རྡོ་ཇེའི་ ས་ ུན་འབའ་རངླས་ ་བཞོཿཿས་ཟེ མ་ཆངྱ་དཱ་ དི ནཱ་དའི་དྲབངས། ཞགས 


ཤཱ བླུས་མའི་ལོ་དངན། །ེ་བཙུགྱ་མུཁ་གནས་ཡ་རྷ་ནེད་དཀར་དང་། །འོམ་ཆུང་དབེན་པ་ཇོང་དངཀང་མཐེལ་ཇོང་། །ཞྲོ་མམོ་བི་ཅེ 





ཧཾ ནཱ་དང་བསེ་ཡ་བ་ 


། །རན་ཧཱང་དོམུག་བྷ་མན་ཧཱལ་མོའི་རེ། །བན་ཁོ་ཡིརེ་ དང་སྦན་གཡོན་ཡྲ་ཡི་གངས། དག དམར་བོ 
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༤།༦།། །གགོམ་མེད་ནུ་དའྱི་སྣ་སོགས་མིའི་སླུ་བ་གནངན་ལནཱ་ང་བྱངོར་པའི་ཐབས་ཤེས་ཁི་ཧམས་ཡེན་ཚང་བར་བསྣན་པ་དང་ ། 

རྨ གཞན་ཡང་ཇེ་མར་པའི་ཞབ་ནར༥ ཉ་མ་གཙངུལ་ཨིརི་མརྡ་བགྱ་བབྲི་བ་མའི་ཨུང་པ་དེན་ྲབགླ་བགོད་ལན་བྱུ་ 

རྭ ཊར་ཞེསྱ་བ་བའུ དབན་གནས་ ན་ཡོད་ཡ། ད་ཡང་རིག་པ་ངང་གིས་དངས་བཅི་རུགསྲ་སུ་རྩ་རུ་གཡམ་ནས་བབང་པ་ངང་ ། 321 
་ཅེདྱ་ལྱྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་ུཧན་མི་རིང་བར་ཁོབ་བའི་རྙ གཟ་ཨཱུ་ཟཞྤ་རུ་གཡོན་ནབས་འབུང་ཁ་དང་། ཅྲུམ་བཅོཇ་ཝན་བ ར༨་ 

མའི་ཕྲོ་བང་ཡིན་པའི་ཇུགསྦསུ་འོ་ག་ན་ཆོས་འྱབུང་ཟུར་བྱ་ཅགས་ ང་པ་དང་། རའི ན་གབུར་ཨ་དོ་ལ་ཁོརྦ་འུརྲེ་མ་ང་ 


}? 


ེ 


ཏུ 
` 





ུ་ཡོད་པ། ཧུང་པའི་ སྭྭསེངནྲ་བག་དམར་པོ་སླེའུའེ་གདོང་པ་བྲང་བ་ཡཨྭ་བུ་ཁ་ཧའི་ཚང་ཡོང་པ། ཨུང་པའི་མངའ་ 
ཀི ིགངན་གསམ་ལ་ གོམསིང་གབདརང བིའོ བསྲད་བསམ།། ས་ཡ 

སྤིག ཅར་བཅས་ གར ཉུངས ཆོ་གས་བ བུ ངོན་ལ་དཔང ཉྱངུ་ཀའི་བྲོ་བང་དང་སོང་ཁ་སྲབ་ཁྲ་གིཊང་དང་ མཆོག་ ༡2 
ཐུན་མེང་གི་དངོསྤ་གུབ་ བ་པ་ཡིན ཞེས་ཞི་ ཱ་པསྔ་ར་མ་པའྲི་ན་མ་ཐར་ཡས་བྱབུང་བའི་དོན་ག་བདེ་བཇོདན། གས་ས 
ཝྷེ་འརྱརཱ་དབར་སྨུ་ ེ་ཁྲོ་བང་ངམ་ཇེ་བཛུན་མི་ཡའེ་གཟིམས་ུགྲ་ ཁུང་ནོང་ཡུག་ཅེས་པ་བོད་དེ། སྦུབ་ཡུག་འདེར་ 





@ ེལ་ ་་བཙུཾན་ཆེན་བོ་ ཅས་ཆ་རེང་མའེ་ཆོཊ ཞྤཝུལ་རིམ་པ་གྲསུམྱ་བུང་ཁ མ་ཡས་ག་ས་ནས་ངོསྱ་གར་སེས་ཁས་སཙི་ 
ཏྲ ཡོག་ཧུ་བིནྲ་མ་ཁར་ེ་བ བཅོ །སྒྱུབ་ཡུག་ངེའེ། ཅིཁིས་ཁི་ཟང་ཤིང་གི་ཆོང ང་པོ་བ ནེ་གཉིས་ན ་ཅོན་ཇེ་བྱ་ ྱ་ནེན་རཔས་ཞབསས གནང་བིར་ 


ཇྫུ་འཇུཾ་ཁྱིཌང་བཙུ་གས་ཤིང་ ཡཁར་ཡ་ཛཌ རོཨས་ པའི་ཡེ་ཤེས་བྲེ་གུ ་བྱུ སྙིམ་ཁསདན་ ་ ་ཡའོར་ཨོ་ཐ ་༢པང་ 


= ཌ ཡུམ་སྲུ། ཞེས་ངང་། མ་ཇོ་ངྲནགཅའ་པསས་ 
ྒ ¿ བཞུགས་ ལདགརས་པ་ཆསསྐ་ས་རེ 





| ཡང་ཉིན་ གཅག་ཇ་འཅུལ མེད་པའི་ཕོ་ཤིང་ཚོའཤིང་གཉིས་ཡ་བྷནོར་བ་ཆུ་ཛངའི 
ངཔ གིང་ཡའི་གང་ཡས་བུང་སུམ་ཁ་ཚོ་དུ་སུངནས་ཨུས་པ་ཡྔ་ན་མ་ཇེ་བཅུན་བ གྱིཿཤབའ་་ 


323 ་ 





སཱ མཁོར མཆོག་ཡབ་ ཡི །ཟབས་ཤེང་ཟུང་ ག་་ཤེང་བདི། །བོ་བོ་མི ཨའ་རས་པ་བ། །བསར་བའི་དེད་དུ་ 
ེ་ དི ཡེས ཡདེ་བེནྡྲ་དབས་ཆ། ཟི །ཆུབ་རྱི་བུའི་ བི་ཡལ་ཁོ་དུར་སའ་ ཀོ 





ཡུ 
ཤྭ 





རུ ྦ 


ལི དགའི ཨུས ཡོདནེ། ༠ རི སྲི གཅོསྤ་རུབས་བ་ཝུན། ང་པ་བ ུ་གཞིང། 326 
ཛེ་སྤྲ་བུཁ་ཐོབ་ཀྲོ་ ཀྭ་དག་པ་ ངཔང་བཞུགས། དེནས་ཡོ་མང་ཞིག་བངི་གཏན་གྲི་སོཊ སཱམས་ཆེན་ེ ཅ་རགས་ བཟྱར་པརོ། ཆིས་རོ་སུང་ 
ྭ བོ་དྲོན་ཡོད་རྡོ་ཇེས་བུབ་ཇོང་ གཙང་སློན་པར་ཤུཡ་ངེས་ སྨྱུར་གྲྭ་འབཞས། དེས་སོ བྱ་ཧུདྲ་ཁིརས་ སྐུདརིྲད་བྱར་རངོ་། 















རོ གོ་འ ར་་་རས་་སོཊ་ ་རལ་་ལ་པ་པཔོསས ོ་ར་་ད་་་ 55 
༡༄། །བགྲོད་པར་དཀའ་ཁ་ཞིགཏུ་ཡོད་པར་བགས་སོ། །དོམ་བུ་གུས་ཤར་སོགསྔ་སུ་ཅེན་དུ་བཛགས་པ་ན་ཞིང 
སྦ སྩོང་གི བ་མཚོ་ལ་དོགགཆེརྦ་ཆམ་ཁས་དྲངས་ཤིན་སུརེང་པ་མྱཅར་མཚོ་འན་ལེའ་ ་ཞིངཀྱུ་མ་ཙམ་བས་ཁང་དེ་མ་ཐག `---` 

༡ རྒགས་པས་ཆཚོ་དང་ས་གཞྲི་མིང་ཅེང་ཁ་ཆར་བཡའས་པ་དང་། ཇང་སླིས་བ་སགས་ཆས་གཉན་པ་ཡོད་རོ། །དཞྱི་ཆུ་དཔར་ཅི། 
-ཤ ྒུ་ི་གུག་ཡག་ཁང་དང་བཅསས་པ་བཞེངསྤ་ཚུ་ལ་ནི། དེ་ཡང་སིན་ཇེ་བཙུན་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་བྲི་གང་པའི་ ་བ་ས་ཧྤངོར་ 

༡ྱི་བར་ བཀཿ་བྱརུད་པའི་སྒྱུབ་བོ་བོ་མ་ ས་ཁྭ་དུ་མ་ཞིག་བཞུགས་པ་ཡས་གནས་བཛིན་ངེས་རིགས་མྲ་བུང་བ་ལ། བབི་གུང་ 


རཾ 














སྙཾབ་བའི་ རང ཇྗེ་ཡགྲ་གུངེ་ག ་ར་ཁེས་ ཀུན་བཟང གས་ཞོང་ནི་སློབ་ 

དིང་་གད་དི་བང་ར་ཏརྤེའ་དབོན་པ་བདག་མབ་གགམ་པ་སྐ་གསལར་བརུངས་པའི་དབེ དན་གེབ་ཆོར། ཡི 
ན་གཉིསས་ཀའི་ཐང་ནས་ཡརྦྱ་ཆཱ་གཅེག་པར་སོང་གཤིས་སློ་ང་ཆོ་སྤྲ་གང་གིང་ལ་ཡི་གངས་ར་ འདྲི་གུང་པར་ཡུ་ཡ་སྐངས་ཡ་་ 
ཕྱི་རང་། ཆུ་ དབར་གཉེསྲ་བང་གཏན་ར་གཉིས་ཀངི་རེ་ཟེབས་ཀྱིས་སྤི་རུ་འཛིན་ཅིང་མཉམས་བོར་བཞུ་གང་པ་དེ་ ་ངུ་ལོ་་ 
བར་དུ་དདུན་ནར་ཞག ཡང་ཁར་ཡྔ་ཡིབྱྱན་དབར་བྲང་ཀར་ནར་ཡཛཉ ཨེར་ཁིམ་ཁ སགསས་དངྱ་ར་བུ་ 













ཱ །ི་རེགས་པ་པོདྱ་ཆེས་གགས། ནམ་ཞིག་དགུན་ཡྲ་ཡིར་ 
ནཱ་མས་རས་ཆེནྱ་ཆུང་ངང་། འཇི་ཨུང་གི་རི་པ་ན མས་ཨིརས་ཚར་ཡེའྱ་ཆུང་བྱ་ཞངས། ཆུ་ 
༧ ཅུའི་ཁ་བུ་ག་དུ་ཡྲ་ཡུན་ཡུར་བྲ་དངས་ནས་ཆུ་གཉེར་ངེ་བྷག་ཞིང་། ར་ཉིན་མྫོ་དུ་ཆ་ ང་སྔོམས་བར་ཐ་དང་དུ་ 
ཤ|མཆེད་ཨོ་རོང་ “གསོང་བརྡ་ངེང་པ་ལ་དས་པལ། ་གཅེགྱ་ཆུ་ཆ་རཱང་གིསྨ་ཏེན་བང་རེ་ཟེབས་གཅེམ་བྲ་བགས་པས། བ 
རམཙག་ཅའ་ངད་གྲྭ་ཏང་བརྒྱ་འདབ་ལ་དུས་ལྡན་གྲ་གྱང་ཆ་རུ པ འའུ  གདུདྱ་ 
།ཐིན་གིས་ཁྱམཁར། པའི་མི་ངན་གཅེག་གྱི་ཐིད་པ་ལ་བརྟན་ལན་ཚུན་དུ་མི་བསད་རེས་སོགས་ཁ་མཆུ་ཆེན་པོར་སོང་ནས། ཊེ 


བ གས་པར་རི་པ་ མས་ཡས་གངན་རས་ཐེ་ཡ་པའིེ་རི་པ་ 
ཡིག་གཅིག་མས་མེད་ ། 


བས 
་རྗོངས 



















བདག་བཅས་ ྱཾ་གས་ གཅིག་ དུང་། ཆུ་དབར་གནས་མ་ ངཡགཱ་ ཟིན། 


བཅུངས་ ཁསས་དེ་ཕིན་ཆོད་པ་ ཆེ་ད་པར་དེ་བཞིན་ དུ་གནས་སོ། །ང་ 
ེ རེན་ཆེན། རངསྦྱ་ཆུསྤ་ཆུན་ མཆཾན་ ཡ་བགས་ ས་དརདུད 


ཌ་ཆོཿརྤ་རུབ་གི་ གྱི་ཁྲིམས་སར་གཏུག་ ཡས་ ཁི འཁོན་ པས་བར་མཆསས་ བྱསནས་ ཅཔ་ ཡྱི་གནས་ ཅ་བག་ གཞུབ་ནུང་གི་ཡཡོན 


།ཁུཆཿ་བུའི་ཡོན་ བདག་བཅངའ་ཁ་ཛོ་གས་ གཅེགྲ་བས་ ལེ ། 


གཏན་རས་ཟེང་པ་ཊ ཅ༽་ ཆག ་ཡེན་པས པས་བ། དམ་ཀ་ བཏང་བའི་ ཇེཡ་ པ་བཅཅྱརཱ་འབར་ཡད་ མ་ནས་ བཅུངས། འའི་གུང་པས་ཡ་ཛི ཡྱི 


ྭ་གནསསས་མལ་ཅ་ོ རལཛེན་ཡུན་ད།་ དགཐེ་ར་ དང་། གཞོན་ 
ལོ པ་ བཏབཅིང་སླུའ་ ཊབླ་མུ་ངས་དོ། ། བདེ་སར་བཡི་ལོ་ 











332 













ེ་ །ཅང་ཞིག་དས་ནས་གཏན་རཊ་ཟེཡ་ཨི་གཏྡན་རབ་བྱརུ་དུག་པ་སྨན་མ་དབང་གི་དང་ཕུག་གཤེགས་ནས་རངས་ཀྱི་ 
སུ ཧྲུ ཉགྲ་པ་སཁབ་གྭ་དམར་བཞི་པ་ཆོསྤ་འྲི་གགས་པ་ཐེ་ཡ་ རྤྱན་སྔརམངངའ་གསོཡནས་ ཨོ་ཉིར་བྱརང་དང་ས་རྨ་དངས་ཀྱི་གདུང 
རིགས་སྱུན་ཇྲ་གགས་བྱགང་གྲསུམ་པའི་རིངམ་གཏོགས། པངྒ་ཞཱ་དམར་ཝ་པ་དང་། དྲུག་པས་ཁྱང་ཐེཡ་གྱི་སྨན་སྔ་མཛད་པས། 
དྡ་མབསཅ་དབང་ཡང་ཤུགས་ལི་ཀ་ཚང་ཨཱ་དམར་འགི་དགོན་ཡག་ཧུ་སང། ད་ཇས་ཞ་འམརྦ་དགལ་གར་དཁ་ཆསཡ་དབང་ 
མུག་དང་། ཀྲར་པ་བྱར་བཆོས་དྱབིས་རྡོ་རེ་གཉིར་ཆུ་དབར་དུ་ཆིབས་བླསྔོང་གནང་གིང་། དེང་སྦར་ངབརྦ་གི་དགོན་པ་ཡདི་ 













- 
ྲཾ 


ཛུ 
















ཞཱ་དམར་བས་ ཀྱར་པ་ཡ་ཤུས་ང བས་ཀྱླར་ཆོས་ངྱབིངས་དེ་ཉེད་ཀིས་མཆོད་ཁང་ཆེན་ མངོ དངམ་གོབ་།བང་བཅསས་བ གསར་ 
དུ་བ ངམ་ན་རས་ཀར་ཨཱ་གནྦ་ཀི་ཆོར་ཆུན ་འཙུགས་པས་ ངྭ་འུ་གས་ཀང་ལུགསྲ་སུ་བ ་ནས་ཡ་མང་ཞིེ ག་སོང་བར་ 
སོག་བྲོ་གྲཱ་ཤིའི་ངམ་ག་གིས་ གཙརྒ་ཆ་ བོ་བཅམ་ནས་གནས་སོས་དགང་པན་ ཆི ཤབྱམར་ལ་དབང་་་ 
བྱསུར་ཞིང་༧གོང་ས་ཀུན་ ཨྭཏེན་ ཛྲ་པ་ཆེན་པོ་ད། པོ་དང་། ་སེང་མི་ཇེ་ ར༽ངསྤྱ་ཆུངས་ ཆུཿ ཅུར དབརླྨ་སབ་ འ་པ པ་སུར་ 
དཀྲཾ་ཡུ་གས་རུ་བླཾས ནས་ངགའ་དན་ ངྲགོ་ཕན ་ཅྲིང་ཞེས་ མཚན་གསོཡ་བ་ནས་བཟུངས། ང་འི བར་རི་བོ་དགང་ཝན་ 





ྣ; 
ད 


















ཤ པ་སྐུ་ཕྲེངསོགས་ཀྲི་ 
དངྱ་རུ་ཟུབ་ཅེས་གག 











༄། །།ཡའི་ཆོསྱ་ཅུན་འཛིན་པའི་སོལ་མ་ཉམས་པ་བདི་ཡིན་ནོ། ་ུརྨག་ནིབདེའེ་ བི གི་གཙོ་བོ་ནི། ཟུ་མ། 
ཤདུ། རྗེ་བཙུན བ་ཞད་པ་ རྡོ་ཇེཾ་མུངན་ ཡས་ གདས་ཁའི་པུར་ཐལ་ དང་ གང་ སྲཁི་ཤིང་མཚལ་ གཅིམ་པ་ངང་བྲསེས་ 

»: བེ རས་ཆུང་པས་བཞེངས་པའྲི་སུ་ བནད་མཿཛོང་བ་དོན ཨའགུ་ཞིས་ མཁས་སྲེནུ་ཆ་ཁ་དང་ ཏེ་ཡོན་རོམ པ་ཀྱར་ 

ཟོ །འོ་ཡིའི་ ངྒྱཆུན་གྲི་མུ་མི་ཚ ང ་གྲསུང་བོན། རྙཾཱ་ལསྦ་གུབ་པ ཐུང་ དཡང་གྱི་སུམེཐུཊ 


ཧུ་འགང་ཆ་ བ་གཉེར་ ང་བཀང་བྭ་སན་སོགས་ བཞུགས། རྟེན་ སྒམ་དུ། ཇྗེ་བུན་ཆེན་ 








ཱུ 1 


རང རཿ 
ཉག ཛེརའ་འགངའ་ 




















ཙཱ ྦ སོ་གསྭ་བྱེ་སུ་ང་བ སས་སས་སས 

སམས ཙོག་ལསྦ་གས་པའ་འདེ་མཆོག །གསེར་ཁངས་དཔ་ སོགས ལ་སམ་པས་ྲོའི་ 

༩ ཀར་དུང་ ཅི་བཀའ་བྱར་བེས་མ་ཁོར་ དགས་གྲརུ ཀྲམཔ། སུབ་ཇོབ་དྭུས་ ཡོག གསང་བོན་པ་སགས་ བླར དི 
གས་མ ཁ་མ ས་བསམ 






རླ །འང་དྷུ་ནེན་གཙོ་དྭང་་ལའྦ་བུང་ ༥ བརེ གས་བ་བཞུགས། ་ ; 
ཆྱཾཾ༽་ིྩྣྩྣྩ¿ྣ་ 
གསང བ་ང དསས བསམ་པས མ་ས 









རགས་ བགུགས།་ ཌ་ ངེ་ཟྭ་ཟོ་༔ ཆ་ རཾ 
གཟིམ་ ཆུང་དུ་སྒོམ་ གྲསང་ 


ཐབྱ་ཀྱི་སྭ་ང་ 
བརྡེ་ཞེརི 


པས་ཁྱིན་ རས་ཆ བར་ཊ ད། ཆཱ་དབར་ནས་ ཇེ་་ ོགི་སྤན་ཅར་ལད་ིན པའི་སར་བིན་ 


དྲུ་ཟུབ་ པྲ་ནོང་བེར་མཐོག་ཚང་མ་ དང་། འཁོར་ཧེརྦ་སས བྱ་ཆང་སོགས་ ན་གྲསམཅི་རེགས་ དང་། 

། ཐུབ་ འབང་། འོད་དཔག་ཨེད། ཚ་དཡག་མེར། རེམས་ དཔང་ཆེན ན་ག ན་ཡ ཀ་ལག 
བླ་ན ི་ྲ་ནངས་ཅད བགས་བཞུགས། མགོན་།ཁང་དུ་ཀར་ུགས་མགོན ་ོ་ཡ་ཞགཅན་མོག་ཚང་མ གཁོར་བཅད། 
་ཟང་ཡབ་ཨུམ་ ཆརིང་མཆེད་ཝྲན མའི རྩུ བྷག རྩ་རི་ཞིང་སློང་གི་ གསེརྩ་ཨུ 


ཆ་ས་ངས་ཅའ་བགས་ བཞུགང་་ 
ང་བདུས་གེས་བབམ་སྤོ་བདེ་ཁག་། 


348 


བུས་ཤེཁ་ཨུག་ཧཱིང་ཛོང་ ་ེ་ངང་བ བྲབར་དུ་བོ་བཟང་མགོན་ ཡ་གེསས་དབངས་ཏ ག་པའི་ སཤིག་ཡོད་ད ། . 
བདིར་ཐོན་ཇྗེ་ ེ་ཁ་ངག་ འང ི་སོང་ ཅ་རེ་བྲ་བས་ཆོསྲ་གག་སྨ་ཆུ་མཚོ་ མཚོགས་ལས་ཅདཡས་ཞུང ག་གི ། 
བཞུགས་ནས་ སྭ་མུཁབ་གནས་ཡ ་་བས་ར་ ཡེགས་ ཡར་མཛད་པརའ་དེ་ཁིན་། སྦུབ་སྡེ་མ་ ཧམས་ཤིང་། ར་ ཡྱཡང་གནསས་དེའི་ ཨན་རང 43 
ྦ ་མི་ཡའི་ངུར་ཐཡ་ལརྦ་གུ་ ཁབ་ འའེ་ཇེ་འཅུན ཉད གངཞགདང། ༠ །བརྡ་གུངཆོསས གས་ཅི ྲངྲ་སུ་ཡ་སགས་་ 
པ་ཉེན་གྲསམཅི་རིགས་བཞུགས། དའུཔ་སྲི་བག་གསེའྩུ་ཇེ་བཅུན་ཆེན་བོའ་ནངགི་ཇོངྲ་དག་གྲིགསྤ་སིད་པ་ཧེ་མ་ཇོ་ང་ཡོད། 
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༩༦༦། །དགུ་ཡས་སེན་ནྲུ་གང་གགས་ཚ་བསོད་པའི་སར་བིན་ཞིངས་མ་ཞེས་ཚེད་ཇེབཙུག་ཆེན་པོའི་ཡོན་བདག་བཡུར་སེང་ 
ལཱ ཾ དང་། ཧུམ་མཛས་སེ །ཁུ་བུཀ །རྒྱལ་ཆོ་སྙིང་ཡ་ཟོགས་པའི་ཁང་ ཁི་གདབ་བའེ ུ ཆེན་ཡོའི་།ཁརྨ་ར་ ་གྱི་གཟེས་ 
༡ཀཔབ་བ༽་ ཡ་དྷ་ཝཱ་ཡ བན་བག་མ།ཁར་དུ་འཇད་པ་དང་། ས་ལ་རིིདཁསྦུ་སག་ཆེ་འཛུ༽ཆེན་བོརསརོ་མོ་བྲེཤིལ་ལོ་ ངཅསར་ 
ཤཱཾ སེམས་བླསེང་གནང་བའི་ས་དྭ་གུསེམས་བྱསེད་ཡུག་ནུ་ཐགས་པ་དང་། ཟག་མ་ཁར་དང་ཉེ་ཁརྨ་ཆུ་གདོལ་པ་ནག་ཁོ་གནས་པའི་ 
རུཁ་ཐོང་རེག་མདུ་གཅན་གྱི་སེེང་ཚྔོན་ཇེ་བཙུག་ཆེན་པི་ཕྱུན་ཚུལ་བྷ་ནན་ནས་བགུགས་པའྱི་སླུ་ཁ་ཁང་གྲི་ཤུལ་དང་། ཤར་ཁི་ 















ཆེཔད་མཚན་མ །ྱད་པར་ཅན་ཞིག བར་གྱུར་ཅི །ཡིན་ ན་མི་བྱབུང་བརྡ་ཁུར་ ར་ཅིག ཅེས་བདེན་རྣབས་བཇོད་པསརི་ 
ཅིད་བབུང་ཁྲིམས ཁང་ནང ཁབང་རིམ་ མི ༠ ཨེ ཛུག་དེདྱསཝ་ ་དོ་རབ གམས ཡི་ག གས་སེམ་ཞབ་ 346 
།ཞབས་སྣོར་གན་ངྷ་དད། ཅེས་ལྷ་ ངུ་བ་བཞང་གས་བ རི ནས་ས་དྲསུང་ཤིང་། དང་ཆཨཡུན་ ཡར་མོདནག་ཆ་ ་ ྭ 
_ །ཡས་གུང་། མངང་ཇེ་བཙུན་བག་དམར་བཞུགས་དུས། ཉནནཅཀ་ཁར་ཨེད་ལའརེ་ནག་པོ་ཁངའརི་མ གྱསམ་པ་ཞིག་ལ་བསོར་ 


མེན། །ས་གོསུངས་ལ་མ་གགངཤི། ད་ཆས ་གིསརི་ཁོཿ རྒྱལ་བས་ ནས ནན་ངང་ 





བཙུན་ཆེན་པོ་བྲག་ མར་མཆོང་ཡུང་དུ་བཞུགས་ བས་ཤིང་བཅུ་རུ་བོན་པའི་ཆ ང་ཆེན་པོ་ཞིགྭ་དོ་ང ་ཅདུ་ལངསནས་ ཇས 
བ་ཟུང་ཆབཀིང་ཁེར། ང་བཟུངཆ་རས་ སྐགཔས་ེོ་བིའ། རླུགས གེག དའིའེསརས་གཉིསས་ 
ཀྱ་ནོས་ཁཏང་ བཞུགས་པའི་སྐབས ང་ཁསེར་མངི་ མ་པས་བ དངས ཟྭྲ་དུན་ཆེ་ ་ད་ཁྲེས་པ་འང་བ་ ཁས་ནས་རོོ་ཡ་ 348 
ཁོང་ཡུགརོཙམ་ཝི་ཁར་ཁྱགུགས་ན་ྱ་བ་མཾ་དན་དུགགི་མྱུར་ཁྲ་མུངས་པའྲི་ཤུང་་ཁང་། གབྱི་ཆབ་ཆོགས་ཅི་བགྲ་ཅར། ལེ 
ཏ། ཨཨ་ཞེ། མཛེས་སེ་ཟགངའྲ་ཀྲི་སྲུབ་།ཡང་གྲི་ཤུལ་བཅས་ཡོད། དེ་ནས་ཆུར་དྲུ་རུང་ཟད་བྲགོང་པན་མ།ཁ་བྲོའི གསང་ཆུ་ 





ལམ་སཱས་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡཡོད། ག་དམངབི་མདསི་དང་། ཟེ བིན་ཆུ་བྲདེས་མཚོམསས་ཤིགཉུ་ོནོ་ཇེ་བྱོན་ཆན་བོར་རསྔ་ཆུང་ 
ཐཔའི་ ཡའི་ལགྐ་ཞཱ བསཔ་ཡིར་ཡཱ་བོངྱརུ་ལཱར་ལྦྱཿར། གཟུན་ ། འདམ་ ་མངམཛི་ས་ངེས་ མདང་བཛེན་ ངཿ 'ཨུར་ཆུ་ ཀྱུང་ཆེན་ 
ཐོའི་ནང་ཡཕ་ངས་ ས་དང ེརས་གས། ལེ གཤོས བྱ ་པ་ ན་ཡྲ་ཡིའི་མངོ་ རྨ་ཆུ་བྲགམ་ཞིག་ 
(བཅོཆ་ལྡག་ ཡདས་དཔལ་ མའོ་ས་འོ་༤་ གྲ་ཐག་ཨ་རང་ འགགས་པ ཡིས་ ཇི དཔལ་་སིག་གས་ མས་གསན 
འཛུན་ ཡའ དྲས་ དང་། གོས་ཆེན་ངོ། ་མི་ཡམཡུན་ཚོའ ར༥་རབ་ རེག་རྲ་ཀིས་ བཞུགད་ གནས་ སྩུབཡུག་ འགང་ཆེ་ 









ཛྲ ཧི 
སུ ཿཡོད་ཡ།། གཞན་ཡང་ཟིན་དྲུ་མུ་ག་ཝིངས་ཡུ ཀླུ་ཆུ 


།ཁ་དང་། རང་བྱ་དྲ་ིལམ་དྲུ་མུབ་མ་དུ་མའི་ཡག་གསས་ཆིརེ་ཁཁ་གོང་མ་ལྷ་ནམ་པར་ཁྲག་ཁ་བཅས་ མཐོང་ཡང 


དུ་ཡུག །དླ་མ་ཡུན་ཆོགས་ མ་སགསས་ཇི་སཱེད་ཅིག་ མོད་པར་གྲ་སུངས་གང་ཡང་ཆེར་ད་ལྟ་དོ་བྲ་པོད་མིན་གྱིས་བོད་ཅནནུས་སོ། ། 
དནི་ཁྭ་ཕི་གནས་མཐིཡ་ཁྲི་མུང་ཡུག་སགས་ཟུར་ཙམ་སོས་པ་ནི་། ེ་པཔངྡ་ཇོ་གས་པའི་སངསྦ་ཆུམ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ཡག་གི་ནམ་ 


ཡུག །བོན་རི་ཡུག །ཿཡང་དབེན་ཡུག་ཆོ་ཆེ། ཅོ་མདོངས་ཡུག།མཿ 







ྡོརེ་མཆང་ཆེན་ཁོ་ བོཾ ་བོ་མཆ་ཁ་ཤེས་རབ་ཀྱིཌ་ 
གས་ ྭ 


ིལ་གི་གང་བཱ་ཁ་ཝེེ་བ་ 








།ལ་ེསྭ་སྱི་གུ་འཙུག་ཁད་ལ་ཚོ་ི་དང་། རསྦུང་ནོ་རེ་ཐགས 










ནི རྡོ་ཇེའི་རི་ཁོ་བྲསིང་པ་ཁཞིན། །གངས་རེའི་ཐེང་ཁྷ་མུ་ཉིག་དོག་པ་བཀོད་པ་བཞིན 
གྱོན་པ་ཁ་ཞིན། ། །འཁང་ཁེ་ཉེ་ དངང་བ།ངོར་བཅས་མདུག་རང་ཆོཊས་པ་བཞིན། ། 





ཾ གཙངྱ་ནནགགབསོགས་པའི་འགུགཔ གནརས་འདུད་གདུལ་ཁུག་མོ 
4 བདུད་ཚོང་ ཏུ །ཝས་ཁུག་བ་སོགས་ར་དུ་ཆ་ འུལ།ཤིངྱ་ཆུཡ་མཛོང་བཔི་ས ང་བ་ཉིད་དུ་ ཡངང་། བག་རི་ རྣ་མས་ 


ལས བ་ཀྲོ་བག་ པ། ལ་མྱིཿཁ་ན་ཡ་མ།ཁང་་ˆ 
་ཟེ་ཡུག །སྲས་ ༣་པ་ཀུན་ གཟས་ལ། ཡུང་ 


གས་ཚ པ་གས་ཁ་ལར་ མལ 
གེ ན་ཚང །བགོ་བ་བགོར་ 









ཤིངྱ་རཱ་ ་དོ་ཤཡ་བྱང་། །ཆུ་འབབ་སླྲ་སཱན་གཡེར་ཁའི་ ཟོཡ་བ། །སྡོན ་མེ མཛེས་པའེ་ཚོགས་ཅེས་བྱྱང། ཿཡ་ཅཨོང་། ། 
ལདིཅི་ རེས་སརེ་མེ ད་གནས་ཡིན་ཞམ། ྒུམ་བེད་པདག་གེསླ་མུལ་ཕཛ། གང བྱ་རི་ཡམ་ཉམས་མུ་ཡ་ལ་བ་ཤིན། ། 
ཐོག་མར་མཐོང་བ་ངག་ཡ་སོམ་ཉིད་ཅེད། ཅེས་གསུངས་པས ཏྲེ་བཱངན་ཡ་ཕིའི་གནས་ཨི་ལེ་བ་བ།ོར་ཡོ་ ཆ་ཡའི་ཕྲོ་དྲང་་ 
དངོས་ནེ་བདི་ཡ་གཞུན་དུ་མེད་པར་གསུངས་ཏེ་བདི་དག་གིསྲ་ལང་ཤིན་ཧུ་གསལ་བརྡ་བསམན་པའི་ཕིར་དང་། ཡདི་དག་གི་ཆེ་བ 
ཡོན་ཏན་ནི་འཕགས་ ངྲ་དམརྭི་ཨོད་ཡུལ་ཡས་སོོ་སྐེས་ཡུལ་མིན་པ་དང་ བམུས་པྲ་བུབ་པ་ཐོབ་པའྱི་སོབ་དངོན་ཟ ཅྭསྭ་ཀླེ་རྲབ 





་ཨོ་བག་ག་སྱ་་སརོབག་ོརས་དལྱ་་ོང་ད་ོག་ཆ་དཟ་ཡར་བཞག། པས་ག བདན་མས་ྤ་ཆུབཞགས་ 
། དྲ་ལགར་ཆར་ཟས། གག་གིས་བཅྱ་རུ་འདེན་ཁ་ ཤ་འདུག་རར་དེའ་ 


ཁ་ཞིག་ཨུ་མཛོང་ཞར། དེར་ཁུད་ཆེད་གང་གན་རེ། ང་ 
ཞེན། བླ་མུརསང་། བྱུག་བསང་འདི། ་ཡོ་ངྩཆེསྣ་སུ་དངོས་སཱ་བནུན་ཁས་ཀུན་ཡཇིགས་ཤིང་ཇོས་ཡཁར་བཤ་གས་པ་ཡུ་ཡ་ 
ད ཤེབསྐ་མངལ་རས་མུང་ཡས། ལྷ་བངསྤཆུན་དངུ་ ུབྱུརྡ་ཤཡ་ཞུས་པ་ཡ་དེ་ ་ 

ཆུའི་ཏེ་ངིར་འཛིན་ལ་མཧམ་པར་ 


ཞིང་དམ་ཡ་བཙུགས། ཏིང་འཛིན་ཡས་འ ྲ 
ཡེན་ནམ་རྐོ་སོད་ན་ཆི་བདེ་ཁ་ཞིག་བདུགྱ་ཁོངྦ་ཀིས་སོལ་ངང་གྲསུངས། སྩར་རྗེ་བཙུན་གྱིས་ 



















།བཞུག་ནས་རས་ཆུང་ལས་ནྡེད་བསལ་ཏོ། །ཡང་ཐུཁ་ཡུག་འདེར་འཞུགས་པའི་སྐབས་ཡ་ཕིའི་མདུན་རི་མཇོད་ 
༩ ཆེ་ཡརྦ་རར་བྔགོ་ཡདོད་ངས། མི་ཡ་རས་པ་རས་པ་ངང་། །འབུང་བགི་ཆུད་ནས་བོ་ཆནུས། ཁེམ་མའ་རི་ཁོད་འཇམ་སས་ཉོལ། 
ཤཱཅེས་གསུངས་མ་ཟག་རེ་མ། མུགྱ་བུང་བཅྱ་ཆེརྡ་ཇེ་བཙུན་གི་གཟུས་བཞུག་པ་དད་རི་ཆེན་དུ་བཅངས་སོ། །དེངརེ་ཆེར་གཇའ་འོད་ ༠༠ 
£ འྔ་བུགས་པའི་དྭབས་སུ་རེ་ཞིག་བཞུ་གསནས་ས་བཤོད་དུ་བཡུརནས་ཇེངས་གྲསུངས་པནི། དྭ་ལཱ་ནག་པོ་བཛུམ་ཡེ་ཞེས་གགས་པ་ 


=: 
9⁄1 ༩༽ 









ཡ། དྲེ་སར་བདུད་འ། ལྭ་ཡཱག་ཨོ་ཆེར་ཇེ་ ་ངབ་སཱས། མཧོས་ལྷ་ནང་པ། ཀྲ་བྲག་པ། ག་ཡགྭ་རུ་དཔལྲ་གགས། ནམ་མང་འ་ 
ར་མང་ཚད། ད་མརན་ཆོརཇེ། གཙངྒྱ་སཱུན་པ། ཤར་ཁ་རམ་རོན། ཤས་དཀ་རྡརེ་སགས་ཆཡིར་བབ་མོའ ཁགེ་ཡང་ཆེས་ 
མང་པོ་བྱཞུགས་ཤིངྱ་མཱབ་པ་མཛ པམས་ན་ཁྱིན་རདབས་ དཔེ་མེད་དུ་ཆེ་ཞིང་། དྭ་ལུ་ཡང་ཇེ་བཙཙན་ཆེན་ པོ་བདུ་ད་འདུལ་གྱི་ལཀ་ཆཱརཿ 
གྱིམུ་གསེར་ཟངས་ཡརྦ་བུབ་བྭ་ཁུ་ ཱོ ཆུ་བ་ཡྭ་བི་བའི་མུགས་དམ་གྱི་ཏེན་ཇེ་བྱུག་རསྔ་ཆུང་བའི་གསེར་སུ་མདའ་ཚད། རྡོ་རེ་ 
བཆང་གྱི་སུ་གཉིས། མཧམ་མེད་དྭགས་པོ་ལྷ་རེའི་ སང་བྷརན་ཡི་མ། རྗེ བཙུན་ཆེག་བོའི་ སྭང་བྟནན་གཅིས། རྣང་དངོན་ཆེན་ངོ་ 


356 


ཝཾ ཐཱ །མྱྨའེ་སུ་གཉིས་སོགས་རེན་གསུམ་ཅིན་ཆེན་ཅི་རེགས་པ་བཞུགས་བོ༽། འི་ག བགྲ་དག་ཆེན་པོའི་ཡོག་གི་ཡུག་པ་དད། 
༡2 རེང་ ༣ བཞི་ཇེ་བྱཙུན་ཆེན་པོའི བཞུགས་གནས་སང་།བཆམངས་གང་དག་ སྔ་གགས། འེ ང་གྲི་བགྲ་ཡུག་ཆེན་པོ ཞཱ།བང་དང་་ 
- བཅས་པ ི་ཞིམགྡ་འཙུག་ཆནཡས་རསཆུརཕྱཆ་གར་ནས་པཁ་་ཁྲསཁའི བིན་ ག་དམར་ནས་ནམ་མ།ངང་ལ་འཕུར་ 

་ཡ་པྱིར་ཕེབས་པ་ དུས་ཞབས་ས་པ་རེག་པའི་ཁོག་ཇྭ་གུཁ་ཡུག་རས་ དྲུ་གགས་པས་བག་ཡོག་ཡ་མཁད་པས་བག་ཡ་ བས་ 
ཧཾ སྭ་བུང་། ཤེས་ཆེ་བཙུན་གཱི་ན་ཆ་ཁར་དུ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཡ། ཞབས་ཇེས་འདི་ཡ་ཕིསྦ་གུབ་ཐོབ་གཙང་རྩོན་པས་གསེར་ཆབ་ 









ཐུ་དུ་ས་ཟང་གཡོ་བ་ཡ་སོགས་ པའེ་དགེ་མ 
གཅས་ཀྱེརུ་ད་ཡ་གགས་དང་། སུབ་ཇོང་ 






སློ སཱོ་ནས་ ི་ེ་ བྱརུའི་ 








རི 


སས སུག་པ དེ 


མ་རིང 
གཞང་བ་ དང་། པཿ མ།་ལ་་ ོ་ ལོ་མརརར་འྭ ་ གུང་པ་ བ་པའི་གང་ཟག་ 
་གྱིས་བརླབ་སཿཤེ ་དགེ་འབེལ་གླིང་གི་ ི་ 









རྨ་མུ་ཁན་མསྦ་ཆེས་འཁར་ཡེ་ཝེ 










རྨི་ཆེར་ཅུང་ཟང་འཡགས་བའི་སར་ཚེ་བུ་ ་ཆེན་པོའི་བཞུ་གཟས་གནདས་ཝུར་བ་འོག་རརས་བ་ཁ་དང་། འྙིས ངོ་གྲི་བགྲ་མརྨགཱས་པ་་ པ 
ཀུན་གསས་དྲུ་གགས་པབཅག ཧྲ་སྭ་གོང་ ས་ཇུག་ཆེན་བཞིའི་ཡང་བ་གཅིག་ཡོད་དེ་གནས་བཏིིར་ཐནོ་ཇེ་བུབ ་ཆེན་ཡོར་ཆུབ་གཅིག་་ 
གཁོར་མོ་ཞོས་པ་ ཱ གུཅུ་ཆུ་གཉིས་བསགས་ཞི་ ཁོ་རབ་བ་བཅའར་་འི་ ཆོ་གས་ནམ་ཆ།བའ་གང་ཁར་གཟི་གས་ཤིང་ཉེད་ཡ་ཟིམ་པ་དང་། 
ཚོགས་བ། དམམཛད་པ་ ཞིངྒངམ།འ་བྲབསས་གདང་གརསས་ཡེནཔ་ལ་སོགས་བྱར་འཁྲཔ་རོ་དངྡ་འཨ་ངག་གི 
དབང་ཕྱུགགི་ནམ་རར་དུ་བཤད་ཁ། གཞན་ཡར་སུ་ཡུགབདིརམང་བྱ་བསན་ཞས་པ་ཞིག་བཇ་ས་ཨུ་གཤེགས་པ་དང་ 



























;; གོ གམ ཡང་ན ིཿ ཡུག་ཡེ་ 


་ 


་བཟྲི་གུང་ 





' གཡནགྱ་དུ་པ ར་གག་སས ལྔ་ཅིར་ཛོང་མབས་ངྭ་ཁོད་གྲི་སྦུབ་གན་ཞུབ་ཡ་ཁི་གངས་ཤི བྱ ་མི་བ་ར་ུགས་ཞིས དེ 











ཡངང་ཐོག་མར་ཁྱ་མབ་ པའི་སཞེ་ཡ་ ཕྱི་གནང་ བ་ཆཐིཡ་དུ་དུག་ = ༣ན་ག་བྲོ་བུར་དྷུ་བུག་ པའི་།ཁར་མེ་སྙིང་ མར་པོ་གིན་དུ་བྱསད་ 
པ་ ལུ བུའྲི་བག་ཡུགེ་པ་དང་ ང་བཅས་པ་ཨིག་ མད་པས་ད་ཛར་ཨ་ནཿ པའི་མ བ་པྲ་གིས་ཤེག་ག ངས་ནུསྭ་ལུང་བྷན། 

ཧུག པདང མུག་པ་ འདི་ཤིན་ཏུ རུ་བཅིང་གཏན་པའི་ ཟིཡ་ཆེན་པོ་ ཡེདི་བས་ཟེ ཟིལ་ དྲུ་གགས་ཤིང་བྱིནྲ་ད་བས་ཆེ་ 
རའ སྒྲུབ་སྔེའི་ཡོཌྟ ལྩོ དེ་ཡཿཧན ་ཇེ་བྱརག་ཆེན་པོ་ང ༤བྲ་སས་དག་པ་ཆོམ་དྭའིངས་སཱ་གཤེགས་ནས་ བཟུངས་་ 
བཟི་གུང་སློབ་ སྲ ཐེས ཿ ་བྔང་ངས་པའི་ཁར་ལ་གང་ཟག་ དམ་པ་ འགང་ཅམ་བཞུགས་ པ་ཡར་ ་དཀེ་ འདུན་ གྱི་སྡེར་ དྱ་བོར་པ 










= 





&༤ ཞི་མེང་པར་མ་ངོན་ལ་ བྲྲི་གུང་སྙོང་བརིན་པོ་ཆེའེ་རི་ཟེབས་ལན་ གྲས བྔང་ཁས་པའི་སྐབསནས་ དགེ གདུན་ 
ཀྐ ེ་དར་གིང་། ཁུདཡརའི་མ་ལསམ་་ད དོ འཛེར ཤྲི ཕྱ རས་ཆ མ་སི ་ པ 
- 5 ངྱ་ ང་གྲི་ཆུ་གསས་ཀའ་ པཱུ ང་ཟད་མཛད་པས་དེེ་ཕིན་ལ་ ངངུ་གཅུག་ཆར་གནས་པདེ དཀེ དུན མད་ཧཱང་ གྲ་ ཏད འེ 
༥ ཚི དེ་ཡང་རབྱ་བུང་བཅུ་པའི་ ང་བརྒ་སུང་ འིས འར མཱ ངབ ངཱ ཐི དི 

སེ གིན་ུ་དེང་ སུང་ཧོ་ཞེས་གགས་སོ། །དྲེ་ཡིན་དུས་དབང་ ས་ཇེ་ལ་ 


367 


ཤཾ བར་བ་ མགས་སྱུ དུང་ 


སི་དབང་ཕུག་མང་དུ་ཅིན་གིང་ཉིང་པོ་དོན་བྱསུདྲ་ཁི་བྷགན 
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མདོ་ཁམས་ཨ་རི་གསྭ་སཱ་ལྭབུངང་ཤིང་ཞབས་པད་གར་བཀོད་དྲུ་ནམ་དཀར་ཁིས་འཛེན་ཡས་བི་ཁབ་པས་ན་ཨརིགས་ཞེ ས་་ 
དཀར་བ་ཞེས་སམ་མཚན་དངོས་ཇེ་བྱ་གྲ་བས་པ་ཆོས་དང་རམ། གུབ་དབང་ཆོགས་དུག་རང་གོལ་ཞེས་ོགས་ཁ་ཅགབའ་དང་ 











འུས ཅ མས་མས་ཡྱོགས་རེས་ཞེ ་འཛེ་ ་གྱི་འཆེངབ་ཡས་གྲོལ་ཞིེང་ སཱོང་ཉི ྒ་འྲངསྲས་ཤར་ ཟྱ་ཆུཁྲ་སསྦཀི་ ངེ 

# ྐམརས་ཆེ་པས་གརྒྱུ་ཁའྱིཆས་བུ་དམ་པ་ཞིག་་ཁེག་གནས་གང་དུ་ བམོའྦ་བས་རའུད་གསམ་ རྒྱུབ་པ་ ཟི 
 པས། ཇོ་ཆོ་ཚེ་རིང་མཁི་གེཡ་གཟེགས་ཤིང་བྲིན་ཡསས་རླམཁ་པར་།ཁས་ཁངས། ཟ་གར་ནོ་ཇེ་གཏུན་དུ་གེགས་པར་བཞད 36 
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བ་མོནྱ་ཅི་ཡོགས་བིརས་གསེར་བུ་དང་བཅས་པ་གསར་ཆུག་མཛད། ཡ་ཕྱི་གནར་ནང་གི་རྟེན་གཙོ་བ་མ་ཇེ་བཙུག་སི་ ང་བརན་མཚལ་། 372 
།བྲག་མས་གཅོས་པའི་ཏེན་གྲས མ་བགང་ཆ་བ་ མམ། རས་ཆེནྭ་ལཱ་ཁང་དངདུད་གདུལ་ལྷ་ཁངནས་སྨན་དངས་ཏེ་ བ། ཡག་།བང་་ 
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་ 
¦ རྡོ་ཚད་བཅརུ་གསུ་མ་གནང་བང་མ གཱ སང་ཆཡུནཆ གས་དཿ ུ་བ་ལེམ་ སུབ་ཅེང་ 
` སས། གགས ྱུག་་ བ་ན པ་ལསསགཅང་དགོདདུ དུ་མཛདེ ང་། 
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འཟི་གུང་ 


ས་ནས་ཆོས་ 
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་པ། ་ཚེ་བོ་བདའའ་རགརང་བྗོལ་མི་བ་ར་རྲིན་ ཡི བགུབ ཁམ་མདང་མྨ་ར་ང་ང་ཚམ་ 
ཤཱམ་ཞིག་གིས་གཙོརསམའི་ཇུར་དམ་གྱ་སུ ཟངས་ཅིུབ་འབང་ནྡོ་རེ་གདུན་ཆུང་མ་གཅིག་དང་ཐུབ་པའི་གསེར་སུ་མད་ཚད་ 
ཤི་ལྲང་བླ་རན་གྲསམ། རཆ དབ ག་ན ཨུན། གམ དྲ་བངས་ཆོརཔ་ག།ོར་མའི་གསེར་ ཞིག་གིས་གཙོས་པའི་འཇམ་དྭབངས་ 
 ་སང་ལྟན་གསུམ།ཆྱ་གར་ལ་མ་གདུཨཨྱལགཙསཔའིཁམས་རྱི་ཞུ་མྱུརའདུན།དྫོའ་སམས་དཔ་སུས་མ་གྱམ། 


¡377 


ལཾ ང་གསེར་ཟངས་ཡརྦ་གུབ་པའི་ཞུགས་ཇེ་ ་ལོའི་ ལེ ཇྗེ་བཙུན་གསང་བའི་ གས་བ ག་བོའ ནོ་ཟུབ་མ་ག་ ༢༥ ཡི་དང་གསེ མས 
ས་མ བ་པའི་སློབ་དཔོན་པྨདའི་ ་ཆེནཡྱ་ུ་ཨ། ི་སེས་པས་འཞིག བྱག ཡ་ིྱི་ག་གཅིག །པ། །པང་ཆེནན་རོ་་ 
མེ་ཡི ངྭ་སྨྱོན་ཚེན་ ུ་ པྲག རར ཅིག་དས་ཅན་ནེ ་གཅོང་ 378 
ལ་གྱིས པྒོ ཁཿ 
ག་ ་བཅུན་མི་ མེ་ཡ་རས་པའི འྱི་སུ་གསེར་ཟངས་ ཡས་གྒུབ་ པའི་ བདུད་འདུལ་ཝ་།ཁང་མེས་བཇིག་ སྐངས གུགས ྦ 
ས་བཞུ་གས་པ་ག ཨུངས་བྱྱཆདྱརུ་ སུ་བདུན། ཕང་ཡི་ དང་མ།བར་བ་སོགས་ཡའྦ་བུབ་ པ།ི་ ་བཙུན་མི་ ཡའི་རཱ་ཝ། ཇོ་ རྡོར་ 


ཞམ ངག་དི། དབང་ཕྱུག་གི: གི་ཇུ་གས་ དམ་རེན་ མཉམ་ ཆེད་དགུས་ ངོ ངོ་ལྷཱ་ཇེའི་ག གསེརྦ་གུ་མི ་ཆདྲ་ཇུང་བ་ གཅིག་གི གིས་ ༥་གཙོས་ ་ 


ཡི་ད ཡཕད་མྲོ་ག་ པའི་ཡྭི་སཱ་གཅི ཡི་ སློབ་པ་འཇི་ 
བཞི། བྔགོ་མ པའི་ཡི་སྒུ་གཅིག གྒིང་རས་ཆེན རྩུ་གཅིག ཧཾཿ གཞུན ་ 
སུམ མགོག ིོ ཛེས པི ཉེས། འཇམ་ ཐི ཁཱ བརྙུན་གཉིས། གི གུང་ཁྱེ་རུ་ འབར ུན དགཡ་རེན་ཆན་ 
ཕི་སྐངབརྙན སླར ི་སུ་ཅས རནི་ཆ་ལ་ིུགསདམཏེནབམ་དཀར་ལནས་གདན་ང 
༡པ་གྲུ་ བསླས གསེས ཡ་གསར་ྐུ་་ཚའཅིག་བཟོག་པ་གཅང་ནི་སིུ བ་བ ངང་པོ་ བོ་གཉེར་སྙོན་ཐངཆུ་ཁྱ་ཅི ང་པས་ང། 


479 


ཟྭངྲ་་མཆོ་སིན་མཆོ་ནས་ཟབ་འཏེར་ ་ཧུན་དྲངས་ ཁས་ངའི་བམོ་དོནུ་ཡ་ཡི་གངུས་རར་ཡོད་ཅེས་ ཁས་ཇོན་པ་ལ་བནན་ནས་ཡདེ་ 
སྲི ང་པ་གཅེག ི་ི་ག ས་དེ་ ་ 
གསགས་བདྲང་བ་ བ་དབོན་ླ་དའི་སུག་མཚན་གནམ་གར་བི་ཇོ་ཇེ་དམ་ཅནྷ་ད་བརུང་མར་གགན་པ་ཡོད། བདེང་གཏེར 
བདད་ཧིང་པ་ གཏེར་མ་ཡིན་ཆེར་ང་ནི་མ་དག་པར་མ | རྨོར་འཛིན་ལྭ་ཕི་ཁ་གཡགྲརུ་དཔ་ཡྲ་གགས་པའི་སློང་མ་རས་པ་བསམ་་་ 
གཞན་ང་ཟང་པོ་བ་བས་ འཁོར་མོ་སྡོམ་པའི་ སྤུབ་པ་མ་ཇདྷ་སབས་ངག་ ངཱ དུ་ཀེང་དུས་ཤིག་གིས་ཁུང་མིདྲ་བམ་ནས་དེའི་ ང་གར་སེང 





ཝཾ ༄། །སྐབས་བ།ོར་ཡོ་། ཆ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཨུ་དངོས་ཇུཿ་མཇལ་བའི་ ང་བཇོ་མཚར་བ་ཞེགྱ་བུང་བས་ཇི་ མཇལ་བ་དེ་་་ 
རྨ སྤ་རོ སེར་ཟངས་ལ་བཡ་ བ་ོ་ཁོས་བཞེངས་ཤིངྲ་བུབ་ཐོང་ཆེ ་བོ་ག་ གྲ་རུ་དཔལྲ་གགས་ཅིདྦ་ཀྲེས་རང་ ནས་གན་ང་བ་ ་ ྒ 
རའ ཚིགམ་ལ་ྲོཆམཚ་གསང་བ་མངགས་ལ་ལ་ཞེནལཅ་་པ་ལཅག དག ློགས་མ་ལས་པི་གས 381 

ཤཱ གངོར་ཕུག་མང་དང་། དས་ོར་ཁོད་པ་ཅན་སྱི་ཞུ། གསེར་མངས་ཡ་སྲ་གུལ་པའྲི་བུགས་ ་ི ་ངོ་མུག་སྙོང་མྱུན་ ང་གྲི་སཱཱ་འགང། 
¡ཆེ་བ། ཟུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་གཡའ་གྲརུ་དཔཡྲ་གགས་ཁེས་ཟིན་དྲུ་བག་ཝེ་བས་ཡཆིངས་ཆུག་གནང་བའི་ཆིབ་གཡགྱ་ཆུ་བྱེད་པའི་དྲང་་ 





།སོགས་པ་གྲསུང་རང་དང་། གཟེར་ཟངས་ཁྱེུ་ནམྲ་ཆུབ་ཅཆོད་ཏེན་དང་། ཡིའི་མཆོཿ དྣེན་སོགསྐཏེག་གྲསམའི་ 
“རེ་གས་པ་བ་ཞགས་སྐོ། །ཆོས་བྱབང་ ང་གི་མ་རིའྲི་བག་གསེའ་ཏྲུ་དབ་བ་ཀྲོ་བག་པའི་བགུགས་གནུས་དང། ཡ་ ཡེགད་ཡང་ 
ཌ/ྗི་བཙུག་ཆེན་ལོའི་སུབ་ཡུག་ཡོངཅསྔ་གགས་པར་སང་བ་སོགས་ཡ་ཛོད་ནག་མ་སཁསྤ་སྭ་ཡུག་པ་རོས་མ་མོང་བ་མང་བོ་བིཤད་ 
གསུང། ཕངལ་ཆེ་ར་ད་ ངོ་མ་ འྤ་ཐོད་ཅིང་ག ར་འཛིན་ན་མས་ ཡབར་གོང་གསས་ཙམ་བསས་ཆུགསྤ་ནུས་མི་སུང་བས་ 
མ། །།ཞས་མཁེལ་ནས་ཅུང་རད་ཆད་དུ་བགོད།པི་སར་ར་ཡུག་ར་ཞུབལི་ལུག་པ་དང་ དེ་ནས་ཅུང་ཟད་བྷ་གོང་མའི་སར་ཡ་ 











ལཆེན་ལོ་ཚོགས་ཤི་བདུག་པོ་ཡིན་པར་གྲསངས་ཏེ། དེ་གུརན་ཆོག་ཧ 


ཝི་ཞིངྱ་སོང་གི་རེན་ཁང་ལཱ་མཐོ་ཡོངདེ། ཞིང་སློང་འདི་ནི་ལྷུ་ཆེན་ཁོ་ཚོགས་ཝི་བངག་པོ་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལཱརན་ཚོན་སུ་ 
ཨུམ་དང་གུ དྷ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡས་ནམ་ཞི ཞིག་པ མོག ས་རས 


་ཅ་ གྲསུམ་གི་ལྷ་གནས་སྭུ་ལཱ་ དབང་ཕུག་ཆེན་ པོ ཁོ་ཡ་བྱ་ཙད་ 







མཚུད་ དང་ཞ་པ་གིག་བྱུངས་ཁང་ཨུ་མ་ལ་མ་བསྐན ན་མ །ཨུ་མ་ནཱ་ལེ ཅི །ོང་ཡ་བུ་ཅི་འྲང་སླེང་ཟེར། རུ ་ཧེ་མགོ་མི་འདུག 
ད་བར 


་བྱར་ སཱ། ཨུ་མ་ ཁྲོས་ཏེ་འོཿ འོན་ མགོ་མི ད་གཅིག དམ ངབས་དེ་བཞི དུ་སོང་། དེར་ ཅཱ༽་ཡ་ཡ་ ཡ་བཟོད་པར་ 
གང ་བབས་དིས་ པི ཤི་ ཐས་ངག་ པའི་རོ་མགོོ་བང་ཏུ་བསུན་པ་ གཅིག་ཆོད་ལ་ སྦྱར་ཞིག་ ཟེར། ེཚོི་ ངུ་བིན་ ངཔ་སྤྲ་ཀང་ 










|&༄༅ ཆེཿའི་རོ་ཞིག་རེང་། འེའི་མགོ་ ར་བར་མོ་གས་བ གྲ་གང་པོའི་མགོ་ཅན་དྲ་བུང་ ངེ ཤེན་ ་གཧུམ་ཞིང་འཛམ་ ་ 
ཤཱ སགབད་དགེ་བབེར་ཁཛམ་མཅད་པི་བམའཞིང་བ་གཙབ་ས་ མོག་བྲིངན་ཡིད་ཀཡམ་བ བད བས་པོ་རྗ་གགས། 

རྭ མཞིག་༩ ་ཛམ་ཨུུ་ཞདྱ་ཤུལ་དུ་ཡིནས།སདུ། འཕགས་ར་མུན་རས་གཟི་གརྭ་འི་ །འོ་རང་གི་གཟུགས་སྤུ་མཱམ་ནས་སཱམཅུ་ ཆ་་ 385 
ཟྷ གྲསུམ་དྲུ་བོད་ ང།ཁོའི་གནས་བོགས་པས་ ཤནྭཧྲཱ་སཱག་མཱཱ་ཡཕགས་པ་ཅིད་ཡྭ་མབས་ཞུས་པས་མེམས་ཅནེ་ལ་གཞོད་བཅེ་ཆི་བེ རུ 
བས་སགས་བསུས་ཛར་གསུངས་ལ། དྷྭ་ཞྭ་བུའི་ཆོགས་བདག་དེ་ཉེད་ ཐན་ལདས་དཔས་བ།ོར་ཡེ་སྡོམ་ཁས་ལ 


ཝི་གོ་ད་ཐབ་རིའི་ཐི ཞིང་སྱོང་བར་བཀའ་ 






ནས་མཐིཡ་དུ་ 
 ་ བཅོར་ པ་ཡིན་ ཡ་ 






བླམས་ཤིང་གནས་པ་ ། སཱར་སློས་པ་བཞི ཇེ པྲ་བག་དམའ་མཆོང་ཡང་ད་བ 
སྐབས་ མར་བ ས་འ བཙས་ངྱ་གདའ ་མ་རད། ཿ འཇིག པ་ཡ ཡྱིན་བཟང་དུ་གཟལ བས 
བའི་ཛཱ་ འདེའི་དམ ག་བྱཱ སས་གིས་མཙས་ཨངྨ་ནཱགས་ྭ་ེ་དཱ་ ར་ཁཡེ་བྲ 


ཟང་ལམ་འདིར་བྱས་བ་གུས་ དྲ་གོ་བས་ཆོས་ཞུས་ཤེང་མཐར་ཆོས་ཁིའི 
ཁོསི་ཁྲ་ད་ དངས བྲག་ ཅདག་དུ་ལན་ཁསའོས་ཞུས་ཤ ་བར་དྲུ་བག་རི་ ལྡའི 









ཞི་ འུ ར་ཁས་ནཞད་གས་ཏགབས། ཝེ 
མཐོད་བོ་ཞེག 








ཆོ་འུབའ་བ་ཟློག་ཇྲི ཝིར་ཀསང་༩ ོར་བདར་ཁའི་ཐོ བའི་རྡོ་ངོ་མཚརཆ་ཿ བ་དང་། རམ་མིངས་ཀིརི་འང ཁྱི་རི་བདའསས་སུ་ ཇེ་ ཇེ་བྱཙུན་ གྱིས་མ།འང་བགོ་མ་ 
རྣ་མས་དམ་ཡ་ ཁ་དགས་པའི་ཡུ་ ས་ཞིང གདམས་བགཅས་བགས་པ དང་། ཆུ་བཟང་དུ་ཡ་ཇི་ཞིང་སཱོང་འདུལ་ བ་ཀི་ཡུག་ ཁ. 
དང་། ཤིང་བཟང་ཡུག་པར་ཡང་ཇེ་བྱ གུགངང་པར་གྲསུངས་པ་ གེ བྱམས་སྙང་ཡོལ་མཚམས་པལ་ཡེག་བན་ཟི་ཡ་་ 
གནོན་གྱི་ གབརྡ་ཇེསསདང་མ།ཁབ་འྲགྲོ་གང ཝི དདུ་དྲསཇི་ངགསྣབ ེ་བཙུན་གནསྨམའ རས་ སྒོ་འཇྱེང་ སེ ལུ་འངེས་རི་ཡན་ཚུག 
་དགས་ མཚོ་ བསཡ་ བ་ཇེ་བཙུན་གི་ གྱི་གྱ་ག་མ།འར་ སིས་གནོལ་ བའྲི་ཤུ་་ན་མས་ ཡོད། གངས་ བའའི་ཡ་ ་ནི་རྗ་ བཅུན་ཆེན་པོ 










༡ ༄༅༨  མས་སྱི་ཁུགྱ་ཆཱ་བཟོག་སན་ཟུལ་ཡེ་མ་ཞེས་པའི་ཁྲོ་བང་ཨིན། སྤ་ཆུབ་སཱུ་མང་ནང ་ཱ དྲ མཆདིནཔནི་བ 
༡གྱི་ཞབས་རྗེས་ གསམ་བ་ཞིག་དང་། དའི་མརྦ་ཆུབ་ཧུ་ཕ་ཁོང་དཀར་ཡེབ་བམྭ་སརྡ་ཛཱས་ཞེས་པ ཡོང་། འ པ ཞི །ྒ བཙུན ངོས 
རྨ་གན་བདེན་དུ་ཡིན་པ་ན་ཇེ་བཅུག་།རང་བས་བུངྒ་ནུ་ཁ། 





ཅདངས་ཆེ་བར་ གས་ཤེང་སར་ཡོདྲ་ཀི་ཆས་ཀ་ཡང་ཿ་ཟད་པས་་ 


༡ཁོང་ན་མསཿཤིན་ཅུ་དད་པར་མུར། དེ་རྦ་ཆར་མའི་ཡན་བདགྲན་མར་ཁིསྦ་མ་ངན་སེལ་ཕིར་ལན་གཅིག་གཉབ་ནང་དུ་གཤེགས་པར་ 













དཔན་སོང་ནཆསྭ་ཀཱུ་ཞབས་ ཡྭ་མ་པབཅིངསན་སྭ་བོན་པས ངབ་ཁོག་ནས་གཤེན་རྡོར་མོས་ ཡཿ 





༦༡༡༢༢༤༩༩༤༤ 


གོ་ཏ་མ བོ་ག གོར་མོ 
རིས རར 
ཤཱཧགུ་སོགས་ཆརྐ་མ་བྷ་ནཾམཿྭ་ཀི་དང་རེན་དུ་བཞེངས་པའི་བང་རུབ་མཆོང་དེ བོག་ཆད་གཉིས་པྲ་བིནྷ་དབས་ གྭཧུ་ཆ་བ་། 392 
ཡ་བཞུགས་ཡུ་ཡ་ །བང་ཀ་བཞེ་མ་གྲསུང་རབ་མང་ངོས གནམངས་པ། མགོན་།བང་ ང་བཅས་བྭ་ཁུད་འཕུགས་ཤིག་ཡོད་པ་ 
ནི་རབྱ་བུང་བྱཅུ་བཞི་ པའི་མེ་ཆོ་ཡུག་གི་ཡོར་གངས་ཉེ་ཡ་ཏེ་ཁྱེར་ནས་ ཡཨཱ།བང་ དངོས་གཞི་སོ་ངས་ཀང་མཆོད་རེན་འདི་ཞེག་གསོ་ 


ཆོཾ ༣ །བག་ཡེགས་ཅས་ཤིང་དྲ་གསང་བཞུགས་མ། ཆཆོངྡ་དེནཔདིཤིནདུ་བིན བ་པ་ཡིན གི 

༧ བ་ཡངྲ་སསྦཀི་ རྣམ་ཐར་བསས་གསུངང་ས། །དེ་ནསྤ་ནུ་བྱ་བོ ཧྱོགས་མུ་རྒྱང་གྲགས་ཙམ་བྲོད་པའི་ དི -.... 
གཨུགས་གཞས་ གཉབ་ཞར་གོང་ང ཡུག་བ བརྡེབ ས་བ ཅག་ནབས་ཅན་དང་ནརསྔ་རས་དངྡ་ ང་ཇེ་བཙུག་རས་ཆུང་པའི་ 

ཤུ བུ་འཡུབ། སོགས་བཡོད་པ། དར་ཚག་ཇེ་བཛུག་དཔང གཔ་ད ཞུ གང་པའྲེ་ཇེས་སྭ་སུ བ་པ་བ སསད 

དཱ 

2 


སཱེསབུ་ ཇིསེད་གཅིག་བཞུགས་མོའ་ མོད། ངགེ་བདུན་གི་ཛེའི ནི་མ་ཐུང་བར་མངོན་ཡ། ཡིས་ར བེར ནང་དཱཱ་སིད་ 





ནྒོད་ཚང་པ་མགོཿ ་བོ་རྡོ་ཇེ་དང་ 


ཇཱ་གགས་དང་། ཤེས་ཀྱི 
ཨང་ བི་གན་ཀི་ད་གྲོན་ 





དིིིེ་གྲཔསཾསས་ ངི 
ཧོ བརནདལ་ལྲག་གུ་གས་གནས་བའ་ན་སེར་ཡས་པ་དང་ གྣབབན་ངེ དུརནོ་ 
་ཆེུར༽་པ་དངས་ ས་ཡ མྲ མས་ཡོད གླ་དུངས་བས་དང་། རི བགཆེན་བ་འོན་ལ་ཆེ་བབར་སས་་ 

ཞིང་ད ད་པ་དེར། དྲ་མ་ཞང་དང་མ ཉ་ཆེན་དབང་ཡུ་གཔེས་རབ་སོགས་མ།བས་གུབ 













ང་མས་བཛྲན་པའི་དབེན་གནུས་དམ་་ཞིག་དང་། ཁོགས་གཤམ་དྲུ་ཆུལ་བ་ 







བཞུགས་པ་དང་། དམ་པ་སངསྦ་ཆུས་་ 





པར་ ཿབྱཾན་ཡལགས་མ་སློཡ་མི་མཱ་འགང་ ་ 





འའ ། །དང་ཆི་ལ་རས་པ་ཆོགས་བ།འོར་མཛད་པའི་གནས་གཉངབ་ནང་མཐོང་ ་དང་། དིངརྩི་ཟ་ངྷ་ནོརདུ་སྦྲུབ་ཆེ མ་པ་ 
རླ།ཆུ་གརྦ་ཆི་བཞུགས་གནར་གཆུག། བཤག་རེན་དང་བརྙན་ཁར་བཅས་པྲ་ནམར་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་བ་ཇི་གངས་རའི་བནས་ཨྱི་སོ་གི 
༩ ངུ ཿབྲ་ཡོགས་ཙོམ་བྫངོད་ཟིན་ཏྭོ། རྔ ར་བར ངྲ་དུག་པ་དེ་ཡ་ཐུག་བྷསར་མཆོང་འཇུམ་བྲགིས་པའི་ཕན་ཡོན་ནེ། དེ་ཡང་ 

ཤ གེ་མང་གེས་རོག་ནས་ ཡུང་འདྲེན་གྱི་ཆུས་བཤའད་མི རི་ ང་༽ ངོན དུ་སངསྤྱ་ཆུརས་ལེ ་ཧེན་ཡ་བྷསོར་ཁྲ་བས བའེ་ང ཿཡན་ ཆེར་ 


ཧཾ མང་པོ་མཆོཿ ངྷ་དན་བྷ་ནོར་བའེ་ཚིགས་བཅང་དངྱ་ངུབ་ གསས་ཆུཡ་ཧིས་ཞུས་པའི་མདོ་དང་། འདུལ་བྭ་ལུངསགསནས་་་ " 
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གྲ་ཧུངས་པ་ དང་། མཆོང་པ་ཡུ་ཡ་བའེ་ ཡེ་ཕན་ཡོན་ནི། སཱང་ཇེ་ མ་དང 
ས་ཡ་གྲས ས་པས ཁ་ ཁུང་པར་གསང་སྔགས་ མྲ་ཆུང་ གནས་ཆེན་འའི 
ཐིན་པ་ཡིན་ཏེ འཇོར་མཀུ སྦོང དགུན་ཟཱ་འཇིང་ ཅའ་སོགམས་པའི། 

ར་བཅུ་ གུས རྩར་ན་དྲབ་ རབ་ད ཞིང་ངེ་ནི་ ཞི་ལཁོར་ཡ་སེ་མ་ པའིེ་ ཿེ དི 
ཾ དུ་ཁས་དུས་ཆན་ གི་མཆོག་ཡིན་ པར དེ་དཔདས་བཆོད་ པའི་ཆས་བྱར་གཞན་ཅས་ཡཡང་ཤ་ཆང་ཡལ་སགང་པ་ འེ་ཚགས་སི། 










༨ 





༨ ༨ = ༄༠- ` 


; ་ཐེད་བཅུང་ངྲུན་མ་གསལ་ཞེས་བ་འདེནི། རང་རེའི་སོང་འབངས་དྲོན་གཉེར་ཅན་འགའ་གིག་ཀིས་བརུཡ་ངོར་ཁྲའི་བང་དུན་ལང་། གྱཿཡུང་སྣོན་གི་ཐེར་ 





















ཆྨ,ྱ །རེ་པ་སོགད་དམ་པྭ་མ་མྲ་ན་མསྭ་ཁིན་མཛད་པའི་གནས་ཡི་གྲ་སར་ཡོད་པ་ཆེར་དུས་དབང་གིས་ནུབ་ནང་མེར་པ་དང་ ངགྱ་ཆུན་དྲགུས་མ 
ཧཿ ངནྲི་ཇུན་གཏམ་།ངོ་ནེ་ཤེས་ཆེ་བར་བདེག། རྩོམ་གཞིར་ཁོངས་པ་ཆེར་མྭ་ཆེདྲ་རུང་བཀང་རྱཆུད་གོང་མའི་གུང་རང་ཧུ་གསངས་ཁ་རང་གི་གཅ་ཤེང་ཙམ་ཞིག 
རེ ཀུས་བྷང་ཁ་དཔང་ཨུས་དད་པཛྡེ་ཇེསས་བཟངས་བགུང་ཡ་ལན་ཚིར་བཅོལྔ་རོ་མ་གོ་ངདེ་བཅི་ཚུ་ལ་དུ། གདན་ར༽ཆེན་པོ་དཔལ་བའྲི་གུང་གི་གདན་རང་སོ། 

བཞི་བ བྲ་བའི་དྭགྲེ་མོང་༧བནུན་བཛེན་ཆོརབ་ཀྲི དོ་གོངསྲ་ཡིཅས་རབྱ་བུང་བཅོ་ཝཱ་པའི་ལགས་གྲང་ཡོར་ཡ་འི གངངས་རང་བསོང་དབས་ཆོཅ་པའི་དབུ་བྱཙགས་ 


ནས་ཁད་ཅིས་ཆུབ་པར་བིམས་པསོ།། །།དེ་དར་གནས་ཡིག་ 





ལདི་ཉིད་དབྱེ་ཆུན་དཀོན་སབང་སྲ་གེལ་ཡོར་ཟ་ཨུང་དགའ་ལན་ཀུན་བ་མངྷ་ཆེར་པར་ 





| དུ་བྐོ་མབས་མ་དཔེ ངཔེ་ ཡ་ཆི་ཆོཌས་རར་བཞུགས་ པ་དེང་མི་གེ་ སཞས་ནང་འྱབ་འ བྱཇུག་ མངདུ་གདུག་ པྲ་ནམབ་ འི་འ བོ་རྗེ་བཙུན་ བ རད་ ཙེ 
བེ མོང་ཁྱི་ཆོ་གོས་ དཔསཡ་ བཟང་པོ་དེ་ཉིདྲ་འི་ ཞབརཅམཐིང་མི སྦི་བོར་དྲངསས་ཏེ ཧེ་གྲ་ཧཱང་གི་ བདུདྱ་རི་འི་ཆ་ཤརས་ ཅུང་ཁའི་ ྣནཔ་ བར་སོོན་པ་བཙུན་པ་ ལགདསང་ 
¦ ཅིན་ པྱ་ཆུ་ཡ་ཁིམས་ས། ཤུན་ བཟང་ཆོས་ལེ་ ་ཆཆ་ཨོང་མམསོད་པས་སིག་ད་ དོན་ ཡ་ཞུ་ དག་ དང གས་ཆེད་ོད ས་ས་ས འདེས་ གྱང་ 402 
བ་མང་པོ་ཡ་ཡན་པར་གུརཅིག་ སྔར ་མངྒ་ཡཾ།། ། རྣཿ ཨོ སི། ཆསུན་ལ་ ཐི ་སླེཅ་བཿེ བདེ་ བ་ཆེ ཅོང་མ་ཛདྱ་ད་ 
ཅ༽།ཏུབ་ བདག་བེརུ་ཀ། ེ་བཙུན་མ་སོགས་ཇུགྲ་ར་ ལཱ མཚས །རྟེ་ དགའ པར་བཅས་པ་ 0 ་ བག །ཅཿ་བརཟེན 














ྒ རེ ྒ ོ ཉིན་འཛང་སེང་པའརྡ་སི་དྲཕ་བདོ་རྩ་རེ༔ ་པའི་དཀེ། 
རྩག །དམང་བྱསར་གཏོང་བའྲ་གོ་ཡཡར་ཡོངས་བེ་གུ། །ཆོས་ི ས་པར་བྱས་པ །ུག་ ཚོགས 
ཟེ ཚན་གང་ཞིག་ ་ཨྱ་དེས། གྱུ་པུར་དཱ་ས་ཁ ཨ་ྲག་བདེའརེའྱགུརཅེག \བདགྲ་ཁུང་ ཀུན་དམ་པའེ་བཤེས་གཏེ དང 
ེ་ ས་གས ག་བ ཀེ །ཿ བྱནལྲགཀུནདོནདུག་ཀ །གོ་འཕང་རིང་མིང་མངོན་དུ་ཅེད་ལར་ཤོའ། ། 
མི་འྲངལ་མདོ་སྲགས་ཡཿྦྱ་བིེ་བསོང་པ་ མཐར -= ༨ -` ཅྭཅེ་ང་བན་ར་སར་ཀྱེ་སྤྱ་སམཆ་སསྨ་སབ་པ 
ཞིང་མགསས་བྷནགླ་ཆེས་པའེ་མཁཁའ་བྲ་ཀང། ྡོ་ཇེ་ཡུན་ཏུ་ང་ཟང་མ་ཚ་རིང་མ། །མཆེད་བནྲ་ནམས་ཁིས་ཆུ་ཡས་སླུ 









རུ 
ཤྲ 





དཔ་སྦ་གི་ཙ་རི་ཧ་ཞེངས་པ་བང་མི་གངང་ཡེས་དང་། གསོང་ཁ་ཐོབ་ཅརས་པ་གཟའབས་བ་བདེབས་ཞེས་ཚེ་ག་རྱྱ་པུར་བཌས་པསྟོ། ཤུ་ 


‹ རར་ནེཨྭ་ཆ་གུན་ཅར་འགུགས། ། 





408 


ཇེ བྱཙག་རས་ བཆེན་ཁོ། ཡོ་ཡ་ བརྟེག་ །བའྱི་བ་མའྲི་ནལ་ བྱོར་ཚོགས་ཆཆོང་དང་བ བཅམས་པ་ ཉེ ཤེས་ དཔས་ཡབ 


ཞེས་བ་བབཞུགས་ པིབ 








༈ །རྡོ་ཇེེ་གཅང་གི་གོ་ཡཡངནི། །སཱུ་ཚེ་གཅེག་གིས་མངོན་མཛང་པ། །གངས་ཅན་མུབ་པའི་དབང་ཕུག་ཡ། །བཏུད་ 
ནམ་ེ་ཡྲ་ནབང་བྱོར་འཆད། །བསམ་གཏན་ དངྡ་ཇེསུ་མཐུན་པཡི་གནསསུ་ངེས་དབུངྒ་མཱ་གས་དག་པོསྤྱ་གུང་བྷསུལ། མོས་ 410 


ར་མཿཛའེ་ ཆའྲེ་ཀུགས་ བཞིན་དུ་ ཕྲ བྱང་ཆུང་སེཿསས་རེན་ངོ་ཆེ ནོམ་ ཐ༨་ གཅིས་ལ་ ཇྨོ་མངོན་ བཞག་སྟེ། ། འྱོར་ནྭ་སཱེ་གས་གཙིང་ཊ ངཱ 





༄⁄༤༨  ༽ 


= དྲུད འའབམས་མཆ་ལ་པར་རར་ །མདྫལ་ཚོམ་བུས་སྦས་ཡ་ དང་ཉརྦ་བོང་མཆོང་རའི་ བཀོད་པ་ཇི་ཝ ངཱ་ར་ཆོ་གས་པ་ བ་ཤམ། ། ཅྲ་ འྱརྨ་ཀང་ །དེ་ཡེཛན་།ཁོ་ །ཌོ་ 
ནསྲ་ཁང་འགུང་ ཡ། ཆོགས་ ཅཆོངད་དང་བབེལ་ན་ངེ ན་དོའི་ ིྤོ་གད་བས་ཤེས་ལི རྔ ལོ པར་བྗནོགས། དའེ་ཚ་ཁོག་ ཨར་ཧཱན་ གཏོར་བཤམས་ 


ྭ ། རང་ངོ བྱགངོ་ཨ། །དམར་མོ་ཐི་ ལི་གུགྲ་ཁགྲ་ཆུམ་ སྦཾས་པརྩ་སུང། །འདུད་ཆི་རིས་ཇུ་ད 





ཐན་ མའི་ འྱེ་ཆ་ཁངྱ་ཀྱིས་ གང་བའེ་ཀ་ང་ དྲ་བང་ ཡ་མདུནདུ་ཁ བཞག་པ་ གཔ་ཡསདམིགས་ཀེ། ཅ་མཱཿངེ སོ ༽ ཀྱིས་ བསངས ོ་སཱ་ 
ཁོ བྭུདྨཿ ར་ང་ ཧཿ ཏྲུ བྷུ་བཤུདྡྷཉཧཾ། གེས་ ཅངས དཱུང་པའི་ ཡེ་པཔ་སྣ་ ཆེ ཅེང། །མཚད་་ 


རཾ 























མི་དངུང་བ། །དེ་ངག་ཇམས་ཅུད་གཞན་ངུ་དངས། །གཡ་ཀ་བཀང་ཡས་བདང་ཅེང་ན། །ཇྟོ་ཇེ་ཁྱགུ་རབ་འབར་ཁས། །མགོ་ངོ་ 
སུམ རེེས་བགས་བད ཁྲི་བར ཡབ གེས་བེར་པསམཁངམ་ལ།ར ། 
།རྒུབས་སེམས་ནི། བངག་གཞན་མ།ངཡ་མཉམ་བྲོ་བཀུག། །དཀོད་མཆོབྱ་ཇ་བ་གྲསུམ་གི་་ 


ཆཁས་པ་ཁྱུར་ཡག་སུ་ཨུར། །ཅོོ་ཅུཐ 
རྒུན་གྲི་ན་ལ་བབོར་ཨཱ་བུར་དེ་ཡན་ཆང་ཆི་ངགོས་སོ། 
དངོས། །པངྡ་བུ་ཀ་བཨང་པ་ཇོ་ཇེ་ཡ། 
ཇེ་བཙུག་རས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། གོ་འཕང་ང་ 









ཅུབ་བར་ངྷུ་མུབས་སུ་མཆེ། །ཡན་གུམ། ཨྭ་ཧུར་སེམས་ཅན་མཇའ་དགྲ་རཱ་མས་ | 
ང་འཇོངྱ་བུའེ་ཧིར། །སོ་གསུམ་ངག་ཡ་བཀོཡ་བར་བུ། ༽ཡན་གསུམ། རང་སེམས་ 






7 


༄༅། །བ་ཨར་རོ་གས་ ཡས་གུཟས་རུཌ།བཅངས། །ཆོ་གསྦ་ངུ་ག་ཝེ ཅེན་པྲ་དས་ བའི་ ཡི་མཆོང་པ་འདུལ། །གཅིངས་ཡཛེན་ ༽་བས་ 
རལ རང་རིག་ ཤོུང་ ཅངུ་བཤགས། །ཐུགང་ཇེ ཞུ་ཅད་ཨེངད་ཨ་ ཡི་རང་ངོ །།བྱབ་ བངཡ་ ཡེ ེས་ཆོས་ དངོར་བྷགར་ གསོཡ། 
རོ ར་དམར ་བྲུགས་གསངཔ་འདབ་ས། འ་བ བཟ ་གསམརང་ཅརརྔ །ཡ།ེ བ་དོང་ སྦུག 415 
རླ “བྲོན འལ ཉེས་ལས རངྱ་ཧིན་ཨིན་བླརབ་ངཞི། ོད རང་ མངྷགང་ནམ་དགམ། མོད སྦྱོད ཿཨོ་རྒྱན་ ཞིང་།། 

2 རོ་ང་ཡཉིའ་སེང་ཀང་ཅིག་ཀས། །རྒྱ་མཡུམ་ ྡོརེ་ལགམོ་ལྲེ་ཁིའ ལས གཟོད་བཀྲ་པྲ་ཆ་ ཝཱ་ཡིསྣ་སྦས།། 


།འ་རྲཾ་ བཱ་གཡོན་ ཡོན་བརྟུན་ ཞབས ༣གཉེས་བྱ་ཁང་བྱ་གུཿཚཱ། །ཐེ །ཨེ་ དྭབུང་དྭབས་། བཞུགས་ལྟེ་ བར་ཨེ་དྭངུས་སུ། །ཊ །དོན་ཀུན་ བདོ་ཁོར་མོ་ོད 


བབར་བའོ། ཤསསལེ་བར་ཆོམས་འྱུང་དབས་ཅུ།་ཁླད་གདང་བཞིའི་ལེ་བརྡ་ར གངང་བཞེར་ད་རི་ནིས། ཧཱཿ མཐར་ས་གས་འང་གེ་ ` ་ བ་པར་ཆམོམ་ཡ། ཅཅ 
བྔང་ཁེ་རྩོརཾ་ ་ཡསད་རི་ཞི་བུ་རུ 25 དཱ་ཧཱ། ༈ ཞེསས་ རྒུང་དང་སྱུང་ཁའི་བགོག་ླ་ནསྲ་བ ༡ དེ་ནས། སྭ རང་གིེ་བུ་གང་ ༠༽ར༥་ ༣བེཡཀེ་པོང ཡ་རབས དངོས 416 
འཛིན་ ཨིན བཅས་ཡོད་གསའལ་དྭངངསྲ་ས་སྦྱངས། །ཕྱི་སྒོད་ཆས ངྱངིངས་ ཡག་ཨིན་ནུ ག་བོ་ བོ་བཀོད། གྲག་ས་། །ཁང་ཛར་ ཅན་འ 
གཞབ་ཨེད་།ཁང་། །ཅཿཆང་བའི་ཡྤོ་བད་ཀུག་བཟང་སྨོན་ ཡམ་བབུལ། ཁྱིདང་གཡང་བ་དེ་ཉིད་འ དཔའི་སེན། ལག 






ཾ འི་སཱད་ནམ་མ།ཁ་གང་ཁརྒ་ཆུར། །ཅོ་སྣ་ ཨོཾ་ཨཱནུ་བཛཾ་སར་ཧུ་ཛ་ཨེ་ཐ མུསྤ་པང་མར་ཅས་མསེ་། རེ 
་ གདོད་ནསྔ་དམ་ད་ག་ཟངངསྤ་ཆུར་ཞིང་། ྲུད་ཿ ག་པ་འ །།ཙིས་་དག་ 
༡ བྭཉྱི་ནའི་སེང་། །སེ་ས་ཉིད་སྡོང་པ་ཁླ་མའི་སླུ། ། ཅེ སྭ་ལཱསཅན་ཇོ་ཇེ་ ་འཆང་། །མངོན་ སྔ་དུ་ྲ་འ་ཏེ་ལ་པ ། །རྒྱུ་འཇུལ་དྲྭ་ 
_ བྱུརོ་ བ། །དྱ་བེས་མཛད་ཇོ་ དར ནོ་བག་པ། །ང གི་མགོང་ལོ་བསྨི བཔི་ །བཀང་བརྒུང་ ནོར་བུའི ཐིང གམས 
༧ གཅེག་འདུས་གཏོར་ཡོའི་མགོན་པོ་དངོས། །ེ་བཔུན་ བཞད་པ་རྡོ་ཚེའི་ ཞབས། །སྔཾ་སངརས་དཀར་ཟ་གོས་ཅན། །དབུ་ས་པིང་བུ་ 












-- ---==འ 












པྲ ཧཱཾ ཆོས་ སྭ་མུ་མ།ཁསྱཾ་ཁཱཁ་ སོར ་མི་ དྱཨི་གསྲ་ཀུང་། པགས 
 མོམ་པའི་ཇོ་དང་བཚམསས་པརྡ་ནམ་རོཡ་ཁ། འི ལག་ཡོད་མམས་ཞིངད གས་སམ ི་ས་ག་ དག་ 
་ཡའིེ་ཞིང་།མས་ ས། ། དཔ་ཡུག་བཞད་ ས་བྱ གུབ་ཇོ་ ཁྱ་ཆུ་ཨོ་ཡི །ཨ།བཡ་ 
།འ་ཐོ་ཆོས་སློང་ ཡསདགེད་སས་གྲས ར་ཁ བ་མཛ ཇེ་བཙུ་ རས་ཕྱ་ཆལ་ཁྲ་མ་ང བཅས 
༩༧ གཏུ་ཡྲ་བའི་ཡུལ་ཡྭ་སང་ཇེས་ བྱཅར་དགོངས་། ཧེ ། །ཨཅོད་པའི་ མུཿ ཡ་དུ་བྙན་ པར་བཞུགས་ནསྲ་ཁང་། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཡ་ ངི 


སླག བཏང་འདུ་ ུ་གཟུགས་ཀྱི་གུ། ། 

























ཁྱིན་ཆེན་ཡོབ། །ཏྟེང་བྗངཾ་ཛཱུ། ས་མ་ཡི་ཧུ་ཧོཿ རྗའི སང་སས་ཆཆོག་ ཡོན ་དང་། །ཡིན་ཡས་མི་ ཟདྲ་རུཧ་་གི་ བཀངོར་ཡོའི་ 
བངག །ཧྒྱབས་ གནས་ཀྲུད་ གངུས་རྡོ་ཇྗེ་ཆུལ་ མཚན་ཡ ། །གོ་ སྒོ་གསུང་གུས་ པ་ཆན་ངེ སྤ་བག་འཆལ་ཡོ། ཨོ །ཞཾ ་ཨོ་ན་ཨ མཱུ ཞིང་་ 
།བཅངས་རངབ་ འབྱམས་ ར་ཐ ་མོ་ མཐཇས་ཡས་ཀུག། ས་རི ་ཉིང་སོང་རི་ཡི ཡི་མཆོད་པའི་ཞིན། །བྱ་བ ཿཡར་རོལ་པས་བཀང་ 
སྱ་འུལས། །ཆོ་གས་ གཉིས སྔོངས་ ཆོ་གས་ཆོས་ཁེ་ ཆྒྱས་ ཡབར་ཅོག །ཡུང་།ཁམས་སྒླེ་ བདོད་མའེ་ལ 

མ་དགྲ་རྡོ་ཚེའེ་ལོ་ཉ་མོ། །ནམ་མ་ཁའ་གང་བས་བམའི་གསོར་ཁོར་ཆཆོད། །དུ་གྭ་ཝ་རང་གྲོ་ལྭ་སྭཱ་ཝ་ཁོང་པར་ཤོག །ཐབ་ 





ཏནྭ་ཝ། །རང་བཞིན་ 


ར་ག ་ ཟུང་མཇུག་བྱྱཧར་ཨང་ཝྟད་ཅ སླེ་ས། ང་ཡེ་ེས་ཆེན་ངོའ་དགང་ ཏིང་འཛིན་རོ་ 

ཱ མི འི ས་ཅིག རས །བདྡི་མོང་ཡ་ཤེས ་ཁར་མཛོད། ་ བ་ནི བེ འི ྣ 

༦ ཆོར་ཀུན་རང་འཞིན་གཉུག་ཨྲ ཕགྱ་ཆཱ་ཆེ་། །ཡིངྩ་བེད་ལས་ ལདས་བོར་གཡུམ་ཆུམ་ཁར་ད་ དག །རང་བཞིན། རེ 421 
ཆེན་བགོ་ མོ་བྲང་སར་ུ་ཛསེ་སཱརྔ་སང་ཝརཾ ་ས་མ་ ཨ་ཡེའ་ཨཱཿདུ། ། ཧི་ཞང་གསང་བའི་མྫལ་ནི། | ཨ་ྭན། ཨིང་བཞིའ་བཇིག་ ེན ྦ 

% རངབ་ བྱབམསྦ་བུང་མཚམས་སྦྱོ་ སྤྱོར། །རང་འབྱམས་ ཅུ་མཆོངི་ཅི ཞིང་གི བོར་པའེ་ཚོགས། །ཅང་ ཡུས ཁངས་ཏེ་ འབུབ་ཡགས་ 







ན། 
\ བཱ 
རྨོཟས། །དངོས་དང་དངོས་ཆིན་མཇང་ཡས་ཡོངས་སྲོལ་ ཞིང་ །ཧཱེ་ཡགག་གནསས་ང། གྲ་སུ་མ་བྲགོ་ཐོང ཡོངྐ་ཇུག་ཆང་ ཁི ཆིང་མཚན་ 
ཡས་ཡངས་གུས་ ཨུས་མཆུས་མཆོལ། །ཝུཡས། སྡ་ངེ་བཙུན 

སྔ་རྭ་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿརཊཱུཾ། སད་པནི། ར་བི 


།དེ་སྟེང་བྲགོ་ཀུན་ ཇུགས་ཇེ རེས བཅུང་དུ་གསོལ། །བདགྱ་འུས་ ཁོངས་སྨྱོད་བདོག་པཅི་ཚཱ ཅཆེས་ ངང་། 
འབ པུད ཡདུན་ཆར་བྱངས། །བངག་ཧུ་ ་ཟུང་བའི་ ཡི་དངོས་ པོར་ཇུང་ཚད་ཀུད། །འབུ་ཡྲ་གིས་ ཅས་བངག་པ ནཱ་ 


དང་དྲ་བར་ཆེ་ ད་ཤོག །ཨོཾ་གུ་རུ་རྩད་མ ཡུག སྤ་མ 
རག་ །གཨིགས་ང་ཅེན་ ོ་ཆེན་པོ། བ་་ 


ང་ཁམས་སི་མཆང་། 


ཞི་བརྡ་ཁིན་གྱིས་ ` 










ངོ་མཚོན་ཅེ ཡོ །དཔའ་ཆ ཅོད་ལྭ་ཐག་འཚབ་བ དད་པ ་ལྲོ་བ་ བོ། བོང ངོ 
ས་ཆ །བརཾཿ བཟུས་ཆ ་བོ་སྙི་ཁྲས་ ་ཁོ མཆ ¡།དད་པ་ཅེག་པ རཱ སེས །ཆིག་པོ་་ 
ཚི །བརེ་པ་ཆེན་ གྲས་ཡ་ཿ བེ། ༢ ། ང་ང་ཆེན་ ཐེ །ཇུབ་ཆེན་།བོད་ལྲ་ཡག་འཚལ་བསྙོད། །ཟེག་པ་ཆེནད་ ཱུ 
།ས་ཆེན་པོ། །ཡཅམ་ཆེན་པེསགེས་ཆེག་པོ། ༽ །ཨོན་ཏན ཆེན་ གལ་ཆ ད་ཁྲ་ཡག་འཚུལཔྷམ་ ད། ། 
ཧཾ ངམས་ཆེན་ལོ་སྐང་བ་ཆ། །ཇུ་གྱང་ལེན་པོ་གདུས་བཅ། ཅམ ལ་མག་ཁོད་ཡ་ 







1 ._/ཤ#ླ 

















ྲ་ བཚཡ་བབྣོང། །རྒུ་ ཅོན་བྲ བ་རི་ ་བྗངེད་ཆེན་ ཁོ་པ། །གྲསུང་དྲྭ་བངས་ཆག ་བོ་ཡོད་པོ་ཆེ། 





ཛུ 
- ༨: 


པ་དགབ་ཞེསྦ་བ་བ་ཡི། །སེས་ངུ་དེ་ལྭ་ཐག་བཙ་ཡ་བྷྣམོང་། ༽ྱསར་ཁུན་ཡ་ག་བདུན་ཅྤིངས། 
ཀྱི་ཡྲོ་དྲང་ཟ། །དུས་གྲསུམ་སངས་ རྒས་ཀུནྲ་གི་ངོ་ངོ་ དུ། །རང་སེཿཿ་ཆོང་གུ་མངོན་སུམ་ 





།མཁྱེན་ ཡ་ཅག་ བ་མཐུ་ སབས་ ., 
།དཔང་ཆེན་ཁྱོད་ལྲ་ཡུག་བཆེཡ་བསུད། ྱབང་ཁོགས་མུན་པའྱི་སག་ཇུམ་ན། ། གངམ ཨ་ཉི་མཿཤར་བྲང་བ། །ཐོས་ 

་གས་བས་གས་ བཞི། ཞོཿ འོག་ ཨིན་ ཆོསྤཀའི་ དྱེ ཱ 
རུ ་མ་ཇང་པ། ། །དཔམ་ ཞག 
ངྲ་མ་དམ་པ་ཡྭ་པུག་འཚལཡ༽། ༽ཡུང་དང་ ཡོངས་སྤྱོང་ཡིད་ཁྲིས་ སྦྲུལ་པ་ཡེ། །ཅ ཆོད་ ང་ཀུན་ཧཾས་ མཆོ་དཅིང་ བྷརད་པར་ 








ཾ ཆིས་བླར ་? གསོང ཆོས་སར་ང་བྔསོ་བརྡ་ཁྱིན་གྱི་སཿ ་ཨས་ ཐུམ་པའསེཡ་བརྡ་ཅི = ཡ། ཨ་པ་ཡེ་པེའས་ 
།ུ་བཆར་ཁུར་བིནའ བདག་པ་ཐམས་དང་ཉོག་ཆོངས་རབྲ་མིབ་པ་དང་། ཞེས་བའྲེ་ནབ་པ་དང་། བག་ཡགས་ སྲིང་པ་ཟྲམ། 
།ཅད་དྭ་བ་ཏིད་དུ་ངག་བརྡ་ཅིན་གིས་རྱར་བུ་གསོཡ། །འདུག་ས་བདི་ཉེད་ངུ་དག་བརར ཐུན་བདི་ཉིད་དུང བངག་གྱི་བུད། 42༡༡ 
„ །དི་དག་པར་ཇིན་ཁིར་ཁྱརའ་ཏུ་གསོང་། །རྒྱུད་བདེ་ནམ་པརྡ་གོཡ་བརཿ དྭ་ཞུ་ཉིད་དུ་ཐོ་ལ་བརཿ འདུག་ས་བིཿ ཐུད་ 
༧ པངི་ཉེདཿ བངག་གྱི་དུང་ཡ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚེ་ཏུ་ཁུར་པྱ་ཁིན་ཅེ་མ་ཡོག་པ་སེ་བརྡ་བིནང དྭ་ལྟཏིང་དྲུ་ཆེང འདུགས 





པཿ བོས་མོཐོ་སྱོར་ ར་བི ཅེ མ་མོ པྨཆཱ་རངན་གིརཇ ༩ ངྭ་དཱ བདུགས སཿ ཊུ ཐུན འདི་ཉིད་ ་ཧཱེ བར་བྱ 

ཐུ ཉིད ་གསཡ། ང་ནམ གང་ནུ་སྭ་ཁིཅས་བཟོ་ཡ་བ་གངང། རྲེ ཡར་སློན་དེརྫ་ཆེ་བཙུན་མི་ཨའི་གཟོམ་བདབས་ངམིགས་ 

བསབའྦ་དུངས་ བླམུས་ གངེས་བ། ྙངཁོ་་ཅུ་ཇེ་ཁྱས་པའི་གསུང་ནེ། བྱང་ཇྱོགསུ ཅུ་དདནཱ་འབུངས་གིང་། ། །ཡཇིག་རེག ཧཱུན་ཧིས་མ་གོས་པར།། 
སཱ 


དཀུང་བ་། སྱད་བའི་ངོ་མཚ་རཅན། །ཨ མི་ཡ་ཆཆོག་ ངབས་གསོས་བ་འངབ 


།བའེ་ ཆེན་བྗཇོང་ཨེང་རོ་ཅི ཅིའེརྦྱ་ཙོས། །སིད་གསུམ་ དག་ 


ྲི་ཡགྱ་ཆས་བཅིངས། །རྲགགསས་བཞུའི་ཡམ་ནས་ལག་ཅིག་མྱེམ། །ཨི་ཡར རགསྱ་སངྔཔཁིག་མངཆོ་བཏག། བ་ཆར 


428 











ཛུ །བིན་བྱ་རབ་པར་མདྲ། །གསང་བའི་དྲཀི་ལ་བ།ོར་རིགས་ཁའི་བདག །ཨི་ཡཿ ཡཛག་ཨེད་གཙོ་མོར་ས་ངོན་་ --)| 
་, # བཀོཡ། །སིང་དག་བམ་དུ་སྙིང་ཇེས་ ཡེན། །ཅུས་པྲ་དག་ཁོའྱི་སུར་བཞེངས་པ། །ཨི་ཅས་མཆོཿ གཿ ཡཿ བདགྲ་ཀང་གཏོར་བསི་ 

 སློང་གིང་། །ཅྱང་ཡདས་ཞི་བར་མི་འཇུག་པར། །མཐངས་སློང་དབང་ཕུག་ཆི་ལ་ཡི། །ཅཆོག་གི་དངོསྤ་གུང་བྱ་གུབྱ་ཆུར་ཅིག ། 
༧ ཞེས་དང་། རྗའི་ཡ་བཞུད་པ་རྫ་ར་ས་གསོལ་བ་བདེབས་སོ། །ཞེས་གདུང་ཤུ་གསྲ་དག་བོརས་ཡུར་ཚུགས་གསོལ་བཅི་ཞུས་གདང། མཐར། ཇླེ་གུ་ཚེ་ 
4 གཅེ་ག་ཡ་སངས་རྒྱས་ཐས། །ཅཚན་ཐོས་ཚད་འཁོར་བ་ངོང་སླུགས་པ། །རྣཡ་བཅྱོར་གྱི་དབད་ཕུག་རིག་པོ་ཆེ། །དཔལ་བཞང་པ། 















ཚསས་ཁང་མདིར། །ུ་ 
ཅཿ་ཟེས་ཡག། །གྱུ་སཱང་རྡོ་ཇོའི་ཨཧུར་དྲབུངས་ཆུ་རུ་དཱ། །ཇུགས་ 





ཀྱོ ༅། །ཟག་མེད་མེ་ཤེས་བདུད་རོ་ཆེ། །དདྷ་གནཆས་ཁོརྦམུ་ཇེན་པརུ། །ད་ ས་འོད ཁོས་པ 
ླ རྣམཿདྩ་གཞུར་དུ་བགོས་བའི་ཡུད་བ་མའི་མྫཛ་ཡྭ་ཧྲི་བུད་དུ་ཡུལ་། \ ཧོ། ཚོགས་མཆོང་ཟག་ཆེད་བདུ། དྲི་བ །ངེསཔགྲེས་རོ་ཡ་པའི ཡི མཚོད་ིནའད 

༩ རྐུབས་གནས་ཀུན་འདུས་ སྲ་རོ་ཁཾའི་མགྲོན། །ཨ།ཁང་བགྲོའི་དབང་ཕུག་རས་ སི་་ །ཇྗེ་བཙུན་བཞང་པ་ ༣རྡོ་ཇེ་དང་། ། །ཡི་དམ་དཔའངོ། 4; 
མརཱོཡ་བའཇྱོར་མ། །ཆོས་སྲུང་བཀང་སྡོད་བཅས་ཡ་ འབུག ། །བཀབ་བརྒུདྲ་བུང་ཇོང་ རྱ་ཨཆོ་་ཁྐ ང་། ཆ་གཅིག ཨངོན་ གམངྒྨ་ཆཱ་བར་ པ་ 
/] “ཛོད །ཆུད་སྡབཞི་ཡི་ལྒ་ཚགས་རྐང་། །མཆོག་ར་ངཅུག་མང་ བཟ་བབ་མངོ། །གནས་གསུམ་དཔལ་རོཿ།ཁ་བྲག་ཁྷ་སང་། 





ན་ཡསྣ་རང་ བཞི་ཇོགས་མེ བས། ཆས་སྒྱོང་འཀཡ་ ང་སཁོར་བཅས་ བྟནང་། །བ བ་གོདོ་པའོ གོས སྒོལ ། 
ནན སེེ ིགསའི་་་ ག་ཅ ོ་ བར་འ་ ས་ན་འ ཧཱ 
རང་ཨུས་གདུན་གསུམ་ཚང་བའི་ལུར། །ནང་གྲི་སེགྱ་དུགས་ཡུཔ་བ་ཡིས རའི་ཡམ་ཁྲ་གོ་དྲ་ནས། ཆུ་ཆིག་པ། ༢ 
བཟུབྱ་བུང་ཅིག །ྭག་མྲ་ན་མས། ཡུན་དུ ནཔ། ཚོགས་ཇཱག སེས་གངུར་ཅིྦིཆ་མཚོ་ ཚོ་བདེ། །གནས་ ཐེ་ལན 
ཡཛིད་ཇེན་ །ཁམསས་ཅུབས་ བའེ། །བྲ་བུངྒ་ན་ཡ་ ཨོརྡ་སུང་བའེ་ཚོགས་ས་བཅུས །ཟཅིཿག་མ་ བསེས་ དམ་བྱངར གད་མཛོང་ 


ཏཱ ཧ། ཅིག །ཉེས་ལྗསོ་ཡོ། །ཇེསསྲི་བརན། ཇེ་དཙུན་རས་པྱ་ཆ་གསུམ་བཱ།་ཆོ་གཟྲ་ཁུས། །བདགྱ་ཆུད་ཅིན་ཅང་གོཡ་བརྡ་འིན་ཁིསན་ 
བས། །གསོམ་ཁ་བཏང་ཁས་བ།ོརྡ་དམས་འོད་ངུ་ཞུ། །གཙོ་ཁོའི་སུང་ཟིམ་ངེ་ཡི་གནས་གསུམ་ནས། །ཐྱིནྷ་རུབས་ཡོང་ཟེར་ 





མར་ཡེའི་ངཁང་། 435 
མ་ཨའོན་ངུ་ངེང་པའི་སལ་ཅན་ངུས། །མོང་གུསཤུགས་འིསྣ་ཇེ་བཙུན་འོད་དུ་ཞུ། སཱི་ངོ་ནས་ཞུགས་ རང་ 





གསུམ་དྱབར་མེད་རོ་གཅིག་ཁུར། །ངོན་ངཿ་ཆོས་ ་ནྲོ་ཟམ་བད་བཅ། །ཡིངང་ཡ་ཇི་བེང་གཅུག་མ་ཝན་ཅིག་སླེས། ། ང་སིད་ཁུག་ 
རྒུ་ཆེད་པོ་ཨེ་མ་ཧ། །ེས་མ་སསས་སས་གསེ་སས་དེགང་གེང་། ༈ །ཡིདལ་སྱིབེད་བཅུག་མྭ་ཞ་ཅིགཿ མེ རེ 


བཏྟང་། སདིར་སྣང་གི་ྔའེ་ཁ་བཅད། དག་སྣང་དང་མོས་གུས་ནུན་ཆད་ཆེད་པས་བྷདམ་ཆེར་ཡེབས་ཨེང་ཨྲིདན་ཤེས་ཆུབའྱིཆུན་བཞིན་དུ་བརེན་ནས། གཞས་ཅྱུགས་མགྲ་ཆཆེན་བོ་ 


གཏན་སིང་ཨེ་ག ག་ཅ་ཟིན་པརྡ་བཛོ། །བྷཛྲ་སྨོན་ནི། ངགེ་བ་ཡདི་དངངུས་གསུམ་བསགས་ པ་ཨི། །དགྲ་ཀུནྲ་སས་བཅས་ཆལ་བས་བསོས་པ་་་ 
ཞུར། །མི་གནས་བྱང་ཆུང་ཆེད་བོར་བས་ཁར་བྲཀི། །ཟུང་བ་ཇུག་གོ་འཡང་ཚེ་ཡདེ་ང་བཟོང་ པར་ཤོག །སྨུབ་ལ་བྱ་ཅོན་པ་མཐར་ ་ 
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མཐོངས་བའ་འཇེ་བས། །དེ་མྱིར་སྒུབ་བརྨོན་རྣ་ཡ་བརྱོལ་དབུང་ཐུག་ཆ་ཆོག །སྣངྱཆ་རི་ཁོང་ཞཁས་ཁིས་རེར་མོ་ནས། །རྷསུལ་ངོར་ཇེ་བཙུན་རམ་པའི་བཀང་བྱརུད་པ། །ཀྱར་ངག་ 
དབང་ཡོན་དགྲ་རུ་ཆཆོ་ངེས། །དཔལ་སྱུངས་མངང་ཁོང་དེ་ལྕི་ཀོ་ཐི་འི་ཚལ། །ཙ་བྲང་རེན་ཆེན་ཟག་གིི་སྒྲུབ་གནས་སུ། །སྫུང་གདེར་བཟེས་ཚང་བྲགོ་ཁ་མ་ཅུས་པ། །ཇེ་བཙུན་ 
རས་པ་ཅེན་ཁསྡ་ངེ་ན གོག །། རྣ ཅོ་ཟླསསེ། རང་འབུཿམས་རྲའ་བཀོརྒ་ཆ་ཆཚོའི་བདག་ཉིད་ཞི། །ཆུབ་བྱུ་བསུན་པའི་ཤིང་ནུ་ཨི་ཡ་ 
འེ། །གཟངང་གྲདུཿསཅི་གཅར་མཇལ་བའིི་མུབ་ཟབས་ངང་། །འྔ་བེཡ་བའི་ཚོགས་ཅཆ་ ངྲ་བིནྷ་རབས་ཚན་།བ་ཅན། །བསོང་ནམས 
དབུང་པ་མཐོ་བའི་ཉེར་ལེན་དང་། །དད་པོའི་སྙུབས་ཆུམ་པ་ཤེལ་གིང་པའི། །མས་སྒུ་མཆོག་ནས་སླར་བསྙུན་རྣ་མ་དཀར་དང་། ། 


ཀཾ ཐ། །སསྩེ་ཡཡགས་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་རླ་དཅམ་པའི་མབས། །ང ག་དང་བ ང་པ ད་བ །༣ནབརང་། 


”་པང་བརྟག་ཅིང་མ་ཛད་ཁྲིན་མར་ཡའཡ་ཞིང་། །ཆོར་ཡིན་རྱཧལ་ཁང་ཆང་སྲིང་དྲབ་འཡང་ཆཆོ། །བདྲེ་སིངྡ་ངོགས་ཝག་སཱང་བ་ཀུག་ 
ལྷ དབ། ུ་སཔམ་ཁང་སོགས་འབྲེལ་ཇོགས་ཅས་ཡུས་ ¡ །དང་སོངཧུ་ཇས་ཇི་ལཱར་ཇུགས་སྨོན་བཞིན། །ཇེ་བཙུན་ཁ ང་ང་ཛཛིི 
ངོ པཀསྣ་སུས། རས་ལཇིན་ཡྱངུ་ལྷ་ཆུ་བཙན་་བས་གོ་ཡ་བ་དང་། ྒ །མ་གན་ བྲསྲོ་ནཿཿས་བདེ་བྲགོའི་ ཡུ་ཡ་བྟུད། །སིང་ཡས་ 
༧ ངེས་འཇུང་ཟམསྔ་ཇེས་སཱ་བཆུང་། །ས་ཡམ་ཡོན་ཏག་ཆ་ཡུས་མཐར་ཁྱིན་ཏེ། །ཆུང་བཇུག་རྒྱ་ཆབ་བའྱི་ཆུས་ས། བྱ་ཆུར་ཅིག ། 
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ཅེས་མཁང་སྱུ་ཆེ་གཅེག་གྙི་དེན་ཁས་ཇེའགེསྡ་རྡོ་ཚེའི་སྩུ་བྷངེས་གངས་ཆན་གླུབ་པའི་སྩེས་མཆོག་ཇེ་བཙུན་ཆན་བོར་ང། (ཡེ་ཁག་ཆགས་སང་པྲ་སེར་ཤེས་གླིང་བའི་རིགས 
( སས་ཇསོད་ནཆསས་སྣབསྦ་རུཊས་བ་གས་ནས་རབྱ་བུང་བྱཅུ་ཇུག་པའི་དཔལ་གདོང་གནམ་ཡོའི་ཇྭ་སར་་ན་བའི་དཀར་བ་ནམ་པར་འཕེམ་པའི་ཆས་ཡ་སྤོ་གསུམ་དང་བ་ 
བེ ཧན་པོརས་སཱརྲ་ཧི་ འདུ་ལནོད་མཇད་པའི་སྨོན་ཅི་ག་ཧུ་ཡུ་ཡ་།ང་བ་རི་པའི་ མགུས་ཨྱི་སྨན་རྩིས་ པའིེ་ཆོལ་ ཡཛིན་རེ་དུང་ དྱ ངས་ཅན་ ངྱ་ཆས་པའེ་ ཡངང་ཚརས་བོ། | 
| ཤྭ་བི་མགུ་སྔར་ཛཾ་ག་ཧི།། ར། / , < 


` 


